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Styrelsen for Haverodals Sportklubb far harmed avge foljande berattelse for

verksamhetsaret 2022:

Huvudstyrelsens sammansattning

Ordférande
Vice ordférande
Kassor
Sekreterare
Vice sekreterare

Ersattare

Sektionsrepresentanter

Ovriga funktioner
Revisorer

Revisorsersattare

Valberedning

Hakan Wallander
Emma Junstrom
Catarina Melén Olsson
Per Thoresson

Mikael Engman

Matti Hast
Roine Gerdl6f

Skidskytte Andreas Jansson
Skidor Jan Pettersson
Orientering  Bo Westling
Fotboll Johan Gustafsson

Lindekonomi AB

Sammankallande Johan Gustafsson
Skidsektion Jan Pettersson
Skidskytte Lina Persson
Orientering Bo Westling
Fotboll Johan Gustafsson

Huvudstyrelsens sammantraden

Foreningens huvudstyrelse har under perioden mars 2022 till mars 2023 hallit 12 protokollférda
styrelsemoéten samt konstituerande mote.

Arsmote

Arsmotet holls pa Lundasvallen i Haverddal, den 16 mars 2022.



Medlemmar

Vid 2022 ars utgang var medlemsantalet 521 medlemmar. Den farskaste siffran visar pa 502
medlemmar, enligt medlemsregistret den 21 februari 2023. Medlemsantalet dalar traditionsenligt
under arets forsta manader, for att sedan ater 6ka succesivt under aret.

Vi sag tydligt under aret att verksamheten lyckades attrahera fler medlemmar och besdkare till
Lundasvallen genom Discgolfbanan, Multibanan och MTB-banorna. Samtidigt ar det fortfarande vara
kdrnverksamheter som skapar flest nya medlemmar; fotbollsspelarna och skid- och skidskyttedkare
attraherar nya stjarnor. Vara fina spar attraherar dven medlemmar som njuter var omgivning, som
traning och motion.

Gladjande ser vi dven en viss 6kning av “stédmedlemmar” som inte ar knutna direkt till enskild
sektion. Man vill kunna vistas pa Lundasvallen for att cykla, springa, promenera eller spela discgolf.

Det tillkom 63 nya medlemmar under aret, medan 48 valde att avsluta sitt medlemskap.

Andelen kvinnor &r storre i féreningen och ser vi till de aktiva under 20 ar ar 6vervikten an mer tydlig
dar 70 % ar flickor.

Medelaldern pa vara medlemmar ar 41 ar.

Kénsférdelning

0-6 ar 7-12 ar 13-20 ar 21-40 ar 41- ar Summa
Man 12 18 17 20 163 230

Kvinna 6 54 54 40 118 272



5. Verksamhetsberittelse Huvudstyrelsen

Det ar med viss stolthet vi summerar annu ett ar och gar mot ljusare tider. | var férening arbetar vi
hart och malinriktat, oavsett om det ar i sparen, pa planer eller i den dagliga driften runt
verksamheten.

En ny cykelvag in till anlaggningen ar pa plats och liksom for allt som astadkoms kravs det ett
lagarbete. Efter lite vandor och pannor i djupa veck fick vi en ovantad julklapp fran kommunen, nar
den nya pistmaskinen landade in pa anlaggningen. Det var helt nodvandigt att uppdatera oss, nu
skedde det smidigare an vantat!

Verksamheten har fortldpt i huvudstyrelsen under aret, liksom i respektive sektion. Vi vet att rorelse
och motion &r en forutsattning for valmaende och vi vill fortsatta bidra till folkhdlsan, med en given
tyngdpunkt pa vara barn och ungdomar.

Ater har genomfort tvd gemensamma arbetsdagar pa Lundasvallen — ju fler som kommer, desto mer
far vi gjort. | 6vrigt ses anlaggningen om fortldpande, dar ideella krafter och dagligverksamhet bidrar
pa veckobasis.

Vi har skapat 16sning fér ny hemsida under slutet av 2022, da den gamla plattformen togs ur bruk vid
arsskiftet. Nu kan man ater hitta respektive sektion och félja foreningens verksamhet, ga garna in och
titta och lds pa www.haverodlassk.se

Banan for discgolf kom pa plats och blev en sjalvklar succé! Uthyrning av discar sker nu via Tempo i
Haverddal och aktiviteten kan verkligen rekommenderas for sallskap med spridda aldrar och
bollsinnen.

Vi vill tacka foreningens medlemmar for fortroendet for styrelseuppdraget. Tack till idrottare,
foraldrar och ledare och tack till alla funktionarer, sponsorer och medlemmar — ni bidrog alla till ett
framgangsrikt 2022.

(Se Mastare i Haverodals SK 2022 pa nasta sida.)

Haverodal, mars 2023

Hakan Wallander Emma Junstréom Mikael Engman
Per Thoresson Catarina Melén Olsson Roine Gerdlof
Matti Hast Jan Pettersson Bo Westling

Andreas Jansson Johan Gustafsson



Mastare 2022

Svenska Cupen

2022
2022

Cordelia Melén Olsson
Linda Louise Kéld

Svenska Mastare

2022

Alva Skold, IFK Mora

Distriktsmastare

2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022

Melker Westerlund

Siri Colliander

Ebba Engman

Albin Jeleby

Clara Thoresson

Signe Thoresson

Ebba Engman

Albin Jeleby

Ebba Engman

Siri Colliander

HSK (Ebba E/Jenny Alp)
HSK (Signe T/Siri C)
HSK (Saga W/Pauline B)
Stina Persson

Siri Colliander

Johan Jansson

Clara Thoresson
Melker Westerlund

Roslagsmadstare

2022
2022
2022
2022

2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022
2022

Ebba Engman
Siri Colliander
Melker Westerlund
Ebba Engman

Johan Jansson

Siri Colliander

Erik Jansson

Saga Westerlund
Stina Persson
Melker Westerlund
Per Thoresson
Malin Rundqvist
Gustav Jansson
Johan Jansson

Siri Colliander

Erik Jansson

Oskar Jansson
Clara Thoresson
Siri Colliander
Ludwig Abrahamsson
Jenny Alp

Oskar Jansson

Erik Jansson

Skidskytte
Skidskytte

Skidskytte Distans

Skidor
Skidor
Skidor
Skidor
Skidor
Skidor
Skidor
Skidor
Skidor
Skidor
Skidor Team Sprint
Skidor Team Sprint
Skidor Team Sprint
Skidskytte Region
Skidskytte Region
Skidskytte Region
Skidskytte Region
Skidskytte Region

Skidor Klassiskt
Skidor Klassiskt
Skidor Klassiskt
Skidor Fri

Skidskytte
Skidskytte
Skidskytte
Skidskytte
Skidskytte
Skidskytte
Skidskytte
Skidskytte
Rullskidskytte
Rullskidskytte
Rullskidskytte
Rullskidskytte
Rullskidskytte
Rullskidskytte
Rullskidor
Rullskidor
Rullskidor
Rullskidor
Rullskidor

D Senior 2:a
D 20-22 2:a

JSM D 20-22

H 20 Lang
D 14 Lang
D 12 Lang
H 18 Kort
D 16 Kort
D 14 Kort
D 12 Kort
H 18 Medel
D 12 Medel
D 14 Medel
D 11-12

D 12-14

D 15-16

D 10-11

D 12-13
H12-13

D 14-15

H Junior

D 11-12
D 13-14
H17-20
D 11-12

H 12-13
D 12-13
H 14-15
D 14-15
D 10-11
H 16-22
H Senior
D Senior
H 10-11
H 12-13
D 14-15
H 14-15
H Junior
D Junior
D 13-14
H 13-14
D11-12
H Junior
H 15-16

2 Erika Osterman, Linda Louise Kold, 3

2 Cajsa Persson/Meja Bylund

2 Signe Thoresson, 3 Meja Bylund
2 Carl Thoresson, 3 Melker Karlsson

for fa till start

2 Melker Karlsson, 3 Carl Thoresson
2 Ebba Engman, 3 Cajsa Persson

2 Elias Jeleby

2 AlvaB,3ClaraT

2 Jenny A

2 Oskar J, 3 Isak F

2 PEK, 3 Andreas B-W

2 Susanne J

for fa till start
2 Signe T, 3 Alva B, 4 Cajsa P

for fa till start
for fa till start

2 Edwin A, 3Carl T
for fa till start
for fa till start
for fa till start



Verksamhetsberittelse Fotbollssektionen 2022

Sektionen

Vi startade upp 2022 med en helt ny styrelse pa 7 personer. Vi har under aret jobbat med att hitta
roller till alla och strukturerat upp verksamheten sa att fler gor lite hellre an att fa gér mycket. Vi har
haft styrelsemoéten en gang i manaden, med undantag for i juli.

Under aret har vi forutom Damlaget i division 3 dven haft fyra flicklag i seriespel.
Vi var som vanligt medarrangorer till valborgsfirandet i Hallstavik.

Till detta ar har Kent Forslund varit ansvarig for klippning och kritning av planerna, ett ovarderligt
arbete av honom.

Vi har piffat upp anlaggningen en del bland annat med en ny digital matchklocka och laktare.

| borjan av oktober hade vi en gemensam avlutning for alla lagen nere vid Lundasvallen, dar vi
spelade fotboll, gick tipspromenad och at lunch tillsammans.

Vi ser positivt pa framtiden och vi i styrelsen ska tillsammans med ledarna fortsatta jobba for en
positiv miljé och mycket gladje.

Johan Gustafsson, Ordférande

Damlaget
Sasongen 2022 var vi nykomlingar i division 3.

Var huvudtranare var dven i ar Asmir Arifovic. Niklas Hurtig har till viss del varit kvar som
malvaktstranare och Magnus Svardsén klev in som assisterande trénare. Var malsattning var att
hamna pa 6vre halvan i serien.

Vi fick tva nyforvarv: en utespelare och en malvakt, i 6vrigt hade vi i det stora samma trupp som
sasongen 2021.

Traningarna borjade i december, med |6pning. Fran januari har vi haft 3 traningar/vecka pa
konstgraset pa Sparbankens IP. Ett stort fokus pa trdningarna har legat pa att trana upp fysik och
kondition kombinerat med 6vningar med olika malsattning och fokus.

Vi har genomfort 79 traningar fran december 2021 till den sista i borjan av oktober 2022.

Vi har varit med i Upplandscupen som gick av stapeln i ar och dar vann vi var grupp och gick till
slutspel, som spelades i oktober, efter seriens slut. Tyvarr forlorade vi da kvartsfinalen mot Bélinge IF
och gick inte vidare till ytterligare spel.

| r var serien som vanligt, med dubbelserie. Vi har i serien spelat 16 matcher, dar vi vann 6, spelade
2 oavgjorda och 8 forluster. Vi slutade pa en sjatteplats och vi kdnner att vi gjorde ett bra forsta ar i
div. 3, dér vi dven kunde spela jamnt mot lagen i toppen.

Vi har haft en gemensam avslutning efter sdsongsslut, men bland annat prisutdelning.



F 08-09

Vi startade upp var andra sasong pa 9-manna redan i slutet av november 2021. En dag i veckan inne i
Skebohallen. Efter arsskiftet borjade vi trana 1-2 ganger i veckan pa konstgraset i Hallsta och
inomhus i Skebo. Vi var ett stadigt gang pa traningarna dar dven en del fran det yngre laget var med.
Mycket av fokuset pa trdningarna lag pa teknik, sa att de som &r relativt nya med fotboll snabbare
skulle komma in i spelet.

Under varen spelade vi ett par traningsmatcher samt en DM-match, dar vi dessvarre akte ut direkt.

Sasongen startade i slutet av april, med en ganska liten matchtrupp. Vi hade ofta med nagon spelare
av de aldre och yngre.

Vi gor en ganska bra varsasong, dar ett par lag i serien &r betydligt béttre an de andra.

En av arets hojdpunkter var nar vi dkte pa cup i Vasteras i 3 dagar. Matcher i regn, men mycket roligt
runtomkring. Vi hade en valdigt rolig helg tillsammans.

I juli tog vi ett sommaruppehall innan vi korde igang igen i slutet av manaden.
Hosten fortsatte pd samma spar med traningar och matcher med ungefar samma gang.
Sasongen avslutas med att vi kommer fyra i serien, vilket vi dr ndjda over.

| slutet av oktober var hela laget i vag till Uppsala for en avslutning tillsammans. Vi spelade lasergame
och shuffleboard, at gott och hade prisutdelning.

Johan och Jonte, Trdnare

F10-11

Efter ett forsok att fa ihop tillrackligt med tréanande tjejer till innetraningarna i Skebobruk under
november och december 2021, sa beslutades det att 10/11 inte skulle ha egen innetrdning under
vintern 2022 pa grund av for fa deltagare. De som ville blev i stillet erbjudna att tréna tillsammans
med 08/09 eller 12/13, beroende pa alder. Nagra nappade pa det och fick pa sa satt fortsatta trana
under vintern.

Det gjordes ett forsok i februari med [6ptraning. Men manga utav vara spelare har vinteridrotter
under vinterhalvaret och deltagandet var lagt aven dar. Vi bad nagra féraldrar med barn i olika skolor
att informera i skolan om att vi sokte spelsugna tjejer till laget.

Efter sportlovet var det dags att boérja trdna fotboll utomhus pa konstgras pa Sparbankens IP i
Hallstavik. Efter foraldrarnas tidigare rekrytering kom nagra nya tjejer under varen som var sugna att
trana fotboll, vilket vi glatt valkomnade. Vi bjod dven in 12:orna fran laget under att tréna
tillsammans med 10/11. Deltagarantalet pa traningarna steg och i april kom alla vinteridrottare
tillbaka.

Under varen slutade dottrarna till ledarna Johan och Linda trana fotboll, vilket betydde att det inte
bara blev tva spelare kort igen utan dven tva ledare som slutade. Jenny, mamma till en utav tjejerna,
nappade pa att bli ledare tillsammans med Jocke.

Seriespelet drog i gang i slutet pa april innan planen pa Lundasvallen var spelbar. Sa forsta matchen
for sdsongen fick bli pa konstgras pa Sparbankens IP. Bra uppslutning av spelare till de forsta
matcherna. Sen tappades spelare pa grund av att tva av de nya tjejerna var 12:or och bdérjade
trana/spela med 12/13 istillet och tva flyttade. Varsasongen raddades upp med hjalp av inlan av
12:or.



Hostsdasongen borjade tyvarr som varsasongen slutade med installda matcher pa grund av for fa
spelare, dock inte bara fran HSK:s hall. Flera lag i serien hade problem med spelare.

Det ldnades in 12:or och 09:or till matcherna och serien kunde fullféljas.

| det stora hela, trots for fa egna spelare, har laget gjort enorma framsteg pa fotbollsplanen under
aret. Utvecklats i teknik, styrka och uthallighet men framférallt haft kul tillsammans!

Under ledarmotet i fotbollssektionen som dgde rum under hosten sa beslutades det att 10/11-laget
skulle laggas ner pga for fa spelare. Lagets 10:or skulle istallet vdlkomnas upp i 08/09 och 11:ornai
12/13.

| dagslaget dr det en utav 10:orna som trénar tillsammans med 08/09, men tre till férvantas borja
trédna igen nér utesasongen borjar. Till 12/13 har det kommit fem utav 11:orna, en valde att sluta
tidigare i hostas.

Avslutning for laget ar fortfarande under planering, men ar tankt att 4ga rum i slutet pa mars eller
april.

F12-13
Vi har varit ett stabilt lag pa runt 18 inskrivna tjejer i borjan av aret. Det har varit bra narvaro pa
traningarna bade inomhus och utomhus.

Under vintersasongen kdrde vi en traning/vecka i Skebohallen och utesdsongen startade i och med
forsta seriematchen den 1 maj. Darefter korde vi tva traningar/vecka, mandagar och onsdagar.

Detta var var forsta sdsong med riktigt seriespel och forsta sdsongen i spelformen 7 mot 7. Det blev
en tuff start och en stor utmaning fér bade spelare och ledare eftersom vi pa grund av pandemin
endast spelat ett fatal poolspel tidigare sdsonger.

Men utvecklingskurvan har varit brant och tjejerna har klarat av det mycket bra. Vi har manga ganger
har valdigt tufft motstand, men tjejerna har inte gett upp utan fortsatt spela pa fint. Vi har dven tagit
hem nagra fina och mycket vélfértjanta segrar under sdsongen.

Vi har under sdsongen haft 16 matcher. Dock tvingades vi lamna WO till den férsta matchen efter
sommaruppehallet nar vi inte fick ihop ett lag, da manga fortfarande var bortresta pa semester.
Periodvis har vi tagit hjalp av spelare fran 10/11-laget for att kunna komma till matchstart.

Efter arets sista match i oktober hade vi en lagavslutning i klubblokalen. Vi gick tipspromenad, lekte
lekar och lagade tacos tillsammans. Det har varit en fin sammanhallning i laget.

I november startade innetréningarna upp igen, en gang/vecka. | och med detta har laget dven
forstarkts med ytterligare 5 tjejer fran 10/11-laget. Alla tjejer verkar ha tagit flytten bra och de nya
tjejerna har kommit in bra i gdnget. Vi ser bara positivt pa detta da de kommer att lara ig mycket av
varandra under kommande sdsong. Just nu har vi 23 tjejer inskrivna i laget.

F 14-15

Ett riktigt roligt ar for tjejerna! Vi korde egentligen traningar fran november och fram tills vi kunde ga
ut pa gras nere pa Lundasvallen. Det vi tog med oss fran det var att manga av tjejerna haller pa med
andra idrotter under vintern sasom handboll, innebandy och hockey. Darfor valde vi i ar att vila helt
under vintern for att lata tjejerna testa pa sa manga olika idrotter som majligt i denna alder. Suget
efter fotboll kanske kommer vara stort sen, det aterstar att se.



Hur som helst pratade vi ledare ihop oss om hur viktigt vi tycker att det ar att fotboll i den har aldern
ska vara en lek och roligt, vilket vi upplever att det varit tidigare ocksa. Kanske till och med lite for
mycket lek. VI forsokte hitta pa 6vningar/lekar dar bollen var inblandad utan att tjejerna kanske
tankte pa det. Just for att fa in rytmiken och lara sig hur bollen beter sig.

Det kdndes som att tjejerna tog enorma steg framat den har sdsongen. Fran att ha ett riktigt tufft
forsta poolspel i Rimbo med férluster med manga mal till att nasta poolspel vinna matcher med
samma antal mal. Dom vaxte fran det forsta poolspelet och larde kdnna miljon och varandra. Vi tror
att dom vaxte mycket av det. Vi korde mycket nummerboll och ropa namnet pa den man
passar/kastar bollen till. Nagot som marktes tydligt under sensommarens poolspel. Tjejerna ropade
efter bollen och vi kunde se att det fanns en tanke och ett spel i matcherna. Kul att se utvecklingen!

Pa traningarna var vi mellan 15-20 tjejer nastan varje gang och vi tror att det ar viktigt att det ska
vara roligt nu for att lyckas behalla sd manga som majligt. Vi pratar ocksa mycket om hur vi
behandlar varandra, vilka regler vi har pa traningarna. Nar ledarna pratar sa ska vi andra vara tysta.
Inte prata eller leka med bollen.

Vi forsoker i den man det gar att fa tjejerna ur sina grupperingar for att alla ska kdnna att man kan
vara med alla. Det ska inte spela nagon roll vem man hamnar med i en 6vning. Det har dr nagot som
vi ledare tycker ar viktigt och har under det gangna aret jobbat mycket med att implementera det
hos tjejerna. Vi tycker att dven det visade sig positivt ju langre sdasongen gick.

Vi hade en avslutning med en fordldramatch och grillning av korv. Uppskattad av alla och tjejerna fick
varsin medalj och avtackning fran ledarna.



Verksamhetsberittelse Skidsektionen 2022

Sasongen 2022 foregicks av ett kallt avslut av 2021 vilket medférde att vi kunde erbjuda fina skidspar
pa konstsno redan innan arsskiftet. Av natursnon sag vi inte sd mycket men skidsdsongen vid
Lundasvallen var dnda rekordlang och konstsndsparet prepareras och var akbart dnda till Annandag
pask den 18 april. Snotillgangen i Uppland medférde att det i stort sett bara var klubbar med
konstsno som kunde arrangera tavlingar och ett antal blev installda.

Egna arrangemang

Under sdsongen korde vi totalt tolv serietavlingar med totalt 41 deltagande barn och ungdomar (42st
2021, 33st 2020, 30st 2019, 29st 2018, 22st 2017, 38st 2016) som deltog i minst en tavling. |
samband med den nast sista serietdvlingen kordes klubbmasterskap for bade barn, ungdomar och
vuxna med 44 deltagare (35st 2021, 27st 2020, 38st 2019, 39st 2018, 37st 2017, 47st 2016).
Sasongen avslutades med sedvanlig skidavslutning och prisutdelning vilket genomférdes utomhus
med anledning av pandemin.

Den 15 jan arrangerade vi sdsongens forsta tavling vid Lundasvallen, Haverddalsskidan och RM
klassiskt. 19 februari arrangerades Haverddalsskidan och RM fristil. Finalen i Skidcupen avgjordes
dven den vid Lundasvallen. Under sommaren arrangerade vi Rallarrullen och RM pa Rullskidor med
start i Hargshamn och pa olika platser langs banstrdackningen mot Lundasvallen beroende pa
alder/banlangd. Tavlingen avslutades med ett varv pa rullskidbanan med malgang vid grillplatsen.
2022 ars sista arrangemang Haverddalssprinten inledde vintersdsongen vid Lundasvallen den 18 dec
2022.

Traningar

Under vintersdasongen har vi haft ”Skidkul” traningar pa torsdagar for barn mellan ca 5-9ar med 5-
15st deltagare vid varje tillfalle. Inomhus traning i Gottstaskola genomfordes mandagar for de lite
dldre och onsdagar for de yngre under hosten. Under barmarkssasongen har vi akt rullskidor, cyklat
och haft annan barmarkstraning. Hostlovslager genomférdes som hemmalager i Norrtalje och
Haverddal. | december var det ater dags for klubbens skidlager som i ar forlades i Trysil med mycket
goda férhallanden och rekord manga deltagare, 63st!

Upplands skidférbund har haft tre traningsdagar/-lager under sdsongen som HSK’s ungdomar
deltagit i, den forsta traningsdagen var i Oregrund i juni, den andra var i Hiverddal med évernattning
i barackerna i september. Sno lager genomfordes i Orsa Gronklitt.

Tavlingsverksamhet

DM kort fristil Storvreta tog HSK Ebba Engman D11-12, Signe Thoresson D13-14, Clara Thoresson
D15-16, Albin Jeleby H17-18. Silver Siri Colliander D13-14, Melker Westerlund H17-18. Brons Elias
Jeleby.

DM-stafett Storvreta Silver Stefan Jeleby, Albin Jeleby, Melker Westerlund H17.

DM sprint Fristil -

DM-medel klassiskstil Ostervala arrangerade i Storvreta tog HSK Guld Ebba Engman D11-12, Siri
Coliander D13-14, Albin Jeleby H17-20. Brons Ida Jansson D13-14, Clara Thoresson D15-16.
UDM-teamsprint Guld Ebba Engman/Jenny Alp D11-12, Signe Thoresson/Siri Coliander D12-14, Saga
Westerlund/Pauline Bylund D13-16. Silver Cajsa Persson/Meja Bylund D12-14, Erik Jansson/Carl
Thoresson H12-14, Elias Jeleby/Clara Thoresson H13-16. Brons Johan Jansson/Melker Karlsson H11-
12.

DM-lang Klassiskt Gimo, inga medaljer.

USM Kalix Distans D15 Clara Thoresson 29:a, Saga Westerlund 31:a, Pauline Bylund, H16 Elias Jeleby
61:a. Sprint Prolog D15 Saga Westerlund 18:e, Pauline Bylund 24:e, Clara Thoresson 29:a, H15 Elias



Jeleby 53:a. Final Saga Westerlund 21:a, Clara Thoresson 25:a, Pauline Bylund 29:a. Stafett D15-16
Pauline, Clara, Saga 13:e.

JSM Asarna Masstart Klassiskt Albin Jeleby 13:e. Sprint prolog klassiskt Albin 37:a. Individuell start
15km fristil Albin 32:a

Folksam-cup Jarpen Fristil Tekniksprint D15 Saga Westerlund 9:a, Clara Thoresson 16:e, Pauline
Bylund 24:a, H15 Elias Jeleby 60:e, H16 Oskar Jansson 41:a. Prolog+Jaktstart D15 Saga 15:e, Clara
24:a, Pauline 42:a, H15 Elias 55:a, H16 Oskar 33:a.

VW-cup Ornskéldsvik Fristil Distans D13 Signe Thoresson 10:e, Siri Colliander 13:e, Meja Bylund 22:a,
H13 Carl Thoresson 59:a, D14 Alva Boman 39:a, Ida Jansson 73:a, H14 Erik Jansson 51:a. Sprint D13
Siri 12:a, Signe 20:e, Meja 26:a, H13 Carl 49:a, D14 Alva 38:a, H14 Erik 49:a. Skicross D13 Siri 10:a,
Signe 15:e, Meja 29:a, H13 Carl 51:a, D14 Alva 22:a, H14 52:a.

Vasaloppsveckan lockade totalt 22st startande Haverddalare i de olika loppen. Snabbaste HSK:are i
Vasaloppet var Alva Skold som stod for en stark prestation och akte in pa en fin 39:e plats i
damklassen och total 769:e plats pa tiden 4:42:59. Strax darefter korde Loke in pa 4:46:43 och en
total 856:e plats.

Utbildning

Sabiene Karlsson och Leanda Bjorkvall har genomfért Skidférbundets ungdomsledarutbildning i
Falun. Utbildning pa nya pistmaskinen genomfordes 27 dec. Magnus Svardsén, Roine Olsson, Tim
Nyman, Henrik Schmitterlov, Hakan Fredriksson, Einar Kyllingstad, Melker Westerlund, Andreas
Westerlund deltog.

Skidsektionens arbete
For att fa in pengar till verksamheten har skidsektionen atervunnit burkar och salt
Bingolotter/Sverigelotter, Ullmax och Klubbrabatten samt arrangerat tavlingar.

For att skapa mojligheter for fler att prova pa skidor har vi erbjudit skolor att komma till Lundasvallen
och fa tillgang till vara skidutrustningar och fina skidspar. Det har medfort att manga som aldrig
annars haft mojlighet att sta pa skidor har fatt méjligheten.

Skidsektionens sammansattning: Jan Pettersson, Per Thoresson, Johan Coliander, Linda Bjornstrém
Jeleby och Elisabeth Sodergren.



Verksamhetsberattelse Skidskyttesektionen

Sektionsledare Andreas Jansson

Kassor Linda Bengtsson

Sekreterare Anna-Lena Jarveld/Maria Juncke-Thoresson
Ledamoter Roine Olsson

Madelene Sandin
Maria Juncke-Thoresson
Anna-Lena Jarvela

Sektionsstyrelsen har haft 9 protokollférda moten under 2022 samt 2 icke protokollférda méten.
Andreas Jansson har blivit tillfragad och tackat ja till att vara sektionsledare pa 1 ar Valberedningens
forslag till ordforande ar darmed Andreas Jansson.

Utbildningar
Under aret har 12 vuxna och 3 ungdomar tagit skidskyttekortet. 2 av klubbens ungdomar, Oskar
Jansson och Isak Falk har paboérjat gymnasieutbildning pa skidskyttegymnasiet i Sveg.

Rekrytering

Under aret har vi haft gladjen att ha manga barn och ungdomar med pa vara traningar, detta har
gjort att vi fortsatt att ha delade tréaningsdagar for att rymmas pa vallen. Fem nya skidskyttar har
ansokt om forvaringslicens for klubbvapen. Vi valkomnar Jens Persson som ny skidskyttetrdanare.

Verksamheten- traningar och lager

Vi har under aret haft sammanlagt 111 olika aktiviteter med 55 aktiva barn, ungdomar och juniorer.

| maj deltog 2 ungdomar pa ett regionslager i Satra.

I juli deltog 21 av klubbens barn, ungdomar och juniorer pa regionens sommarlager i Torsby.

| september arrangerade vi ett 2-dagars regionslager vid Lundasvallen, dar deltog 23 barn, ungdomar
och seniorer.

| november genomférde vi ett uppskattat hostlager tillsammans med skidorna i Norrtdlje och vid
Lundasvallen, sammanlagt deltog ett 20-tal barn, ungdomar och juniorer.

| december hade vi ett fyra dagar langt snélager i Trysil i Norge tillsammans med skidorna. Pa
snolagret deltog sammanlagt 40 barn, ungdomar och juniorer.

Vi hade viloperiod fran mitten av april till mitten av maj. Barmarkssasongen drog igang med tre
traningar i veckan. Skyttetraning pa tisdagar eller torsdagar beroende pé traningsgrupp. Ovriga
traningsdagar innehdll [6pning, MTB och rullskidor. Pa hésten startade inomhustrdningen pa Gottsta
skola.

Arrangerade tavlingar

| mitten av januari anordnade vi ett regionsmasterskap i skidskytte for regionens barn och ungdomar.
Tavlingen hade 51 deltagande barn, ungdomar och juniorer.

| april arrangerade vi Roslagsmasterskap tillika KM i skidskytte. 24 barn, ungdomar och juniorer samt
7 seniorer deltog.

| augusti anordnade vi Roslagen Open i Rullskidskytte. 22 barn, ungdomar och juniorer samt 2
seniorer deltog.



Tavlingar och resultat 2022

Vi var alla glada over att tavlingarna kommit igang igen efter pandemin!

220102 GDV-cup 2 Mora Stina P 5, Cajsa P 11, Erik J 6, Erika O 2, Lisa M-0, 3, Cordelia M-O 9, Oskar J
23

220107 Swe-cup 3-4 Lima Oskar J 12, 17, Lisa P-N 7, 6, Linda-Louise K 3, 3, Lisa M-O 6, 8, Isak F 17, 13,
Cordelia 5, 8 Ungdomstavling Lima: Erik 12, 7

220116 Regionsmasterskap Haverddal Stina P 1, Jenny A 3, Siri C 1, Signe T 2, Meja B 3, Ebba E 5,
Cajsa P 8,JohanJ 1, Carl T 2, Melker K 3, Stina C 1, Stina A 3, Gustav J 2, Clara T 1, Saga W 2, Pauline B
4, Elias J 3, Melker W 1, Isak F 3

220122 Swe-cup 5-6 Ostersund Isak F 16, 13, Oskar J 17, 18, Cordelia 3, 3, Lisa N-P 11, Linda-Louise K
2, 5 Ungdomstavling: Erik J, 15

220204 JSM Mora Isak F 21, 19, Oskar 24, 18, Erika O 5, 5, Linda-Louise K 7, 6, Lisa M-0 12, 12,
Cordelial, 2 LisaN-P9, 4

220211 Riksfinal Dala-Jarna Meja 2, 4, Signe 8, 16, Cajsa 10, 33, Ebba 12, 7, Erik J 20, 21, Johan ) 27,
17, Melker K 25, 16 Alva B 28, 28, Calle 11, 14, Saga 8, 25, Clara 23, 22, Pauline 25, 23

220219 Swe-cup 7-8 Isak F 16, 7, Oskar J 17, 10, Lisa P-N 12, 12, Linda-Louise K 2, 5, Lisa M-0 9, 10
220219/20 Ungdomstavling Torsby: Stina P 3,3, Johan J 3,3 Erik J 8,8 Cajsa P 11

220312 Swe-cup 8-9 OskarJ 15, 9, Isak F 20, 21, Lisa N-P 9, 8, Erika 1, 2, Cordelia 5, 4, Lisa M-0 8, 7
220318 SM/USM/ISM Solleftea Oskar J 14, 10, Isak F 19, 25, Lisa N-P 6, 5, Lisa M-0 9, 8, Linda- Louise
K 3,7, Erika 2, 2

220327 SM-vecka Pitea Cordelia 17

220402 Roslagsmasterskap/KM Haverddal Stina C 1, Freja A 2, Stina A 3, Linn W 4, Johan J 1, Melker K
2, Carl T 3, Siri 1, Ebba 2, Cajsa 3, Erik J 1, Elias J 2, Saga W 1, Alva B 2, Clara T 3, GustavJ) 1, Mille B 1,
Stina P 1, Jenny A 2. Melker W 1, Oskar J 2, Isak F 3, Per T 1, PEK 2, Andreas W 3, Jens P 4, MalinR 1,
Susanne J 2

220807 Roslagen Open Rullskidskytte Haverddal Stina P 2, Stina C 3, GustavJ 1, Mille B 2, Ebba E 2,
Jenny A3, Johan J 1, Siri 1, Signe 2, Alva 3, Cajsa 4, Erik 2, Carl 4, Oskar 1, Clara 1

220819 Rullskidskytte SM/USM/JSM Ostersund Alva B 15, 18, Siri C 5, 10, Cajsa P 22, 12, Signe T 23,
9, Erik J 4, -, Carl T 16, 16,Clara T 17, 20, Oskar J 7, 13, Erika 0 8, -

221211 Swe-cup 1-2 Ostersund Pauline B 17, 15, Saga W 19, 10, Clara T 27, 21, Oskar J 3, 4, Isak F 9,
8, Erika O -, 3 Ungdomstévling: Stina P 2, 2, AlvaB 5, 14, CajsaP -, 9, ErikJ 1, 2

Erika Osterman blev uttagen och deltog till JVM i Soldier Hollow, Utah, USA.

Aktiviteter

Arsmétet holls den 9/3-2022 via Teams. Vi hade gemensam avslutning tillsammans med skidorna. Vi
hade 2 gemensamma arbetsdagar tillsammans med hela klubben.

e Vivar medarrangorer under Jattelangt samt hade gladjen att stadlla upp med tva ungdomslag
som var med och tavlade i jattelangt-stafetten. Vi var dven medarrangoérer pa Jattelangt MTB
som genomfordes i september.

e Under varen vagstadade vi en stracka av 76:an. Vi har varit parkeringsvakter utanfor
Flygfyren i Norrtélje, strandstadat, salt New-Body, bingolotter och Fogdd lax. Vi hade
julmarknad utanfor Tempo-butiken i Haverddal.

e Vihade 3 deltagare med pa skidskyttekonferensen i Uppsala i oktober.

e Vid Sverigepremidren i skidskytte pa Idre Fjall deltog vi med ett 20-tal funktionarer.



Ovrigt
Vi var delaktiga i byggandet av en grillplats i anslutning till aktivitetsbanan och skidskyttevallen.

Vi hade nagra event dér privatpersoner och andra klubbar fick maojlighet att prova skidskytte.

Sektionen har under aret jobbat extra mycket med forebyggande antidopingarbete. Styrelsen har
dven utarbetat en antidopingplan ”"Vaccinera klubben mot doping” som kommer att antas av
huvudstyrelsen. Den syftar till att foreningen ser till att ledare och idrottsutovare far grundlaggande
kunskaper om dopingreglerna. Detta for att dopingfall eller andra brott mot dopingreglerna orsakade
av okunskap ska undvikas. Bland annat har vi genomfort konceptet “ren vinnare” med ledare och
ungdomar fran 14/15 ar och uppat under snélagret i Trysil.

Under aret har var hemsida stangts ner och en ny har startat. Styrelsen har utformat ett arshjul

och skrivit ett forvantansdokument som kommer att ldggas ut pa var nya hemsida.



Verksamhetsberittelse Orienteringssektionen 2022

Verksamheten blev en liten aterstart efter Coronan. Flitigt deltagande pa Veterantouren, lite mindre
pa vanliga tavlingar. Skarpning betraffande ungdomar. Vi borjar bli lite val arsrika.

Var egen verksamhet: Var s.k. Vintercup genomférdes med 8 st arr. med sa 97 starter, varav 1 var
Skidorientering. Ovriga egna arr. 3 st med sa 36 deltagande. Deltagande vid 44 (varav 2 st Skido.).

Nat-, Distrikts- och Nartavlingar med sa 189 starter. HSK deltagande vid Roslagsveteranerna 23 st
med sa 89 start, varav vi arrangerade 2 st (Orionparken och S Halmyren) med 25 resp. 35 deltagare.

KM Sprint har genomforts. Sa 78 arr. med 411 starter.
Vid Arsavslutningen fore jul delades Vpr- o Utmaérkelser ut (se langre ner).
Klubbtidningen Kompassen har kommit ut med 1 fyrdubbelt-nr, dar alla resultat mm finns.

Med detta ber sektionsstyrelsen att tacka tavlande, funktiondrer mm for 2022 och ser fram emot
2023.

Ordférande/Kassor Bo Westling

Sekreterare moten Hakan Lundberg

Styrelseledaméter: Ake Karlsson, Roine Mattsson och Lennart Jansson
Adj. Styrelseledamot: Jan Asberg

Kontaktman Ol-skytte: Bo Westling

Kontaktman Skidol: Roine Mattsson

Maistare och nidstan mistare, VPR mm 2022

Vintercupen Lennart Jansson 3:e Gangen Gillt* Bernt Johansson
Sprint-KM Stefan Johansson Brod. Andersson P-p Ej uppsatt
O-marke Bernt Johansson Masterskapspriset MID Bo Westling
Elitg***

Vet.SM H 70** Jan Asberg 2 plac. ”Lappgubben” Einar G Vpr Roine Gerdlof

*F.d. Anders och Birgitta Vpr  **Veteran-SM Ultralang H 70  ***Nr 1835

Tavlingsverksamhet

e Att deltai nationella/internationella individuella tavlingar, férhoppningsvis battre dn 2022
e Att erbvra minst 1 RM-tecken

e Att deltaga i Veteranserien

e Att erévra nagon DM-medalj

e Att fa med ungdomar vid tréning och vid tavlingar



Arrangemang

e Veteranserien: ev. 25 maj och 17 augusti
o KM-kort, medel, natt

e Ev. ndgon Olskyttetavling

Traning och ovrigt

e Vintercup séndagar kl. 09.30

e Traningsorientering under var, sommar och host, beroende pa 6vrigt tavlingsprogram
e Ev. ndgon utflykt med kulturellt inslag under varen

e Sasongavslutning med prisutdelning i december

e Nagra Prova-pa-orienteringar for nyborjare pa forsommaren

Budget 2023
Intakter Utgifter
Folkspel, Svenska Spel 15000 Anmalningsavgifter 20 000
Arrangemang 5000 Kartor, traning, egna arr. 10 000
Ovrigt 5000 Ovrigt 5000
LOK-st6d mm 2000 Sl och Orimtrl 2 000
Summa 27000 Summa 37 000

Osakert hur fonderna gar. Vi rdaknar med underskott pa 10 000 kr som vi l6ser ut fran Fonderna.



Verksamhetsberattelse Cykelsektionen 2022

Vinterns sno och stormar hade gjort MTB-banan o-cykelbar da over 30 trad lag 6ver sparet. Sa den
30:e mars borjade sdsongen for cykelsektionen med en férsta arbetskvall pa Lundasvallens MTB-bana
med tradrojning. Vi féljde upp med ytterligare tva arbetspass pa banan innan det var dags for
tavlingspremiar.

Den 27:e april arrangerade vi den forsta Serietavlingen i MTB pa Lundasvallen. 46 tavlande fick vi i
mal, fran den yngsta klassen 0-8 ar som cyklade ca 800 m till elit- och motionsklass med betydligt
dldre cyklister som cyklade upp till 3 varv pa var bana.

51 cyklister kom till start i Serietdvlingen den 4:e maj, dven denna dag bjéd pa fint cykelvader liksom
den 11:e maj da 49 cyklister startade. Sista Serietavlingen pa varen hélls den 18:e maj med 48
startande. | maj arrangerades aven Ottarsloppet dar foreningen representerades av Lisa Melén
Olsson, Elias Jeleby, Albin Jeleby, Max Messing, Signe Thoresson, Carl Thoresson, Clara Thoresson.

Prisutdelning och avslutning av Serietavlingarna holls den 1:a juni i stralande sol vid grillplatsen pa
Lundasvallen. Det bjods pa teknikbana pa aktivitetsytan, discgolf och fika.

Den 14:e juni stod vi vard for Upplandscupen i MTB. Totalt startade 71 cyklister, varav 18 fran
Haverddals SK. Banan och arrangemanget fick mycket goda recensioner.

Signe Thoresson kérde Upplands cup vid tva tillfallen utéver hemmatavlingen och placerade sig pa en
4:e plats i cupen. Aven Péar-Eric Karlsson representerade féreningen pa bortaplan vid ett tillfille.
Detta resulterade i att Haverddals SK blev 6:a av 29 klubbar i ungdomsklassen, 15:e av 29 klubbar i
seniorklassen och 10:a totalt.

Vid Cykelvasan forsvarade Tobias Westerlund Haverddals farger med en fin insats pa den fulla
distansen med en fin 109:e plats i klass M50.

Efter sommaren arrangerade vi ett endagarslager pa Sigtunas fina MTB-arena. 12 deltagare nj6t av
flowiga banor, grillad korv och bad.

Den 24:e augusti drog vi i gang hostomgangen av Serietavlingar med 19 startande, vi féljde upp med
tre omgangar till med 9, 7 respektive 6 deltagare. | september placerades sig Par-Eric Karlsson pa
32:a plats pa tiden 41 timmar, 46 minuter och 44 sekunder i klassen Master vid 7-dagars etapploppet
Appenninica i Italien. Totalt avverkades 45 mil och 16 000 hojdmeter.

Banan pa Lundasvallen har under aret underhallits med klippning, grusning, kantmarkeringar av
broar, en ny dragning efter Skrabacken och en ny bro. Fantastiska insatser har gjorts fran de manga
som jobbar ideellt med att underhalla banan!

Under aret har ocksa en pumptrack vuxit fram i anslutning till MTB-banan med hjalp av ett antal
arbetspass och diverse maskinhjalp fran lokala féretagare.

Under hostlovet genomférdes ett hemmalager med skid- och skidskyttesektionen, dar vi bland annat
testade Norrtaljes nya MTB-bana.

Under aret har sektionen genomfort tva utdelningar av Magasin Roslagen for att dra in pengar till
verksamheten. Under hdsten har cykelsektionen varit med och utvecklat sin del av Haverddals SKs
nya hemsida som lanserades i samband med arets slut.



6. Resultat-/Balansrapport



Haverodals Sportklubb Utskrivet 2023-03-14 20:54
814400 5967 Resultatrapport  scaste vernr 2903 ¢ 145 b 138 £ 128
R#kenskapsar 2022-01-01 - 2022-12-31 ARL F301G91420L13 N1
Period 2022-01-01 - 2022-12-31
Period Ackumulerat Period fg ar
RORELSENS INTAKTER
Nettoomséttning
3010  Arrangemang / Tavlingar 35 340,00 35 340,00 25 286,00
3011 Medlemsavgifter 2021 111 750,00 111 750,00 121 600,00
3021 Sponsring 222 762,00 222 762,00 18 000,00
3096  Ovriga bidrag/Svenska spel 0,00 0,00 11 870,00
3097 Ranteintakter 269,84 269,84 0,00
3100 Arrangemang 9 750,00 9 750,00 21 000,00
3101  Arr/Bdr/Arb Orienteringssekt 4 000,00 4 000,00 15 150,00
3120 Eget arbete/intakter 346 781,37 346 781,37 251 638,14
3220  Asfaltsbanan ALLA Bidrag 6 355 417,00 6 355 417,00 0,00
3240 Reklam Intékter / Reklam Skyltar 20 000,00 20 000,00 0,00
3251 Reklam Skyltar 12 000,00 12 000,00 36 000,00
3252  Sponsring Elstolpar 11 300,00 11 300,00 12 650,00
331 Medlemslotteriet 15 000,00 15 000,00 12 400,00
3320 Bingolotto / Sverige Lotten / Grasroten 39 998,00 39 998,00 12 745,00
3322 Svenska Spel 0,00 0,00 4 026,00
3612 Lag / Terminsint&kter / Skytteavg mm 61 450,00 61 450,00 48 750,00
3620 Administrativa intakter 0,00 0,00 4 000,00
3711  Anlaggningsbidrag Kommun 345 000,00 345 000,00 300 000,00
3712  Sparbidrag 48 215,00 48 215,00 50 800,00
3720 LOK Stod / Idrottslyftet mil 134 021,18 134 021,18 115 143,52
3740  Oresutjamning 0,66 0,66 -2,17
3770 Erhdlina g&vor och donationer 9 988,00 9 988,00 32 467,00
3790 Ovriga bidrag 115 657,00 115 657,00 22 500,00
Summa nettoomsiéttning 7 898 700,05 7 898 700,05 1116 023,49
Aktiverat arbete for egen rakning
3810 Hyresintakter 114 450,00 114 450,00 155 750,00
3812 Arrendeintakter 8 000,00 8 000,00 8 000,00
3813 Jaktarrende, momsfri 2 108,00 2 108,00 0,00
3874  Forséljning Skog 9 419,00 9 419,00 0,00
Summa aktiverat arbete for egen rikning 133 977,00 133 977,00 163 750,00
SUMMA RORELSENS INTAKTER 8 032 677,05 8 032 677,05 1279 773,49
RORELSENS KOSTNADER
Ravaror och férnddenheter
4001 Anm-Startavg, Kstn Orientering -21 021,71 -21 021,71 -13 065,19
4010  Anm avg till Cup oTavlingar mm -69 155,00 -69 155,00 -24 342,00
4011 Reseerattningar / Domar arvoden / Speaker mm -38 648,50 -38 648,50 -13 817,00
4018 Plan / Hallhyror / Kostn sndtillverkning 0,00 0,00 -30 750,00
4023 Licens avg / Forbund / FIS 0,00 0,00 -6 100,00
4029  Ovriga kostnader 0,00 0,00 -16 175,00
4050  Match/traning (lagidrotter) -24 150,00 -24 150,00 -23 500,00
4058  Plan/Hallhyror -20 000,00 -20 000,00 -15 000,00
4069  Ovriga kostnader 0,00 0,00 -11 410,00
4070  Traningslager (kostnader for [ vid) -63 021,00 -63 021,00 -60 853,08
4159 Kost/logi -42 304,11 -42 304,11 -22 073,09
4351 Tillstandsavgifter -5 640,00 -5 640,00 0,00
4510  Inkdp av kiosk -8 441,14 -8 441,14 0,00
4540  Inkdp av material / Bollar / Valla / Kartor -184 988,95 -184 988,95 -143 553,40
4610 Representation / Blommor / Avtackning mm -7 296,96 -7 296,96 -17 882,80
4613 Repr, Uppvakt, Plaketter Orientering -5 268,09 -5 268,09 -1 466,60
4615  Medaljer / Priser / Plaketter mm -12 460,00 -12 460,00 -15 087,00



Héaverbddals Sportklubb Utskrivet 2023-03-14 20:54
814400-5967 Resultatrapport  scnasie vernr A 293 ¢ 145 0 138 £ 128
Rikenskapsar 2022-01-01 - 2022-12-31 ARL F301G91420L13 N1
Period 2022-01-01 - 2022-12-31
Period Ackumulerat Period fg ar
4621  Diverse Fdrbundsavgfter -31 495,00 -31 495,00 -26 320,00
4625  Licenser -320,00 -320,00 -640,00
Summa ravaror och férnddenheter -534 210,46 -534 210,46 -442 035,16
BRUTTOVINST 7 498 466,59 7 498 466,59 837 738,33
Ovriga externa kostnader
5010 Lokalhyra Kommuns lokaler -7 570,00 -7 570,00 -4 703,40
5015 Kostnader projekt asfaltsbanan -6 355 417,00 -6 355 417,00 0.00
5016 Lundasvallen-Underhall Ute -24 010,50 -24 010,50 -18 819,00
5017  Utbyggnad av discgolfbana -107 556,25 -107 556,25 0.00
5018 Skogen Underhall -465,76 -465,76 -975.60
5060 Stadning och renhallining samt inkdép stad material -7 048,00 -7 048,00 -2 668,00
5070 Reparation och underh&ll av lokaler -9 407,00 -9 407,00 -93 649,60
5071 Sov Baracken kostnader -11 398,50 -11 398,50 -1 327,00
5121 EI -147 275,83 -147 275,83 -137 447,28
5140  Vatten och avlopp -16 065,00 -16 065,00 -16 046,00
5410  Fdrbrukningsinv upp t 20.000 -33 627,90 -33 627,90 -14 028,00
5420 Dataprogram -8 953,00 -8 953,00 -8 421,00
5460 Férb mater / Glodlampor / Krita / Papptavior mm -25 576,00 -25 576,00 -17 994,60
5480  Arbetsklader/skyddsmaterial -447,20 -447,20 0.00
5520 Reparation och underhall av inventarier -47 684,10 -47 684,10 -31 182,00
5611 Drivmedel o Bransle -27 820,65 -27 820,65 -17 107,83
5613 Reparation och underhdll av klubben Maskiner 0,00 0,00 -9 747,00
6110 Kontorsmateriel -1 087,00 -1 087,00 -2 018,00
6111  Kontors-o Orimtrl Orienteringssektionen -4 973,00 -4 973,00 -18 107.90
6151  Trycksaker QOrienteringssektion -1 150,00 -1 150,00 -2 466,00
6152  Kartutskrifter -4 668,00 -4 668,00 -4 100,00
6211  Tfn o Internet -4 918,00 -4 918,00 -6 108,00
6230 Datakommunikation -556,00 -556,00 -2 352,00
6250 Porto -302,00 -302,00 0,00
6312 Fordonsforsakringar -12 199,00 -12 199,00 -14 846,00
6313 Farsakring Lundasvallen -27 227,00 -27 227,00 -27 207,00
6370 Kostnader for bevakning och larm -4 688,00 -4 688,00 -7 032,00
6420  Revisionsarvoden -5 750,00 -5 750,00 0,00
6570  Bankkostnader -8 110,41 -8 110,41 -5 341,00
6993 Lamnade bidrag och gavor 0,00 0,00 -11 000,00
Summa dvriga externa kostnader -6 905 951,10 -6 905 951,10 -474 694,21
Personalkostnader
7010  Loner till kollektivanstéllda -19 194,60 -19 194,60 -14 487,20
7510 Lagstadgade arbetsgivaravgifter -4 483,00 -4 483,00 -1 474,00
7581 FORA-forsakring -200,00 -200,00 10 432,00
7610  Utbildning -12 514,00 -12 514,00 -2 600,00
7620  Sjuk- och hélsovard / Massage behandlingar mm -3 650,00 -3 650,00 -2 900,00
Summa personalkostnader -40 041,60 -40 041,60 -11 029,20
Avskrivningar
7830 Avskrivningar pé maskiner och inv -85 319,00 -85 319,00 -85 314,00
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Summa avskrivningar -85 319,00 -85 319,00 -85 314,00
RORELSERESULTAT 467 154,89 467 154,89 266 700,92
Finansiella poster
8310 Ranteintakter 139,56 139,56 0,00
8312  Utdelning fonder 0,00 0,00 91,35
8313  Aktieutdelning 0,00 0,00 153,30
8315  Vardeforandring Fonder 4 001,45 4 001,45 14 441,38
8390 C)vriga finansiella intdkter 0,00 0,00 60.90
8410 Rantekostnader féir langfristiga skulder -27 895,00 -27 895,00 -23 055,00
Summa finansiella poster -23 753,99 -23 753,99 -8 308,07
RESULTAT EFTER FINANSIELLA POSTER 443 400,90 443 400,90 258 392,85
SUMMA RORELSENS KOSTNADER -7 589 276,15 -7 589 276,15 -1 021 380,64
Arets resultat
8999  Arets resultat -443 400,90 -443 400,90 -258 392,85
Summa arets resultat -443 400,90 -443 400,90 -258 392,85
BERAKNAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00
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Ing balans Ing saldo Period Utg balans
TILLGANGAR
Anldggningstillgangar
Materiella anldaggningstillgangar
1110 Byggnader 102 700,00 102 700,00 0,00 102 700,00
1119  Ackumulerade avskrivningar pa
byggnader -102 700,00 -102 700,00 0,00 -102 700,00
1130 Mark 1225 392,00 1225 392,00 0,00 1225 392,00
1150 Aktivitetshana 1031 109,00 1031 109,00 -501 109,00 530 000,00
1212 Pistmaskin Pisten-Bully 125 000,00 125 000,00 0,00 125 000,00
1220 Inventarier och verktyg tver 20.000kr 358 103,08 358 103,08 0,00 358 103,08
1222  Artic cat 42 150,00 42 150,00 0,00 42 150,00
1223 Sndkanon 109 875,00 109 875,00 0,00 109 875,00
1229 Ack avskr pa inventarier o verktyg -485 109,00 -485 109,00 -85 319,00 -570 428,00
1230 Skidskyttemaél 100 800,00 100 800,00 0,00 100 800,00
Summa materiella anldggningstillgangar 2 507 320,08 2 507 320,08 -586 428,00 1920 892,08
Finansiella anlaggningstillgangar
1351 Aktier i barsnoterade bolag 3 633,00 3633,00 0,00 3 633,00
summa finansiella anlaggningstillgdngar 3 633,00 3 633,00 0,00 3 633,00
Summa anléaggningstillgangar 2 510 953,08 2 510 953,08 -586 428,00 1924 525,08
Omsittningstillgdngar
Kortfristiga fordringar
1510 Kundfordringar 3 000,00 3 000,00 6 000,00 9 000,00
1630 Skattekonto 1327.00 1 327,00 1179,00 2 506,00
1650 Momsfordran 6 186,00 6 186,00 -5 004,00 1182,00
1680 HS fordringar / avrak mot Sektioner 11 748,00 11 748,00 4 452,00 16 200,00
1689 Owvriga kortfristiga fordringar 40 000,00 40 000,00 8 000,00 48 000,00
Summa kortfristiga fordringar 62 261,00 62 261,00 14 627,00 76 BBB,00
Kassa och bank
1911 Kassa Orientering 379,00 379,00 -129,00 250,00
1912 Kassa Skidsekt 1 200,00 1 200,00 0,00 1 200,00
1940 Bank Huvudstyrelsen RSB -03723 781 496,51 781 496,51 286 704,22 1068 200,73
1941 Bank Orientering RSB 587-3 23 048,79 23 048,79 -17 188,30 5 B60,49
1942 Bank Skidor RSB 364-0 84 957,97 84 957,97 60 766,12 145 724,09
1943 Bank Skidskytte RSB 564-2 230 358,77 230 358,77 42 816,57 273 175,34
1944 Bank Fotboll RSB 585-7 44 486,37 44 486,37 -25 302,74 19 183,63
1945 Bank Asfaltsbanan RSB 508-0 1 014 000,00 1 014 000,00 -1 007 391,00 6 609,00
1946 Swish mm Aktivitetshanan RSB 086-9 89 238,00 89 238,00 -87 238,00 2 000,00
1947 Bank Cykel RSB 396-1 475,00 475,00 34 381,34 34 856,34
1948 Transationskonto Bingolotto 736-2 0,00 0,00 38 598,32 38 598,32
1949 Bank/ Depé HS RSB 595-4 0,00 0,00 236,25 236,25
1951 Bank HS Roslagskonto RSB -03706 715 612,73 715 612,73 -564 124,54 151 488,19
1952 Transaktionskonto. ‘Bingokonto' 61 354,32 61 354,32 -61 354,32 0,00
1965 Fond Robur Orientering RSB 49 798,00 49 798,00 -1 234,80 48 563,20
1966 Plac Skidskytte RSB 434-4 31,65 31,65 0,04 31,69
1967 Plac Fotboll RSB 967-9 19 698,12 19 698,12 62 530,36 82 228,48
1968 Plac Fotboll Lag 08/09 RSB 509-9 4 210,00 4 210,00 -873,68 3 336,32
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1969 Plac Fotboll Lag 05/07 RSB 510-7 17 723,00 17 723,00 4 590,06 22 313,06
Summa kassa och bank 3138 068,23 3 138 068,23 -1 234 213,10 1903 855,13
Summa omséttningstillgdngar 3 200 329,23 3 200 329,23 -1 219 586,10 1980 743,13
SUMMA TILLGANGAR 5711 282,31 5711 282,31 -1 806 014,10 3 905 268,21
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
2069 Balanserade vinster -1 802 435,36 -1 802 435,36 -522 742,10 -2 325 177,46
2071  Vinst/ Farlust fr Tt‘)regéende ar -522 742,10 -522 742,10 264 349,25 -258 392,85
2099 Arets resultat -258 392,85 -258 392,85 -185 008,05 -443 400,90
Summa eget kapital -2 583 570,31 -2 583 570,31 -443 400,90 -3 026 971,21
Kortfristiga skulder
2440 Leverantors skulder -1 159 783,00 -1 159 783,00 1159 783,00 0,00
2450 LAN RSB (1481) 666-6 -566 002,00 -566 002,00 17 772,00 -548 230,00
2459 LAN RSB (2333) 038-3 -331 386,00 -331 386,00 27 996,00 -303 390,00
2470 Nyckeldisp Lundasvallen -10 500,00 -10 500,00 0,00 -10 500,00
2650 Redovisningskonto fér moms -5 021,00 -5 021,00 5021,00 0,00
2710 Personalens kallskatt -546,00 -546,00 -66,00 -612,00
2730 Lagst soc avg och sarskild Ioneskatt -185,00 -185,00 -380,00 -565,00
2899 Trans skuld SEKTIONER mot HS -11 748,00 -11 748,00 11 748,00 0,00
2090  Ovriga upplupna kostnader och -1042541,00 -1042541,00 1027 541,00 -15 000,00
forutbetal
Summa Kortfristiga skulder -3 127 712,00 -3 127 712,00 2 249 415,00 -878 297,00
SUMMA EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR -5 711 282,31 -5 711 282,31 1 806 014,10 -3 905 268,21
OCH SKULDER
BERAKNAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00 0,00



7. Revisionsberittelse
REVISIONSBERATTELSE

Till foreningsstimman i Héverddals Sportklubb (HSK)
Org nr 814400-5967

Jag har granskat redovisningen och bokféringen samt styrelsens forvaltning i Hiverddals SK
for verksamhetséaret 2022-01-01 till 2022-12-31

Det ér styrelsen som har ansvaret for rdkenskapshandlingarna och forvaltningen.

Mitt ansvar dr att uttala mig om redovisningen och forvaltningen pa grundval av min revision.

Revisionen har utférts enligt god revisionssed i Sverige. Det innebér att jag planerat och
genomfort revisionen for att 1 rimlig grad {6rsdkra mig om att redovisningen inte innehéller
viisentliga fel. En revision innefattar att granska ett urval av underlagen for belopp och annan
information 1 riilkenskapshandlingarna.

[ en revision ingar ocksa att préva redovisningsprinciperna och styrelsens tillimpning av dem
samt att bedéma den samlade informationen i redovisningen.

Redovisningen har uppréttats i enlighet med bokféringslagen.
Jag tillstyrker att foreningsstimman beviljar styrelsens ledamoter avnsvarsfrihet for

rikenskapséret.

Norrtilje den 14 Mars 2023

ma Mgl
Monica Lin%l
Revisor



10. Budget 2023

Budget HSK 2022 Huvudstyrelsen

Intdkter
Anlaggningsbidrag
Medlemsavgifter
Medlemslotteri
Bingolotto
Stolpsponsring
Reklamskyltar
Hyresintakter
Arrendeintdkter

Intakter totalt

Utgifter
Demokratikostnader
Forsakringar fordon, anlagg,
medlemmar

El

Vatten och avlopp

Rénta lan

Amortering lan

Adm post, tele, internet, program
Underhall lundasvallen
Stddning, renhallning
Skogen underhall gallring
Byte varmvattenberedare
Bevakning och larm

Cykel och ganvag
Fondering for projekt
Utgifter totalt

Utgifter
3 500

39 000
80 000
25000
23 000
46 000
27 000
36 000
20 000
2000
35000
8000
80 000
100 000

Intakter
300 000
110 000

16 000
15 000
13 000
12 000
48 500
10 000



11. Verksamhetsplan 2023

Vi ser ater fram emot ett innehallsrikt 2023 med spannande matcher, utmanande tavlingar, roliga
traningar och utvecklande lagerverksamhet.

Ett steg i utvecklingen av befintlig verksamheten &r féreningens kop av gamla IOGT-huset. Langsiktigt
mojliggor lokalerna foreningens tillvaxt med nya verksamheter och vidareutveckling av befintliga
sektioner.

HSK har inlett ett nytt samarbete med Roslagsbostader. Det innebar att delar av verksamheten deltar
pa en trivseldag och skapar exempelvis en kort orienteringsbana, laserskytte eller rullskidor samt att
vi bjuder in de boende till Lundasvallen f6ér en aktivitet, sdsom discgolf, Barnens Vasalopp eller en
fotbollsaktivitet.

Vi arbetar vidare under aret pa att utreda mojligheterna att bygga en valbehovlig maskinhall. Dyrbar
utrustning behover tas om hand val under aret och det skulle underlattas med en lamplig férvaring.

Redan i bérjan av aret, i januari 2023, godkdndes féreningens slutredovisning av Arvsfondens bidrag
till Aktivitetsbanan. Lite av en milstolpe for styrelsen, da kraven ar hoga nar det kommer till
dokumentation och ekonomisk redovisning. Det kravdes en hel del handpalaggning for att fa var sak
pa ratt plats.

Vi ser fram emot arbetet i styrelsen dven aret som kommer. Vi uppmanar er att sprida ordet om vilka
aktiviteter som pagar i féreningen och uppmana fler att bestka anldggningen och vara verksamheter.
Ju fler vi blir, desto mer kan vi utveckla och astadkomma tillsammans.



