
Bollnässkidan. 2014-12-21. 
 
H 21- Intervallstart klassisk stil. 23 start. 
1.   SUNESSON Måns Sellnäs IF 15:00. 
11. KARLSSON Magnus Häverödals SK 16:41. 
 
Öppet UDM Sprint. 2014-03-01. på Lundåsvallen Häverödal. 
Arr: Häverödals SK. 
 
Klass D 0-10. (ej DM) 0,5+0,4. 

  tid 1 tid 2 Sa 
tid 

    

1 1:11 1:14 2:25 ADILL Alva Öregrunds IK 
2 1:20 1:22 2:42 SJÖLANDER 

Fannie 
Öregrunds IK 

3 1:22 1:22 2:44 ÅHLÉN Tuva Vassunda IF 
5 1:49 1:59 3:48 WESTERLUND 

Saga 
Häverödals SK 

6 1:54 1:57 3:51 THORESSON Clara Häverödals SK 
Klass H 0-10. (ej DM) 0,5+0,4. 11 start. 

  tid 1 tid 2 Said     
1 1:04 1:07 2:11 SCHÖN Edvin Storvreta IK 
2 1:10 1:16 2:26 CLAESSON Simon Öregrunds IK 
3 1:15 1:14 2:29 PARTANEN Sixten Högbo GIF 
4 1:21 1:23 2:44 WESTERLUND 

Melker 
Häverödals SK 

8 1:27 1:29 2:56 NYMAN Tim Häverödals SK 
Klass D 11-12. 0,5+0,5. 9 start. 

  tid 1 tid 2 Sa 
tid 

    

1 0:57 1:00 1:57 ÅKERLÖF Lisa Öregrunds IK 
2 1:03 1:04 2:07 MODIN Alice Vassunda IF 
3 1:04 1:06 2:10 RYDEN Hanna Öregrunds IK 
5 1:09 1:12 2:21 KYLLINGSTAD Lykke Häverödals SK 
7 1:11 1:13 2:24 NYMAN Isa Häverödals SK 

Klass H 11-12.0,5+0,5. 10 start. 
  tid 1 tid 2 Sa tid     
1 1:01 1:00 2:01 MELIN David Gimo IF SK 
2 1:00 1:02 2:02 GRYWENZ Karl Storvreta IK 
3 1:04 1:05 2:09 SKÖLD Loke Häverödals SK 
5 1:04 1:09 2:13 ÖSTERMAN Isak Häverödals SK 
7 1:14 1:08 2:22 NORR Sebastian Häverödals SK 

Klass D 13-14. 0.5+0,5. 5 start. 
  tid 1 tid 2 Sa 

tid 
    

1 0:55 0:56 1:51 SKÖLD Alva Häverödals SK 



2 1:00 0:59 1:59 MELÉN OLSSON 
Lisa 

Häverödals SK 

3 1:00 1:01 2:01 FRIDSJÖ Josefine Tierps IF 
4 1:00 1:02 2:02 ÖSTERMAN Erika Häverödals SK 

Klass D 15-16. 0,5+0,5. 5 start. 
  tid 1 tid 2 Sa 

tid 
    

1 0:53 0:54 1:47 MELÉN OLSSON 
Cordelia 

Häverödals SK 

2 0:54 0:58 1:52 KYLLINGSTAD Gry Häverödals SK 
3 0:57 0:56 1:53 KARLSSON Alva OK Borgen 

Klass H 17-20. (ej DM). 2 start. 
  tid 1 tid 2 Sa 

tid 
    

1 0:51 0:49 1:40 KYLLINGSTAD 
Viktor 

Häverödals SK 

2 1:10 0:52 2:02 BUHRE Pontus Häverödals SK 
 
Lilla SS 2014. 
Lilla SS Fristil distans. Falun. 2014-03-22. 
 
D 11 Intervallstart fri stil. 48 start. 
1   ERICSSON Tove Stockviks SF 12:22 0. 
2   ANDERSSON Sara IFK Mora SK 13:49. 
3   PALMBERG Linn Högbo GIF 13:57. 
36 FOGELSTRÖM Emma Häverödals SK 18:26. 
  
H 11 Intervallstart fri stil. 46 start. 
1   ÖSTBERG Mattias Stora Tuna IK SK 11:39. 
2   VIKSTRÖM Oskar Stockviks SF 13:15. 
3   GEZELIUS Albin IFK Mora SK 13:15. 
3   STRAND Filip Sunne SLF 13:15. 
26 SKÖLD Loke Häverödals SK 15:06. 
  
D 13 Intervallstart fri stil. 52 start. 
1   ANDERSSON Ida Östersunds SK 12:19. 
2   ÖSTBERG Tilda Stora Tuna IK SK 12:25. 
3   ANDERSSON Elin Östersunds SK 12:29. 
10 SKÖLD Alva Häverödals SK 13:32. 
13 MELÉN OLSSON Lisa Häverödals SK 13:40. 
  
Lilla SkidSpelen Sprintstafett. 2014-03-23. 
 
Klass D 13. 23 start. 
1  IDA ANDERSSON/ ELIN ANDERSSON. Östersunds SK. 15,45. 
2  ALVA SKÖLD/ LISA MELEN-OLSSON. Häverödals SK.16,34. 
3  GABRIELLA THORS/ ELINA FRANZÉN. Malungs SK. 16,46. 



Klass H 11. 23 start. 
1 TOVE ERICSSON/OSKAR VIKSTRÖM. Stockviks IK. 11,00. 
2 ERIK JOHANSSON/MATTIAS ANDERSSON. Domnarvets GOIF. 11,31. 
3 HJALMAR BERG/FILIP STRAND. Sunne IF. 11,54. 
15 ALICE MODIN Vassunda IF/LOKE SKÖLD.Häverödals SK. 13,28. 
 
FOLKSAM CUP 2014. Östersund 
Tekniksprint (F) 2014-03-14. 
 
D15. (F) 1490 m. 47 start. 
1.  SVAHN Linn V-botten 3:32.6. 
2.  ABRAHAMSSON-GJERSVOLD Gry Jämtl/Härjed 3:33.4. 
3.  KARLSSON Frida Ångerm. 3:35.9. 
22.TOREHEIM Sara U (Storvreta IK) 4:10.3. 
27.BERGLUND Sofia U(Storvreta IK) 4:18.9. 
28.KARLSSON Alva U(OK Borgen) 4:19.1. 
34.WESSLÉN Alva U(Brottby SK) 4:31.3. 
38.ANDERSSON Julia U(Häverödals SK) 4:44.2. 
44.NORDESJÖ Meta U(Brottby SK) 5:08.0. 
  
D16. (F) 1490 m. 41 start. 
1.  LUNDGREN Moa V-botten 3:23.9. 
2.  PERSSON Alicia Medel 3:25.3. 
3.  DAHLGREN Tua Jämtl/Härjed 3:37.4. 
18.MELÉN OLSSON Cordelia U(Häverödals SK) 3:56.9. 
24.LÖGDBERG Frida U(IK Rex) 4:20.0. 
  
H15 (F) 1490 m. 51 start. 
1.  AFLODAL Axel Sthlm 3:07.1. 
2.  JOHNSSON Gustav S-manland 3:18.2. 
3.  BJÖRN Samuel Dalarna 3:20.2. 
14. NORDSTRÖM Edvin U(Brottby SK) 3:28.0. 
15. GRYWENZ Olle U(Storvreta IK) 3:28.9. 
32. ANGELSIÖÖ Oliver U(Storvreta IK) 3:42.8. 
35. SVENSSON Victor U(Vassunda IF) 3:46.2. 
  
H16 (F) 1490 m. 47 start. 
1.  SVENSK Jesper Dal 3:07.1. 
2.  ÅSTRÖM Joel N-botten 3:10.1. 
3.  JOHANSSON Martin Dal 3:11.2. 
11.BERGLUND Gustaf U(A-M SAK) 3:20.4. 
34.INGARD Karl U(IK Rex) 3:44.7. 
45.PERSSON Jacob U(IK Rex) 3:50.3. 
47.EKSTRÖM Axel U(IK Rex) 4:09.5. 
  
 
 



Jaktstart med uppehåll. 2014-03-15. 
(K+F) 2.5 km (K) + 5 (F). 
 
D 15. 45 start. 
1.  KARLSSON Frida Ångermanl. 19:36.1 
2.  SVAHN Linn V-botten 19:55.4 
3.  ABRAHAMSSON-GJERSVOLD Gry Jämtl/Härjed 19:55.5 
26. BERGLUND Sofia U(Storvreta IK) 23:11.9 
28. TOREHEIM Sara U(Storvreta IK) 23:23.5 
30. KARLSSON Alva U(OK Borgen) 23:32.0 
33. WESSLÉN Alva U(Brottby SK) 24:36.8 
38. ANDERSSON Julia U(Häverödals SK) 25:24.9 
44. NORDESJÖ Meta U(Brottby SK) 28:13.4 
  
D16. 40 start. 
1.  LUNDGREN Moa V-botten 19:22.0. 
2.  PERSSON Alicia M-pad 19:29.2. 
3.  OSKARSSON Sofie Dal 19:37.5. 
26.MELÉN OLSSON Cordelia U(Häverödals SK) 22:31.5. 
28.LÖGDBERG Frida U(IK Rex) 23:07.3. 
  
H15. 50 start. 
1.  AFLODAL Axel Sthlm 17:21.5 
2.  WESTMAN Adam M-pad 18:11.7. 
3.  BJÖRN Samuel Dal 18:13.5. 
15.GRYWENZ Olle U(Storvreta IK) 18:57.1. 
23.NORDSTRÖM Edvin U(Brottby SK) 19:34.2. 
35.SVENSSON Victor U(Vassunda IF) 20:44.6. 
48.MODIN Anton U(Vassunda IF) 23:44.6. 
  
H16. 46 start. 
1.  JOHANSSON Martin Dal 17:20.4 
2.  LIEBACK Erik Västergl 17:25.1. 
3.  SVENSK Jesper Dal 17:25.2. 
9.  BERGLUND Gustaf U(A-M SK) 18:14.5. 
39.INGARD Karl U(IK Rex) 20:03.7. 
44.PERSSON Jacob U(IK Rex) 21:36.7. 
45.EKSTRÖM Axel U(IK Rex) 23:00.7. 
  
Stafett Stafett (F) 2014-03-16. 
5 km - 2.5 km - 2.5 km - 5 km. 24 start. 
 
1.  Västerbotten 1. 35:29.2 0. 
2.  Dalarna 1. 36:03.7. 
3.  Jämtland/Härjedalen 1. 36:26.2. 
17. Uppland 1. 40:09.0. 
MELEN OLSSON Cordelia(HSK) 



SVENSSON Victor(Vassunda) 
BERGLUND Sofia(Storvreta) 
INGARD Karl(IK Rex) 
22. Uppland 2. 46:23.9. 
ANDERSSON Julia(HSK) 
EKSTRÖM Axel(IK Rex) 
NORDENSJÖ Meta(Brottby) 
PERSSON Jacob(IK Rex) 
  
Parstafett.(F) 2014-03-16. 
A-final. 4 x 1000 m. 10 lag start. 
1. Dalarna 10:52.2. 
2. Norrbotten 11:03.1. 
3. Dalarna 11:08.5. 
  
B-final. 4 x 1000 m. 12 lag start. 
1.  Dalarna 11:28.0. 
2.  Dalarna 11:29.2. 
3.  Västerbotten 11:36.0. 
10. Uppland. 12.04.6 
LÖGDBERG Frida(IK Rex) 
GRYWENZ Olle(Storvreta) 
  
Totalt. 17 distrikt 
1. Dalarna. 785 p. 
2. Norrbotten. 546 p. 
3. Jämtl/Härjed. 515 p. 
9. Uppland 204 p. 
 
ICA-CUP i Ulricehamn 2014. 
DISTANS 2014-02-21 
 
D13 Intervallstart fri stil 3,3 km. 73 start. 
1   HANSSON Moa Småland 8:19.9. 
2   BÅNGMAN Tilde Jämtland-Härjedalen 8:21.0. 
3   ÖSTBERG Tilda Dalarna 8:30.2. 
11 SKÖLD Alva Uppl. HSK 9:02.8. 
23 MELEN-OLSSON Lisa Uppl. HSK 9:20.4. 
55 FRIDSJÖ Josefine Uppl.Tierp. 10:17.3. 
67 ERIKSSON Amanda Uppl. Öregrund. 11:01.6. 
  
H13 Intervallstart fri stil 3,3 km. 71 start. 
1   NILSSON Edvard Värmland 7:57.5 0.0 
2   DANIELSSON Emil Gästrikland 8:04.2 6.7 
3   HENNINGS Erik Jämtland-Härjedalen 8:13.2 15.7 
9   SCHÖN Arvid Uppland 8:23.3 25.8. Storvreta IK 
52 SJÖBERG David Uppland 9:43.6 1:46.1. Gimo IF 



57 WESSLEN David Uppland 10:08.9 2:11.4. Brottby SK. 
67 CLAESSON Hampus Uppland 10:59.5 3:02.0. Öregrunds IK 
  
D14 Intervallstart fri stil 3,3 km. 63 start. 
1   PÅLSSON Gabriella Jämtland-Härjedalen 8:11.1 
2   NÄSLUND Hanna Jämtland-Härjedalen 8:18.0 
3   ALM Olivia Norrbotten 8:27.6 
28 INGARD Johanna Uppland 9:20.2 . IK Rex 
44 NORLING Ebba Uppland 9:52.0  Tierps IF 
58 SÖDERQVIST Madeleine Uppland 10:42.2 Bälinge IF 
60 OLSSON Emma Uppland 11:15.0 . Vassunda IF 
  
H14 Intervallstart fri stil 3,3 km. 74 start. 
1   POROMAA William Medelpad 7:25.9 
2   ENGELIN Erik Jämtland-Härjedalen 7:29.2 
3   PERSSON Jesper Jämtland-Härjedalen 7:33.7 
15 MICKELS Martin Uppl 8:06.9. Bålsta IK 
41 THOR Simon Uppl 8:30.2. Vassunda IF 
53 LUNING Johan Uppl 8:50.5 Bålsta SK 
66 BERGSTRÖM Axel Uppland 9:53.3. Öregrunds IK 
  
ICA CUP SPRINT LÖRDAG 2014-02-22 
 
D13 Intervallstart fri stil 600 m. 74 start 
1   HANSSON Moa Småland 1:49.51. 
2   ÖSTBERG Tilda Dalarna 1:50.96. 
3   LUNDGREN Ida Västerbotten 1:51.56. 
5   SKÖLD Alva Upp 1:54.77. Häverödals SK 
23 MELEN-OLSSON Lisa Uppl 2:02.44. Häverödals SK 
53 FRIDSJÖ Josefine Uppl 2:12.05. Tierp IF 
64 ERIKSSON Amanda Uppl 2:18.68. Öregrunds IK 
  
D14 Intervallstart fri stil 600 m. 63 start. 
1.  PÅLSSON Gabriella Jämtland-Härjedalen 1:45.16. 
2.  SJÖDÉN Katrin Dalarna 1:47.33. 
3.  ERIKSSON Maja Värmland 1:48.65. 
32. INGARD Johanna Upp 1:59.47. IK Rex. 
37. NORLING Ebba Uppl 2:04.59. Tierps IF. 
59. SÖDERQVIST Madeleine Upp 2:21.86. Bälinge IF. 
61. OLSSON Emma Uppl 2:25.09. Vassunda IF. 
  
H13 Intervallstart fri stil 600 m. 72 start. 
1.  DANIELSSON Emil Gästrikland 1:44.41. 
2.  NILSSON Edvard Värmland 1:45.49. 
3. TINGELÖF Elis Ångermanland 1:47.46. 
12. SCHÖN Arvid Uppland 1:52.53. Storvreta IK. 
50. WESSLEN David Uppland 2:07.17. Brottby SK. 



54. SJÖBERG David Uppland 2:08.32. Gimo IF. 
65. CLAESSON Hampus Uppland 2:20.59. Öregrunds IK. 
  
H14 Intervallstart fri stil 600 m. 74 start. 
1.  HORTLUND Elias Norrbotten 1:37.63. 
2.  PERSSON Jesper Jämtland-Härjedalen 1:39.14. 
3.  ERIKSSON Anton Ångermanland 1:40.06. 
17. THOR Simon Uppl 1:46.03. Vassunda IF. 
27. MICKELS Martin Uppl 1:48.15. Bålsta IK. 
60. LUNING Johan Uppl 2:01.05. Bålsta IK. 
65. BERGSTRÖM Axel Uppl 2:04.54.. Öregrunds IK. 
  
ICA CUP SKI-CROSS LÖRDAG 
 
D13 Intervallstart fri stil. 74 start. 
1  ÖSTBERG Tilda Dalarna 2:13.10. 
2  BIVSTEDT Lovisa Stockholm 2:14.03. 
3  LUNDGREN Ida Västerbotten 2:14.79. 
5  SKÖLD Alva Upp 2:19.34. Häverödals SK. 
34 MELEN-OLSSON Lisa Uppl 2:32.52. Häverödals SK 
62 FRIDSJÖ Josefine Uppl 2:53.93. Tierps IF 
64 ERIKSSON Amanda Uppl 2:55.81. Öregrunds IK 
  
D14 Intervallstart fri stil. 63 start. 
1  SJÖDÉN Katrin Dalarna 2:10.57. 
2  NÄSLUND Hanna Jämtland-Härjedalen 2:14.20. 
3  JÖNSSON Emma Jämtland-Härjedalen 2:14.30. 
23 INGARD Johanna Uppl 2:23.57. IK Rex. 
44 NORLING Ebba Uppl 2:35.48. Tierps IF. 
59 SÖDERQVIST Madeleine Uppl 2:52.25. Bälinge IF. 
62 OLSSON Emma Uppl 3:00.69. Vassunda IF. 
  
H 13 Intervallstart fri stil. 72 start. 
1   DANIELSSON Emil Gästrikland 2:07.58. 
2   NILSSON Edvard Värmland 2:07.88. 
3   WESTERGREN Linus V-botten 2:09.04. 
10 SCHÖN Arvid U.Storvreta IK 2:15.03. 
52 WESSLEN David U.Brottby SK. 2:33.90. 
61 SJÖBERG David U.Gimo IF 2:44.41. 
66 CLAESSON Hampus U.Öregrunds IK 2:53.88. 
  
H14 Intervallstart fri stil 600 m. 74 start. 
1   HORTLUND Elias Norrbotten 1:37.63 0.00 
2   PERSSON Jesper Jämtland-Härjedalen 1:39.14 1.51 
3   ERIKSSON Anton Ångermanland 1:40.06 2.43 
17 THOR Simon U.Vassunda IF. 1:46.03 
27 MICKELS Martin U.Bålsta IK. 1:48.15. 



60 LUNING Johan U.Bålsta IK. 2:01.05. 
65 BERGSTRÖM Axel U.Öregrunds IK. 2:04.54. 
  
Sammanlagt D13. 38 fick poäng 

        3,3 
km 

Sprint Ski-
cross 

Sa 

1 Moa Hansson Småland 1 1 4 6 
2 Tilda Östberg Dalarna 3 2 1 6 
3 Ida Lundgren V-

rbotten 
4 3 3 10 

6 Alva Sköld U(HSK) 11 5 5 21 
27 Lisa Melen-

Olsson 
U(HSK) 23 23 34 80 

  
Sammanlagt D14. 33 fick poäng 

        3,3 
km 

Sprint Ski-
cross 

Sa 

1 Katrin Sjödén Dalarna 4 2 1 7 
2 Hanna Näslund J-H 2 4 2 8 
3 Gabriella Pålsson J-H 1 1 7 9 
29 Johanna Ingard U.Rex 28 32 23 83 

  
  
  
Sammanlagt H13. 31 fick poäng 

        3,3 
km 

Sprint Ski-
cross 

Sa 

1 Emil Danielsson Gästrikl 2 1 1 4 
2 Edvard Nilsson Värml 1 2 2 5 
3 Erik Hennings J-H 3 8 6 17 
10 Arvid Schön U.Storvreta 9 12 10 31 

  
Sammanlagt H14. 35 fick poäng 

        3,3 
km 

Sprint Ski- 
cross 

Sa 

1 William Poromaa Medelpad 1 5 2 8 
2 Jesper Persson J-H 3 2 3 8 
3 Erik Engelin J-H 2 7 6 15 
25 Simon Thor U.Vassunda 41 17 22 80 
30 Martin Mickels U.Bålsta 16 27 42 85 

  
DISTRIKTSKAMP. 23 distrikt. 

    D13 H13 D14 H14 Sta- 
fett 
4x2 

Sta-
fett 
4x1 

Sta-
fett 
skic- 
ross 

Le-
dar- 
täv-
ling 

Kam-
rat- 
täv 
ling 

Sa 

1 J-H 55 45 76 73 168 100 100 10 10 637 



2 Dalarna 53 42 60 40 120 76 88 10 10 499 
3 N-

botten 
13 18 32 26 92 80 80 10 10 361 

10 Uppland 23 19 8 8 60 44 44 10 10 226 
13 Sthlm 30 4 2 4 56 16 0 10 10 132 

 
 
UPPLANDSCROSSEN. 2014-02-16. 
Bålsta SK. (Blev en renodlad fristil) 
 
D 13/14 3.6km . 10 start. 

1 SKÖLD Alva Häverödals SK 10:39 

2 MELÉN OLSSON Lisa Häverödals SK 11:09 

3 SVENSSON Signe IKJ Haninge 11:24 

Remboloppen. 2014-02-15. 
 
Herrar Motion 20000 m Masstart klassisk stil. 9 start. 
1)  RANERFORS Viktor. Rembo IK. 1,21,00.. 
2)  ANDERÄNG Mikael. Rembo IK. 1,25,52. 
3)  DJÄRV Svante. Rembo IK. 1,31,04. 
6. ANDERSSON Waldemar. Häverödals SK. 1,51,32. 

7. ANDERSSO N Jens. Häverödals SK. 1,51,33. 

  
Bessemerloppet. 2014-02-16 
 
H35 Masstart klassisk stil. 45 start. 
1   HENNINGSSON Jonas Roslagsbro IF 2:25:00. 
2   CARLEVI Jens Vattenfall IF Älvkarleby 2:34:57. 
3   LIND Jörgen Edsbyns SK 2:34:59. 
13 GUSTAFSSON Johan Häverödals SK 3:01:54. 
WESTERLUND Andreas Häverödals SK EJ START 
  
Haldo Hanssons Minne. 2014-02-16. 
 
H 21. 42km, Klassisk stil, Masstart. 149 start. 

1 Lars Suther Lima IF 2:00:41.65 

2 Tiio Söderhielm Åsarna IK 2:00:44.86 

3 Magnus Jonsson Sollefteå GIF 2:01:00.52 

  Linus Jansson Häverödals SK DNS 

 
 
 



Engelbrektsloppet. 2014-02-09. 
 
D 50. Klassisk stil. Masstart. 60 km. 9 start. 

1 Ingelin Clausen Sørbråten IL 3:16:55 

2 Ann Charlotte Thorén Motala Aif SK 4:01:16 

3 Lena Karlsson Hällbybrunns IF 4:04:35 

4 Kristina Öqvist Häverödals IF 4:05:21 

  

  

  

ICA-Loppet. 2014-02-08 
 
Deltävling i Ivars Bil Jemtland Ski Tour  
Jämtkraft Ski Marathon o Haldo Hanssons Minne 
Klass H 21. 45 km. Klassisk stil. Masstart. 
  

1 Lars Suther Lima IF 1:52:29 

2 Jerry Ahrlin Brunflo IF 1:52:29.3 

3 Oskar Kardin Offerdals SK 1:52:41.4 

29 Linus Jansson Häverödals SK 2:10:49.1 

  

  
Orsa Grönklitt Ski Marathon. 2014-02-08 
Klass H Motion. 42 start. 197 start. 
  

1 Anton Bergström Sundbybergs IK 2:41:48 

2 Jörgen Granevald Evertsbergs sk 2:44:24 

3 Rickard Klockar SK Gruvspårets v 2:47:44 

88 Mats Österman Häverödals SK 3:44:42 

  

Harsa Ski Marathon. 2014-01-25 
 H 21. 43km, Klassisk stil, Masstart. 284 start. 

1 Axel Bergsten Axa SC 2:06:19.4 

2 Stefan Sunnerberg SK Ringen 2:06:21.6 

3 Tom Ankerstål Rehns BK 2:06:23.3 



226 Petter Leife Häverödals SK 3:44:03.5 

 
Lindmansloppet. 2014-02-09. Gimo IF. 
  
Knatte mix Intervallstart fri stil. 15 start. 
WESTERLUND Saga Häverödals SK. Delt. 
  
D 9-10 Intervallstart fri stil. 8 start. 
1   ADILL Alva Öregrunds IK 4:36 
2   SÖDERQVIST Moa Storvreta IK 5:08 
3   BJÖRKVALL Lovina Häverödals SK 5:12 
  
H 9-10 Intervallstart fri stil. 9 start. 
1   SCHÖN Edvin Storvreta IK 4:12 
2   NORLING Linus Tierps IF 4:42 
3   RUDEHILL SUNDELL Axel Nacka Värmdö SK 4:43 
5   WESTERLUND Melker Häverödals SK 4:57 
8   NYMAN Tim Häverödals SK 5:45 
  
D 11-12 Intervallstart fri stil. 11 start. 
1   ÅKERLÖF Lisa Öregrunds IK 7:57 
2   RYDEN Hanna Öregrunds IK 8:36 
3   LÖFSTRÖM Julia Månkarbo IF 8:52 
4   BJÖRKVALL Leanda Häverödals SK 9:00 
NYMAN Isa Häverödals SK EJ START 
FOGELSTRÖM Emma Häverödals SK EJ START 
KYLLINGSTAD Lykke Häverödals SK EJ START 
  
H 11-12 Intervallstart fri stil. 7 start. 
1   MELIN David Gimo IF SK 7:50 
2   SKÖLD Loke Häverödals SK 8:28 
3   LUNDQVIST Jacob Sundbybergs IK 8:30 
  
D 13-14 Intervallstart fri stil. 5 start. 
1   SKÖLD Alva Häverödals SK 7:30 
2   MELÉN OLSSON Lisa Häverödals SK 7:39 
3   NORLING Ebba Tierps IF 7:54 
  
D 15-16 Intervallstart fri stil. 3 start. 
1  MELÉN OLSSON Cordelia Häverödals SK 15:17 
2  KARLSSON Alva OK Borgen 15:44 
3  BERGLUND Sofia Storvreta IK 16:32 
FOGELSTRÖM Elin Häverödals SK EJ START 
ANDERSSON Julia Häverödals SK EJ START 
  
H 15-16 Intervallstart fri stil. 3 start. 
1  INGARD Karl IK Rex 14:06 



2  ANDERSSON Waldemar Häverödals SK 15:55 
3  EKSTRÖM Axel IK Rex 15:58 
  
  
D 21- Intervallstart fri stil. 3 start. 
1  KARLSSON Elin OK Borgen 15:12 
2  ANDERSSON Carolina Häverödals SK 19:19 
3  FUNKE JANSSON Malin Tierps IF 21:21 
  
H 21- Intervallstart fri stil. 9 start. 
1  HULTQVIST Hugo Sundbybergs IK 26:51 
2  WALHEIM Sixten Högbo GIF 28:25 
3  JONSSON Henrik Gimo IF SK 29:31 
8  ANDERSSON Jens Häverödals SK 34:54 
WALLANDER Jonas Häverödals SK EJ START 
 
 
Vassunda-skidan. 2014-02-08. Vassunda IF, 
tävlingen flyttad till Lundåsvallen. 
  
Knatte mix Masstart fri stil. 3 start. 
WESTERLUND Saga Häverödals SK. Delt. 
  
D 9-10 Masstart fri stil. 8 start. 
1   LAVÉN Erika Täby IS SK 5:11.0. 
2   ADILL Alva Öregrunds IK 5:21.9. 
3   ÅHLÉN Tuva Vassunda IF 6:01.6. 
5   BJÖRKVALL Lovina Häverödals SK 6:15.1. 
6   FREDRIKSSON Amanda Häverödals SK 6:45.9. 
  
H 9-10 Masstart fri stil. 7 start. 
1   SKOGLUND Hampus Täby IS SK 4:36.2. 
2   EKBERG Arvid Nacka Värmdö SK 4:54.0. 
3   SCHÖN Edvin Storvreta IK 5:09.5. 
6   WESTERLUND Melker Häverödals SK 5:58.8. 
  
D 11-12 Masstart fri stil. 10 start. 
1   ÅKERLÖF Lisa Öregrunds IK 4:34.8. 
2   KARLSSON Ebba Täby IS SK 4:35.4. 
3   AHNBRINK Josefin Sundbybergs IK 4:43.5. 
6   BJÖRKVALL Leanda Häverödals SK 5:01.7. 
7   KYLLINGSTAD Lykke Häverödals SK 5:10.5. 
10 FREDRIKSSON Isabelle Häverödals SK 6:00.4. 
FOGELSTRÖM Emma Häverödals SK EJ START 
  
H 11-12 Masstart fri stil. 11 start. 
1   GRYWENZ Karl Storvreta IK 4:37.6. 



2   KARLSSON Axel Täby IS SK 4:45.6. 
3   SKÖLD Loke Häverödals SK 5:04.3. 
4   ÖSTERMAN Isak Häverödals SK 5:04.6. 
7   NORR Sebastian Häverödals SK 5:14.8. 
  
D 13-14 Masstart fri stil. 7 start. 
1   SKÖLD Alva Häverödals SK 8:36.2. 
2   MELÉN OLSSON Lisa Häverödals SK 8:48.7. 
3   LAVÉN Olivia Täby IS SK 9:20.1. 
4   ÖSTERMAN Erika Häverödals SK 9:29.3. 
5   FRIDSJÖ Josefine Tierps IF 9:50.3. 
6   ERIKSSON Amanda Öregrunds IK 9:53.3. 
  
D 15 Masstart fri stil. 6 start. 
1  HERBERT Anna Sundbybergs IK 8:32.9. 
2  OLSMATS Eleonora Sundbybergs IK 8:38.9. 
3  BERGLUND Sofia Storvreta IK 8:39.9. 
5  FOGELSTRÖM Elin Häverödals SK 10:10.8. 
KYLLINGSTAD Gry Häverödals SK EJ START 
ANDERSSON Julia Häverödals SK EJ START 
  
D 16 Masstart fri stil. 2 start. 
1   LÖGDBERG Frida IK Rex 8:33.6. 
2   MELÉN OLSSON Cordelia Häverödals SK 8:34.0. 
  
H 16 Masstart fri stil. 5 start. 
1   BERGLUND Gustaf Storvreta IK 7:29.3. 
2   INGARD Karl IK Rex 7:55.0. 
3   PERSSON Jacob IK Rex 7:58.3. 
5   ANDERSSON Waldemar Häverödals SK 9:31.5. 
  
D 17- Masstart fri stil. 4 start. 
1   KARLSSON Elin OK Borgen 12:36.9. 
2   ANGELSIÖÖ Julia Storvreta IK 13:53.0. 
3   SPORRONG Clara Storvreta IK 15:33.5. 
4   ANDERSSON Carolina Häverödals SK 15:58.5. 
  
H 17- Masstart fri stil. 6 start. 
1   OHLSTRÖM Erik IK Rex 11:11.4. 
2  HULTQVIST Hugo Sundbybergs IK 11:12.9. 
3  ERIKSSON Emil Tierps IF 11:38.9. 
6  ANDERSSON Jens Häverödals SK 14:09.5. 
BUHRE Pontus Häverödals SK EJ START 
 
assunda-skidan genomförd. 
Årets tävlingen genomfördes som en 
ren fristilstävling i Häverödal. 



 
Efter en hel natts regn så fanns det inte 
så mycket som påminde om skidstadion 
på Lundåsvallen men tack vare ett enormt 
jobb av snöskottare mm från Häverödals SK 
och Vassunda IF kunde man få ihop ett 
ca 1,2 km långt fristilsspår. 
De yngsta, upp till 11-12 år körde 1 varv, 
HD13-16 körde 2 varv och HD17 körde 3 varv. 
Detta var ungefär vad banan tålde och 
förhoppningsvis blev det en någorlunda bra tävling. 
Ett stort Tack till alla som gjorde det möjligt 
att genomföra tävlingen och Tack också till 
alla deltagare som kom och åkte trots trista förhållanden! 
 
Resultat Högboskidan 2014-02-02. 
Klass H 12. Masstart. Klassisk Stil. 21 start. 

1 ANGER 
Edvin 

IFK 
Hedemora 

10:30.3 

2 GARFVÉ 
Isak 

IFK Mora 
SK 

10:32.1 

3 ÖSTBERG 
Mattias 

Stora Tuna 
IK 

10:37.7 

15 SKÖLD 
Loke 

Häverödals 
SK 

12:33.1 

Klass D 14. Masstart. Klassisk Stil. 19 start. 
1 ÖSTBERG 

Tilda 
Stora Tuna 
IK 

19:53.3 

2 LINDSTRÖM 
Louise 

Högbo GIF 20:10.9 

3 SKÖLD Alva Häverödals 
SK 

20:40.9 

11 MELÉN 
OLSSON 
Lisa 

Häverödals 
SK 

23:55.8 

Klass D 16. Masstart. Klassisk Stil. 10 start. 
1 PALMBERG 

Ida 
Högbo GIF 19:17.2 

2 PERSSON 
Ida 

Högbo GIF 19:24.1 

3 ANDERSSON 
Johanna 

Falu IK 19:25.1 



6 MELÉN 
OLSSON 
Cordelia 

Häverödals 
SK 

20:29.0 

 
Nordronaklassikern. 2014-02-02. OK Roslagen. 
H-19 40.6km. 40 start. 
1   Claes Theander Sundbybergs IK 2:11:47. 
2   Jonas Henningsson Roslagsbro IF 2:14:23. 
3   Anders Boström Sundbybergs IK 2:14:24. 
15 Peter Gerdlöf Häverödals SK 2:40:07. 
16 Patrik Lundberg Häverödals SK 2:41:23. 
  
Herrar Motion 23.2km. 13 start. 
1  Carl Henrik Niper IKJ Haninge 1:16:06. 
2  Björn Viggeborn klubblös 1:35:40. 
3  Glenn Karlsson OK Roslagen 1:45:30. 
4  Börje Lindgren Häverödals SK 1:48:39. 
  
Damer 40.6km D-19. 3 start. 

1 Karin Nilsson Sthlm Rullskidk 2:53:27 

2 Chelsea Little U-sala Vasaloppsk 3:05:29 

3 Carolina Andersson Häverödals SK 3:13:42 

  
Damer Motion 23.2km. 11 start. 
1  Linnea Jonsson Roslags-Länna IF 1:36:30. 
2  Susanne Wahlqvist OK Roslagen 1:51:30. 
3  Helene Lindgren Häverödals SK 1:59:40. 
 
 
Resultat Öregrundssprinten 2014 
 
Öregrundssprinten och Öregrundskrossen 
bjöd på en heldag med spänning och rolig skidåkning. 
Tävlingen kunde genomföras i bra förhållanden tack 
vare idogt arbete och lite hjälp från snögudarna. 
Vi fick se prov på kämpaglöd och fin teknik hos 
de nästan 90 åkarna. Tävlingen utgjorde samtidigt 
final på uttagningen till ICA Cup för 13- och 
14-åringarna. Lagen kommer att anslås på Uppl 
skidförbunds hemsida 
 
Klass D 21. 1 start. 
1 Carolina Andersson Häverödals SK 02:30 
 
Klass H 17-20. 1 start. 



1 Pontus Buhre Häverödals SK 01:58 
 
Klass D 15-16. 6 start. 
1 Cordelia Melén Olsson Häverödals SK 01:55 
2 Alva Wesslén Brottby SK 02:11 
2 Lisa Umberg IK Rex 02:11 
5 Julia Andersson Häverödals SK 02:21 
6 Elin Fogelström Häverödals SK 02:27 
 
Klass D 13-14. 11 start. 
1 Alva Sköld Häverödals SK 02:01 
2 Johanna Ingard IK Rex 02:04 
3 Lisa Melén Olsson Häverödals SK 02:09 
 
Klass H 11-12. 13 start. 
1 Karl Grywenz Storvreta IK 02:09 
2 David Melin Gimo IF SK 02:16 
2 Gabriel Söderqvist Storvreta IK 02:16 
4 Loke Sköld Häverödals SK 02:18 
9 Sebastian Norr Häverödals SK 02:37 
 
Klass D 11-12.  17 start. 
1 Lisa Åkerlöf Öregrunds IK 02:09 
2 Alice Modin Vassunda IF 02:21 
3 Hanna Ryden Öregrunds IK 02:29 
4 Leanda Björkvall Häverödals SK 02:30 
9 Emma Fogelström Häverödals SK 02:36 
12 Isa Nyman Häverödals SK 02:46 
17 Lykke Kyllingstad Häverödals SK 03:00 
 
Klass H 9-10. 10 start. 
1 Edvin Schön Storvreta IK 01:52 
2 Simon Claesson Öregrunds IK 02:02 
3 Linus Norling Tierps IF 02:09 
4 Tim Nyman Häverödals SK 02:27 
7 Melker Westerlund Häverödals SK 02:32 
Klass D 9-10. 10 start. 
1 Alva Adill Öregrunds IK 02:00 
2 Frida Jansson Öregrunds IK 02:16 
3 Tuva Åhlen Vassunda IF 02:18 
5 Lovina Björkvall Häverödals SK 02:27 
 
Klass D 0-8. 6 start. 
Saga Westerlund Häverödals SK Ej tidtagn 
  
  
 



Resultat Öregrundskrossen 2014 
(Tid Heat 1. Tid Heat 2 och Sa tid.) 
Klass H 17-20. 1 start. 
H17-20 1 Pontus Buhre Häverödals SK 01:51 01:47 03:38 
  
Klass D 15-16. 6 start. 
1 Cordelia Melén Olsson Häverödals SK 01:40 01:39 03:19 
2 Alva Wesslén Brottby SK 01:48 01:48 03:36 
3 Lisa Umberg IK Rex 01:53 01:51 03:44 
5 Julia Andersson Häverödals SK 02:06 01:55 04:01 
6 Elin Fogelström Häverödals SK 02:05 02:01 04:06 
  
Klass D 13-14. 8 start. 
1 Alva Sköld Häverödals SK 01:43 01:45 03:28 
2 Johanna Ingard IK Rex 01:46 01:43 03:29 
3 Paige Lembke Sundbybergs IK 01:52 01:49 03:41 
4 Lisa Melén Olsson Häverödals SK 01:52 01:51 03:43 
  
Klass H 11-12. 13 start. 
1 Jacob Lundqvist Sundbybergs IK 01:55 01:51 03:46 
2 Karl Grywenz Storvreta IK 01:50 01:59 03:49 
3 David Melin Gimo IF SK 02:02 01:56 03:58 
5 Loke Sköld Häverödals SK 02:06 01:55 04:01 
11 Sebastian Norr Häverödals SK 02:24 02:21 04:45 
  
Klass D 11-12. 17 start. 
1 Lisa Åkerlöf Öregrunds IK 02:02 01:52 03:54 
2 Alice Modin Vassunda IF 02:03 02:02 04:05 
3 Alma Nordström Vassunda IF 02:04 02:03 04:07 
6 Emma Fogelström Häverödals SK 02:09 02:12 04:21 
9 Leanda Björkvall Häverödals SK 02:22 02:11 04:33 
10 Lykke Kyllingstad Häverödals SK 02:17 02:19 04:36 
15 Isa Nyman Häverödals SK 02:25 02:24 04:49 
  
Klass H 9-10.  10 start. 
1 Edvin Schön Storvreta IK 02:03 02:05 04:08 
2 Simon Claesson Öregrunds IK 02:19 02:18 04:37 
3 Simon Sandberg IK Rex 02:35 02:35 05:10 
4 Melker Westerlund Häverödals SK 02:44 02:40 05:24 
7 Tim Nyman Häverödals SK 03:07 02:55 06:02 
  
Klass D 9-10. 10 start. 
1 Alva Adill Öregrunds IK 02:10 02:17 04:27 
2 Tuva Åhlen Vassunda IF 02:35 02:30 05:05 
3 Fannie Sjölander Öregrunds IK 02:33 02:35 05:08 
5 Lovina Björkvall Häverödals SK 02:50 02:47 05:37 
  



Klass D 0-8. 6 start. 
Saga Westerlund Häverödals SK Ej tidtagn 
 
Bergebo Skimaraton. 2014-01-26. 
H 21- Intervallstart klassisk stil. 83 delt. 
1   NYSTRÖM Jesper Falun Borlänge SK 2:01:34. 
2   KARLSSON Patrik Karlslunds IF SF 2:01:36. 
3   HANSSON Tobias IFK Mora SK 2:01:38. 
23 JANSSON Linus Häverödals SK 2:14:06. 
 
DM-medel/ UNT-cupen. 2014-01-26. 
Storvreta IK. 
 
 D 11-12 Masstart fri stil 3 km. 27(20) start. 
1   ÅKERLÖF Lisa Öregrunds IK 10:12. 
2   KARLSSON Ebba Täby IS SK 10:21. 
3   NYSTEDT Lisa Täby IS SK 10:28. 
6(2) MODIN Alice Vassunda IF 10:59. 
7(3) NORDSTRÖM Alma Vassunda IF 11:07. 
8(4) BJÖRKVALL Leanda Häverödals SK 11:11. 
13(8) FOGELSTRÖM Emma Häverödals SK 11:47. 
22(16) KYLLINGSTAD Lykke Häverödals SK 12:34. 
  
H 11-12 Masstart fri stil 3 km. 25 (16) start. 
1  SKOGLUND Måns Täby IS SK 9:07. 
2  RUNE Calle Täby IS SK 9:39. 
3  KARLSSON Gustav Sundbybergs IK 9:51. 
4(1) GRYWENZ Karl Storvreta IK 9:55. 
5(2) MELIN David Gimo IF SK 10:13. 
6(3) SÖDERQVIST Gabriel Storvreta IK 10:30. 
9(4) SKÖLD Loke Häverödals SK 10:55. 
  
D 13-14 Masstart fri stil 3 km. 14(8) start 
1  SKÖLD Alva Häverödals SK 9:41. 
2  FRIDSJÖ Josefine Tierps IF 10:22. 
3  LEMBKE Paige Sundbybergs IK 10:23. 
6 (3) INGARD Johanna IK Rex 10:33. 
  
 
D 15-16 Masstart fri stil 6 km. 10 (9) start 
1     LÖGDBERG Frida IK Rex 18:38. 
2     OLSMATS Eleonora Sundbybergs IK 18:39. 
3(2) BERGLUND Sofia Storvreta IK 20:31. 
4(3) KARLSSON Alva OK Borgen 20:56. 
6(5) FOGELSTRÖM Elin Häverödals SK 23:20. 
ANDERSSON Julia Häverödals SK EJ START 



  
 
D 35- Masstart fri stil 10 km. 2 (0) start. 
1   PROFIR Daniela Sundbybergs IK 35:15. 
2  ADEBRANT Helena Tumba-Mälarhöden OK 39:02 . 
ANDERSSON Carolina Häverödals SK EJ START 
  
 
H 17-18 Masstart fri stil 14 km. 4 start. 
1   ERIKSSON Emil Tierps IF 39:18. 
2   WRETLING Joakim IK Rex 41:56. 
3   HÄGGSTRÖM Joel Storvreta IK 42:28. 
4   KYLLINGSTAD Victor Häverödals SK 44:20. 
  
 
H 35- Masstart fri stil 20 km. 2 start. 
1  LUNDVALL Kent Häverödals SK 1:00:00. 
2  KARLSSON Fredrik Vassunda IF 1:05:25. 
  
 
EJ DM-klass. 
D 9-10 Masstart fri stil 1.5 km. 21 start. 
1   LAVÉN Erika Täby IS SK 5:50. 
2   ÅBERG Kerstin Tumba-Mälarhöjden OK 6:21. 
3   SÖDERQVIST Moa Storvreta IK 6:22. 
4   BJÖRKVALL Lovina Häverödals SK 6:39. 
 
DM kort Uppland. 2014-01-25. Tierps IF 
  
DM-klasser. 
( ) = DM-placeringar, 
  
D 11-12 Intervallstart klassisk stil 2.5 km. 22(20) start 
1  ÅKERLÖF Lisa Öregrunds IK 9:50. 
2  SJÖBERG Lina Gimo IF SK 10:58. 
3  RYDEN Hanna Öregrunds IK 11:02. 
13 BJÖRKVALL Leanda Häverödals SK 12:17. 
19 (18) KYLLINGSTAD Lykke Häverödals SK 13:15. 
  
H 11-12 Intervallstart klassisk stil 2.5 km. 15(14) start 
1  GRYWENZ Karl Storvreta IK 9:59. 
2  SÖDERQVIST Gabriel Storvreta IK 10:23. 
3  LUNDQVIST Jacob Sundbybergs IK 10:32. 
4 (3)SKÖLD Loke Häverödals SK 10:55. 
ÖSTERMAN Isak Häverödals SK EJ START 
  
D 13-14 Intervallstart klassisk stil 2.5 km. 11 (10) start 



1  SKÖLD Alva Häverödals SK 9:08. 
2  INGARD Johanna IK Rex 9:32. 
3  NORLING Ebba Tierps IF 10:08. 
ÖSTERMAN Erika Häverödals SK EJ START 
  
D 15-16 Intervallstart klassisk stil 5 km. 10 (9) start. 
1  LÖGDBERG Frida IK Rex 16:51. 
2  TOREHEIM Sara Storvreta IK 17:52. 
2  OLSMATS Eleonora Sundbybergs IK 17:52. 
4 (3)KARLSSON Alva OK Borgen 18:15. 
5 (4)KYLLINGSTAD Gry Häverödals SK 19:05. 
7 (6)ANDERSSON Julia Häverödals SK 20:13. 
  
D 35- Intervallstart klassisk stil 5 km. 3(2) start 
1  MELIN Gabriella Gimo IF SK 17:17. 
2  PROFIR Daniela Sundbybergs IK 19:18. 
3 (2) ANDERSSON Carolina Häverödals SK 20:00. 
  
H 35- Intervallstart klassisk stil 15 km. 7 start. 
1  LUNDVALL Kent Häverödals SK 46:17. 
2  BOSTRÖM Anders Storvreta IK 47:19. 
3  LINDGREN Mathias Vassunda IF 47:39. 
  
Ej DM-Klasser 
  
D 8 Intervallstart klassisk stil 1.0 km. 5 start. 
WESTERLUND Saga Häverödals SK. Delt. 
  
D 9-10 Intervallstart klassisk stil 1.5 km. 18 start 
1  MELIN Emelie Tierps IF 5:56. 
2  JANSSON Frida Öregrunds IK 6:12. 
3  SÖDERQVIST Moa Storvreta IK 6:13. 
4  BJÖRKVALL Lovina Häverödals SK 6:29. 
  
H 9-10 Intervallstart klassisk stil 1.5 km. 15 start. 
1  SCHÖN Edvin Storvreta IK 5:02. 
2  CLAESSON Simon Öregrunds IK 5:47. 
3  NORLING Linus Tierps IF 5:51. 
7  WESTERLUND Melker Häverödals SK 6:31. 
 
DM Stafett, Seniorer o Oldboys. 
2014-01-23. Häverödals SK. Lundåsvallen. 
 
Det blev Silver o Brons till HSK när DM Stafett arrngerades av oss på Lundåsvallen. 
 
 
 



Klass H 17-. 3x10 km. 
Str 1 o2 (K) Str 3 (F). 15 start. 

1 Östervåla IF 1,28,17 
Pontus Nordström 29,49  

Ulf Jansson 30,17  

Henrik Rosén 28,11  

2 IK Rex. 1 1,32,39 
Magnus Björk 31,35  

Erik Ohlström 31,57  

Kristian Tufvesson 29,07  

3 Häverödals SK. 1. 1,36,30 
Linus Jansson 32,07  

Mika Sällinen 33,20  

Kent Lundwall 31,03  

7 Häverödals SK. 2 1,47,40 
Peter Andersson 34,36  

Peter Gerdlöf 35,51  

Waldemar 
Andersson 

37,13  

12 Häverödals SK. 3 1,55,52 
Andreas Westerlund 40,33  

Bosse Johansson 37,42  

Pär-Erik Karlsson 37,37  

Klass H 35-. 3x10 km. 
Str 1 o2 (K) Str 3 (F). 9 start. 

1 Vassunda IF. 2 1,38,53 
Daniel Schön 35,35  

Markus Zetterström 32,16  

?? Lindgren 31,02  

2 Vassunda IF. 1. 1,45,48 
Erik Svensson 37,09  

Åke Isaksson 35,44  

Pär Blomgren 32,55  

3 Storvreta IK 1,46,06 
Patrik Söderqvist 37,52  

Ulf Angelsiöö 35,09  



Peter Sattre 33,05  

8 Häverödals SK. 2,05,20 
Johan Gustavsson 37,03  

Jonas Wallander 41,19  

Håkan Fredriksson 46,58  

Klass D 17-. 3x5 km. 
Str 1 o2 (K) Str 3 (F). 3 start. 

1 IK Rex 54,44 
  Emma Bergman 16,55 

  Ann-Marie Silfver 20,52 

  Frida Lögdberg 16,57 

2 Häverödals SK 1,00,22 
  Cordelia Melén-

Olsson 
19,19 

  Lina Andersson 21,36 

  Sabiene Karlsson 19,27 

3 Uppsala 
Vasaloppsklubb 

1,02,03 

  Kristina Holm 21,38 

  Karin Lindfors 23,20 

  Chelsea Little 17,05 

 
Kalhyttepremiären. 2013-12-26. Filipstads SF. 
Klass H 16. 5,5 km.(K) 8 start. 

1 Eric Rosjö IF Hallby SOK 16:24 

2 Lukas Högfelt Borås SK 17:07 

3 Simon Lundberg Hagfors SF 17:17 

8 Waldemar Andersson Häverödals SK 20:08 

Klass D 16. 5,5 km. (K) 8 start. 
1 Sanna Forsman Öje IF 18:42 

2 Eleonora Olsmats Sundbybergs IK 20:15 

3 Jenny Movitz Borås SK 20:22 

8 Julia Andersson Häverödals SK 24:12 

 
 
 



Intersportloppet 2014-01-18. IFK Mora. Orsa/Grönklitt. 
Linus 66:a och Kent 94 i Intersportloppet Mora som blev flyttad till Orsa. 
 
Klass H 19-39. 42 km. (K). 225 start. 

1 JOHNSSON Jimmie AXA Sports Club 01:38:49.7 

2 TYNELL Daniel Grycksbo IF 01:38:49.8 

3 BYSTRÖM Fredrik Sollefteå Skidor IF 01:38:54.7 

66 JANSSON Linus Häverödals SK 02:02:01.7 

94 LUNDVALL Kent Häverödals SK 02:08:19.0 
 
Norrbärke Skimaraton. 2014-01-06. 
Klass H 21. 42 km. 90 start. 

1 Jimmie Johnsson Axa SC 1,42,09,4 

2 Daniel Tynell Grycksbo IF 1,42,09,8 

3 Rikard Tynell Grycksbo IF 1,42,10,1 

62 Magnus Karlsson Häverödals SK 2,07,27,5 

Klass H 50. 42 km. 16 start. 
1 Leif Markfjärd Brovallens IF 1,58,30,8 

2 Niclas Andersson Falköpings AIK 2,03,24,5 

3 Mikael Martens Malungs SK 2,10,18,9 

4 Peter Andersson Häverödals SK 2,11,11,8 

 
Morapinglan 2013-12-28. IFK Mora. 
Orsa/Grönklitt 
 
Herrar 17-18. 12,8 km. 50 start. 
1  Viktor Thorn Ulricehamns IF 31:23. 
2  Alfred Buskqvist IK Stern 31:43. 
3  Filip Danielsson Garphyttans IF 31:48. 
    Victor Kyllingstad Häverödals SK. Utg 
 
Herrar 16. 6,4 km. 32 start 
1   Erik Lieback Ulricehamns IF 15:37. 
2   Alexander Karlsson Källbottens IK 15:56. 
3   Adam Persson Eksjö SOK 15:59. 
29 Waldemar Andersson Häverödals SK 23:24. 
 
Damer 16. 6,4 km. 25 start. 
1  Sofie Oskarsson SK Leksand 18:01 
2  Johanna Albertsson Stuguns SK 18:22 
3  Moa Olsson SK Bore 18:47 0:46 



18 Cordelia Melén Olsson Häverödals SK 22:33 
 
Damer 15. 6,4 km. 27 start. 
1    Ida Palmberg Högbo GIF 17:43. 
2    Nora Jacobsson Rembo IK 19:16. 
3    Ida Persson Högbo GIF 19:29. 
20  Gry Kyllingstad Häverödals SK 23:27. 
24  Julia Andersson Häverödals SK 25:51. 
 
Damer 13. 3,2 km. 37 start. 
1   Tilda Östberg Stora Tuna IK SK 9:12 
2   Petra Forsman Öje IF 9:25 
3   Gabriella Thors Malungs IF 9:28 
8   Lisa Melén Olsson Häverödals SK 10:42 
15 Alva Sköld Häverödals SK 11:13 
 
Herrar 11. 3,2 km. 28 start. 
1   Mattias Östberg Stora Tuna IK SK 9:26. 
2   Albin Gezelius IFK Mora SK 9:56. 
3   Filip Strand Sunne SLF 10:12. 
13 Loke Sköld Häverödals SK 12:02. 
 
Damer 11. 3,2 km. 28 start. 
1   Sara Andersson IFK Mora SK 10:48. 
2   Linn Palmberg Högbo GIF 11:33. 
3   Moa Petersson Boxholm-Ekeby Skidklubb 11:50. 
10 Lykke Kyllingstad Häverödals SK 13:01. 
 
Lilla Kläpparännet. Hybo AIK. 
2013-12-15 
 
H 21- Masstart klassisk stil 15,0km. 3 start. 
1. HÖGBERG Anders. Hälsinge Ski Team. 45,32,7 

2. LÖF Ronnie. Högbo GIF. 49,11,2. 

3. HÄNNINEN Björn. Högbo GIF. 51,40,8. 

Magnus Karlsson Häverödals SK. Ej start. 

AXA Ski Marathon 2013-12-29. 
Sågmyra SK. Orsa/Grönklitt 
 
H 19 Masstart klassisk stil. 128 start. 
1   ANDERSSON Simon Falun Borlänge SK 1:49:37. 
2   BRINK Jörgen Hudiksvalls IF 1:50:17. 
3   TYNELL Daniel Grycksbo IF OK 1:52:49 
65 KARLSSON Magnus Häverödals SK 2:21:26 
 


