Scandic Cup o FIS tavlingar.
2011-12-11. Ostersund

Scandic Cup i Ostersund 11 december 2011

Tva upplinningar var med i Scandic Cup i Ostersund i klassen H19-20 och det var Henrik
Casserlund Mankarbo och Zeb Svedlund Haverédal. Pa 10 km fristil fick de placeringarna
efter varandra med 7 sek skillnad. Henrik slog Zeb och de kom 49;a och 50;d...

Klass: H 19-20 Intervallstart Deltagare: 86 anmalda,
- 10,0 km fri stil 74 startande, 73 fullfélj

1 SVENSSON Daniel 1992 IFK Mora SK  22:44.9

2 BRANNMARK Viktor 1992 Bodens SK 23:04.6

3  WESTBERG Karl-Johan 1992 Boras SK 23:06.4

49 CASSERLUND Henrik 1993 Mankarbo IF 25:52.0

50 SVEDLUND Zeb 1993 Haverodals SK25:59.6

Valadalens Classic Ski Marathon 2011-12-17

ordagen 17 december 2011 bjod deltagarna i arets forsta langlopp pa en fin, kall och
vindstilla vinterdag.

Banldggare Latti sag till att sparforhallandena var fantastiskt fina.
2 st. fran Haverodal.

Tavling Herr 42 km. 61 start

1 Bystrom Fredrik Solleftea SK 1.42.24.59

2 Ahrlin Jerry Team Extra Personel/Brunflo IF 1.42.24.69
3 Ljung Lars Hudiksvalls IF 1.42.26.37

35 Jansson Linus Haverddals SK 2.01.05.42

48 Karlsson Magnus Haverddals SK 2.22.24.00

Tjejvasan 2011

1 Jenny Hansson Ostersunds SK 01:27:17
2 Susanne Nystrom Laisvalls SK 01:29:13
3 Sofia Bleckur IFK Mora SK 01:29:14
37.1) Julia Jansson Mankarbo IF 01:41:49
58.2) Linnéa Jonsson RoslagsLanna IF 01:45:34
244. 3) Asa Pettersson Brottby SK 02:03:37

353. 4) Anna-Karin Bodén Osthammars SK 02:10:38.

Helene Lindgren Haveroddals SK 02:24:04




Caroline Lindblad Haveroddals SK 02:53:10

Maria Henriksson Haveroddals SK 03:08:39

1) 1 Uppl. 2) 1 Rosl. 3) 2 Rosl. 4) 3 Rosl.

Oppet Spar 2011.
Sten Larsson Haverodals SK  DNF

Carolina Andersson Haverodals SK  06:41:55

Jens Andersson Haverodals SK  06:23:30

Birgitta Backman Haverodals SK  10:31:39

Lars Borgersen Haverodals SK  10:13:03

Johan Gustafsson Haverodals SK  05:50:06

Lars Hallén Haverddals SK  07:29:31
Anita Jansson Haverodals SK  10:31:14

Mauritz Jansson Haverodals SK  10:31:14

Andreas Krafft Haverddals SK  07:43:22
Petter Leife Haverodals SK  05:44:15

Mikael Liljekvist Haveroddals SK  10:13:05

Bosse Aberg Hiverddals SK DNS

JSM Skidor 2011. Savast Ski Team

Klass H 19-20. 10+10 km. Dubbeljakt. 68 start. 2011-03-12.
1 ANDERSSON Domnarvets 56:12.7
Simon GOIF

2 SVENSSON Daniel IFK Moras SK  56:18.8

3 WESTBERG K-J  Boras SK 56:59.2

43 OQVIST Anton  Héaverddals SK 64:30.9
Ssormlands OppnaDM-Skid-OL Medel 13/3-2011. Arla IF
H21 (5) 6090 m

1 Ulf Hylander  SLK Oxel6sund 38:00

2 Robbin Kantarp Arla IF 39:33

3 Kent Lundvall Haverédals SK 40:18

4 Erik Stalnacke Norbergs OK 41:50



Soren Nilsson Paledal Linkdpings OK Ej godk.

SM Sprint Skido. 2011-01-22.

H 21. 4 km. 33 start.

1
2
3
31

Martin Hammarberg
Hans Jorgen Kvale
Erik Rost

Kent Lundvall

Vasaloppet Herrar 2011.

1
2

3
145 1)
408 2)
444 3)
475
766
929
3266
3716
4140
4465
5022
11923

Jorgen Brink

Stanislav Rezac

Jerry Ahrlin

David Holmstrom

Jan Akerstrém
Thomas Skogh
Peter GerdI6f
Linus Jansson
Kent Lundvall
Peter Westholm
Robert Griinau
Mika Sallinen
Per-Erik Larsson
Anders Ahlberg
Niklas Larsson

Matti Hast

Kvarnsvedens GOIF OK

Taby OK
Alfta OSA OK

Haverodsals SK

Hudiksvalls IF
Czech Republic
Brunflo IF
Roslagsbro IF
Haverddals SK
Roslagsbro IF
Haverddals SK
Haverddals SK
Haverddals SK
Haverddals SK
Haverddals SK
Haverddals SK
Haverddals SK
Haverddals SK
Haverddals SK

Haveroddals SK

Mikael Teurnberg Haverddals SK

1) 1 Uppl och 1 Rosl. 2) Roslagen. 3) Roslagen

03:51:51
03:51:52
03:51:56
04:24:50
04:46:08
04:48:10
04:50:08
05:04:27
05:10:43
06:16:23
06:28:39
06:39:33
06:47:15
06:58:52
10:46:54
Utg

Ej start

17:17
17:29
17:31
29:10



Vasaloppet Damer 2011.

1 Jenny Hansson Ostersunds Sk
2 Susanne Nystrém Laisvalls SK

3 Sofia Bleckur IFK Mora
50.1) Carola Eriksson A-M SK
251.2) Annika Ardell Gimo IF
343.3) EmmalJonsson Gimo IF
522.4) Helene Rutstrom Akersberga SK
1232 Caroline Lindgren Haveroddals SK

1359 Susanne Westerberg  Haverodals SK

1) 1:a Uppl. 2) .a Rosl. 3) 2.a Rosl. 4) 3:a Rosl.

Resultat Nordronaklassikern 20 feb 2011 tillika
RoslagsMasterskap.

H 21. 16,8 km. 2 start.

1 Mika Sallinen Haverddals SK 53:25
2 Petter Leife Haverddals SK 61:23
H 35. 16,8 km. 10 start.

1 Johan Jacobsson Vassunda IF  51:33
2 Joakim Skold Haverddals SK 55:14
3 Peter Lindqvist CK Norrtalje 55:51
D 21.13.2 km. 2 start.

1 Lina Andersson Haverddals SK 43:33
2 Susanne Wahlqvist OK Roslagen 45:59
H14. 5,6 km. 2 start.

1  Waldemar Andersson Haverddals SK 25:23
2 Martin Malmgren OK Roslagen 30:34
D12. 2,5 km. 5 start.

1  Julia Andersson Haverddals SK 9:58
2 Wilma Gille OK Roslagen 12:50
3  Emelie Rosling OK Roslagen 18:25

D10. 2,5 km. 2 start.

04:25:30
04:26:18
04:30:34
05:50:46
07:16:35
07:41:31
08:25:40
10:45:54
11:30:48



1
2

Pojkar o Flickor 800m (Ingen tid). 21 start.
Loke Skold Haverddals SK

Alva Skoéld
Lisa Akerlof

Motion 5,6 km. 7 start.

1 Magnus Hellstrém Roslagsbro. 21:17.

Haveroddals SK 10:13
Oregrunds IK 11:54

2 Elizabeth Lgchting Thunberg OK Roslagen. 28:53.

3 David Westling OK Roslagen. 29:32.

4 Roine Mattsson Haverodals SK. 29:32.

Motion 11,2 km. 17 start.

1 Kjell Ivarsson. 36:35

2 Gunnar Tojrén CK Norrtélje. 37:15

3 Peter Andersson Haveroddals SK. 38:15

12 Claes Westling Haverodals SK. 51:15

Kalle Anka Cup Distans 3,3 km. 2011-02-18

H14 Intervallstart klassisk stil 3,3 km. 66 start.

1
2
3
34
37
38
44

LUNDMARK Viktor
ERIKSSON Jonas
AFLODAL Gustav
WRETLING Joakim
HAGGSTROM lsak
HAGGSTROM Joel
KYLINGSTAD Viktor

Dalarna
Dalarna
Stockholm
Uppland
Uppland
Uppland
Uppland

10:14.9
10:23.1
10:40.3
11:44.7
11:57.9
12:01.6
12:06.8

D14 Intervallstart klassisk stil 3,3 km. 72 start.

1
2
3
48

BACKEN Emma
PERSSON Olivia
RIBOM Emma
THOR Emma

Jamtl/Harjed
Vasterbotten
Norrbotten

Uppland

11:00.4
11:04.2
11:05.4
13:40.3



H13 Intervallstart klassisk stil 3,3 km. 61 start.

1 JOHANSSON Martin Dalarna  11:08.6
2 PERSSON Adam Smaland 11:21.6
3 KARLSSON Alexander Dalarna  11:25.9
19 LARSSON Totte Uppland 12:01.6
37 INGARD Karl Uppland 12:56.6

D13 Intervallstart klassisk stil 3,3 km. 67 start.

1 LUNDGREN Moa Vasterbotten 11:12.2
2 SJODEN Sanna Dalarna 11:49.8
3 PERSSON Alicia Medelpad 11:58.0
36 LOGDBERG Frida Uppland 13:35.5
47 ASBERG Lovisa Uppland 14:04.0
50 MELEN OLSSON Uppland 14:05.2
Cordelia
58 HAGGLUND Ida Uppland 15:10.7

Kalle Anka Cup Ski-cross. 2011-02-19.

H14 Intervallstart klassisk stil Ski-cross. 68 start.
1 Gustav Aflodal Stockholm 01:29.3
2 Joel Burman Dalarna 01:33.1

3  Jesper Norstrom Soédermanland 01:33.5

6 Tobias Bjernulf Stockholm 01:33.7
34 Joakim Wretling  Uppland 01:43.9
37 Joel Haggstrom Uppland 01:45.1
38 Viktor Kylingstad Uppland 01:45.3
40 Isak Haggstrom Uppland 01:45.6

D14 Intervallstart klassisk stil Ski-cross. 72 start.
1 Emma Ribom Norrbotten 01:38.4

2 EbbaAndersson Angermanland 01:39.5
3 Mathilda Ruus Varmland 01:42.1
35 Emma Thor Uppland 01:57.1



H13 Intervallstart klassisk stil Ski-cross. 61 start.

1 Jesper Svensk Dalarna
2 Joel Astrém Norrbotten
3 Martin Johansson Dalarna
16 Totte Larsson Uppland
56 KarllIngard Uppland

D13 Intervallstart klassisk stil Ski-cross.

1 Moa Lundgren Vasterbotten

2 Johanna Hagstrom Vastergotland

3 Sanna Sjodén Dalarna

23 Lovisa Asberg Uppland

34 Cordelia Melén Uppland
Olsson

42 |da Hagglund Uppland

51 Frida Logdberg Uppland

01:32.0
01:36.5
01:37.4
01:44.2
01:58.6

65 start.
01:36.6

01:38.6
01:41.1
01:53.8
01:59.4

02:02.3
02:06.3

4x2 km lang stafett Stafett klassisk stil 4x2km.
42 |ag start varav 13 mixade lag. 29 distriktlag

1) Dalarna 1 26:49.8.
JOHANSSON Martin 6:23.5.

SJODEN Sanna 7:15.3.
LUNDMARK Viktor 6:16.9.
OLSSON Moa 6:53.9.

2) 1 Vasterbotten 1. 26:50.9.
STROMBERG Viktor 6:56.3.

LUNDGREN Moa 6:49.9.
ASBERG Hampus 6:30.1.
PERSSON Olivia 6:34.5.

3) 2 Jamtland/Hérjedalen 1. 27:44.4.
ALVEBRO Markus 6:30.0.

DAHLGREN Tua 7:14.7.
NORD Niklas 7:14.6.
BACKEN Emma 6:44.9.



18) Uppland 1. 30:16.4
HAGGSTROM Isak. 6:55.8.

THOR Emma. 7:46.5.
LARSSON Totte. 7:22.1.
LOGDBERG Frida. 8:11.9.

26) Mixlag 3. 31:45.8.
HAMRIN Andreas Medelpad. 7:10.1.

ERIKSSON Jennifer Varmland. 8:56.8.
LUND Anton Smaland. 8:48.3.
HAGGLUND Ida Uppland. 6:50.5.

29) Mixlag 10. 32:26.9.
HULTGREN David Gastrikland. 7:24.2.

NORDLUND Klara Halsingland. 8:33.0.
INGARD Karl Uppland. 7:40.8.
ANGSTROM Malin Jamtl/Harjed. 8:48.7.

34) Mixlag 1. 33:04.1.
KYLINGSTAD Viktor Uppland 6:55.4.

CAHLING Felicia Halsingland 9:15.5.
PERSSON Andreas Gastrikland 9:10.4.
SOMSKAR Johanna Vastmanland. 7:42.6.

4x1 km kort stafett Stafett klassisk stil.
12 lag start. (inget Uppl lag)

1) Dalarna 12:46.9,.
DANIELSSON-FROST Oskar. 2:57.2.
FURUNAS Amelia. 3:21.2.
BURMAN Joel. 3:07.7.

EINARSSON Ebba. 3:20.7.

2) Norrbotten. 13:30.6.
EK Jonatan. 3:04.0.

JOHANSSON Nelly. 3:34.4.
ROBERTS Jacob. 3:31.9.
NIEMI Ottilia. 3:20.2.

3) Vasterbotten. 13:39.0.



ADOLFSSON Lukas. 3:09.7.
AASA Sofia. 3:48.2.
SCHOGSTER Carl. 3:12.8.
JONSSON Julia 3:28.1.

Kort stafett 2 Stafett klassisk stil 1km.
11 lag start.

1) Dalarna. 12:51.2.
FINN-ERIKSSON Wiktor. 2:48.2.
WIDEN Matilda. 3:26.9.
SVENSK Jesper. 3:15.9.
OSKARSSON Sofie. 3:20.0.

2) Medelpad. 12:51.5.
LINDELL Oscar. 2:59.6.

PERSSON Alicia. 3:17.4.
HAGGSTROM Pavel. 3:14.5.
LINDMAN Filippa. 3:19.8.

3) Angermanland. 12:57.5.
STROMBACK Elis. 3:08.2.

OSTERBERG Karin. 3:25.3.
NORDIN Oscar. 3:06.9.
LOCKNER Patricia. 3:16.9.

5) Uppland. 13:53.5.
WRETLING Joakim. 3:05.9.

MELEN OLSSON Cordelia, 3:46.6.
HAGGSTROM Joel. 3:18.3.
ASBERG Lovisa. 3:42.6.

TOTALVINNARE H14 Kalle Anka

Cup 2011. 66 fick plac.

1. Gustav Aflodal Stockholm. 4.

2. Jesper Norstrom Sédermanland. 7.
3. Wiktor Finn-Eriksson Dalarna. 8.
34. Joakim Wretling Uppland. 68.

38. Joel Haggstrom Uppland. 75.

41. Isak Haggstrom Uppland. 77.

44, Viktor Kylingstad Uppland. 82.
TOTALVINNARE H13 Kalle Anka



Cup 2011. 59 fick podng

1. Martin Johansson Dalarna. 4.
2. Viktor Svensk Dalarna. 6.

3. Adam Persson Smaland. 6.
16. Totte Larsson Uppland . 35.
45. Karl Ingard Uppland. 92.
TOTALVINNARE D14 Kalle Anka
Cup 2011. 72 fick p.

Emma Ribom Norrbotten. 4.

Ebba Andersson Angermanland . 7.
Olivia Persson Vasterbotten. 8.

41. Emma Thor Uppland . 83.
TOTALVINNARE D13 Kalle Anka

Cup 2011. 65 fick p.

wN e

1. Moa Lundgren Vasterbotten.
2. Sanna Sjodén Dalarna.

3. Alicia Persson Medelpad.
33. Lovisa Asberg Uppland.

44. Cordelia Melén Olsson Uppland.
46. Frida Logdberg Uppland.
53. Ida Hagglund Uppland.

DISTRIKTSKAMP

Kalle Anka Cup 2011
Sammanlagt. 20 distrikt deltog.
1 Dalarna 605
2 Angermanland 455
3 Jamtland/Harjed. 386
12 Uppland 143

BESSEMERLOPPET 2011-02-20.

Klass: H21. 115 start.

1 Jimmie Johnsson Fal/Borl. SK 2:22:10.3
2 Robin Bryntesson Solleftea SK 2:22:11.0
3 MarcuslJoénsson  Tranemo IF 2:22:15.6
24 Peter Gerdlof Haverddals SK  2:42:39.3
25 Kent Lundvall Haverddals SK  2:44:36.5



Klass: H40. 96 start.
1 UIf Tingstrom IKJ Haninge 2:41:01.2

2 Johan Furunas IFK Mariefred 2:45:17.0
3 Jan Ostlund Valbo AIF 2:50:03.4

Jan Akerstrém Hiverddals SK  DNF

Orsa Ski Marathon. 2011-02-12.

H21 Masstart klassisk stil. 179 start

1 BYSTROM Fredrik Sollefted SK 1:01:24 ( 1) 2:04:12.

2 LOFSTROM Hakan Fal/Borl SK 1:01:27 ( 7) 2:04:33.

3 FRISK David IFK Mora 1:01:26 ( 4) 2:05:08.

4 ENGSTROM Joakim IFK Mora 1:01:25 ( 2) 2:06:34.

5 SUNNERBERG Stefan SK RINGEN 1:01:27 ( 6) 2:07:48.
JANSSON Linus Haverddals SK 1:15:09 ( 65) Utg

Engelbrektsloppet2011-02-13
6 0 km.Td v lin g He rra r. 508 start.
1 Jimmie Johnsson Falun/ Borl SK 2:53:40

2 Per-Olof Svahn Boxholm/E SK 2:53:46
3 Kalle Grafnings Falun/Borl SK 2:53:54
205 Petter Leife Haveroddals SK 4:09:26
6 0 km. Herrar Motionr. 578 start.

1 Marcus Eklund Varmdo 3:41:27
2 Emil Olsson Proact Atletklubb 4:05:02
3 Jan Fryk Sigtuna OK 4:05:52
360 Niklas Larsson Haverodals SK?  5:53:07
6 0 km. Mo t io n Dam e r. 166 start.

1 Ulrika Troedsson Lindesberg 4:52:31
2?? Peter Lundin Gustafs GOIF 4:56:15
3 Monica Fjellman Norbergs Ck 4:57:26

54 Caroline Lindgren  Haverddals SK 5:57:10
128 Susanne Westerberg Haverddals SK 6:55:07
Engelbrektshalvan. 30 km.

Damer o Herrar. 547 start.

1 Mattias Nilsson Team Kalas 1:47:01
2 Thomas Brunkert JallesTCUmea  1:51:33
3 Staffan Dickfors Krylbo OK 1:52:47
158 Helene Lindgren Haverodals SK 2:48:13
228 Stefan Jansson Haveroddals SK 2:58:34

HSK framgangar i Falun. Anton O 42 och 37 i Juniorcupen. Alva o Lisa sexa i Sprintstafett,
Cordelia o Gry 8 plats. (OBS: HSK kérde med rena klubblag). Cordelia 10 plts individuellt,
Alva kom 11.



Scandic Junior Cup/Lilla SS. 2011-02-12.
Klass H 19-20. Prolog. Spritnt Fri stil. 63 start.

1 PERSSON Simon Lucksta IF 3:00.64
2 JOHANSSON Emil IK Jarl Rattvik 3:04.02
3 QUICKLUND Carl Ostersunds SK 3:04.33
42 OQVIST Anton  Haverddals SK 3:22.28
Klass H 19-20 Final.

1 ERIKSSON Gustav IK Jarl Rattvik
2 JOHANSSON Emil IK Jarl Rattvik
3  WESTBERG K-J  Boras SK

Scandic Junior Cup/Lilla SS. 2011-02-13.
Klass H 19-20. 30 km Masstart Fri stil. 58 start.

1 QUICKLUND Carl Ostersunds SK 1:15:23.9
2 ANDERSSON Simon Domnarvets GOIF  1:15:25.7
3 FORSS Arvid Asarna IK 1:15:27.4
37 OQVIST Anton Haverodals SK 1:22:25.5

Lilla SS. Falu IK. Falun. 2011-02-12.
Klass H 8. (F) 37 start.
SKOLD Loke Haverodals SK Delt

Klass D 10. (F) 32 start.

1  GRONOSET Lenel Nasvikens IK  08:49
2 BANGMAN Tilde Offerdals SK  08:54
3 OSTBERG Tilda Stora Tuna IK 09:17
9  ERIKSSON Amanda Oregrunds IK  10:12

11 SKOLD Alva Haverddals SK 10:26
17 MELEN-OLSSON Lisa Haverddals SK 10:58



Klass D 12. (F) 31 start.
1 AXELSSON Kristina Sya SK 11:32

2 HALVARSSON Ella Stora Tuna IK 11:45

3 JOHANSSON Majken IFK 11:56

Grangesberg

13 KYLLINGSTAD Gry Haverddals SK 13:02

Klass D 13. (F) 32 start.
2 SJODEN Sanna Alvdalens IF SK 10:30

3 OSKARSSON Sofie SK Leksand 10:53

10 MELEN-OLSSON Haverodals SK 11:37
Cordelia

Klass H 14. (F) 37 start.

1 ERIKSSON Jonas Stora Tuna IK 09:10
3  SAMUELSSON Remsle SK 09:23
Sebastian

18 KYLLINGSTAD Victor = Haverddals SK 10:37

Lilla SS. Sprintstafett. 2011-02-13.

Klass:
1

Klass:

HD-8. 19 start.
FILIP_ALBIN_IFK Moras SK_IFK Moras SK 09:09
(ALBIN GEZELIUS)

ERIK_OSKAR_Falu IK_Falu IK (OSKAR KAHR)  09:53

ELIAS_LINN_Hégbo GOIF_Hégbo GOIF (LINN  10:05
PALMBERG)

LUKAS_LOKE_Arjings IF_Haverddals SK (LOKE 10:24
SKOLD)

D9-10. 20 start.
TILDE_LENELI_Offerdals SK_Nasvikens IK 11:02
(LENELI GRONOSET)

MOA_ELSA Landsbro IF Skidklubb_Landsbro 11:55
IF Skidklu (ELSA MELIN)

SANDRA_EMMA_Técksfors IF_Filipstads SF 12:05
(EMMA ERIKSSON)

ALVA_LISA_Haverdédals SK_Haverddals SK 12:33
(LISA MELEN-OLSSON)



Klass: D13-14. 23 start.
1 MATHILDA_LINN_Arjéngs IF_Grava SK (LINN 10:53

GUSTAFSSON)

2 FILIPPA_ALICIA_Stockviks SF_Stockviks SF 10:55
(ALICIA PERSSON)

3 EBBA_MOA_Kallbottens IK_Vansbro AlIK 11:42

Skidklubb (MOA OLSSON)

8 CORDELIA_GRY_Haverddals SK_Haverodals SK12:23
(GRY KYLLINGSTAD)

Lindmansloppet samt DM 30/50 km. 2011-02-06.

Kent Lundvall 7 plats i DM 5-mil, Alva vann i Lilla Lindmansloppet. Var det Lykkes och Isas
forsta tavling?

Lilla Lindmansloppet.

D 0-8, 0,6 km. 11 start.

1) Josefine Séderqvist, Balinge IF, 02:55
2) Isa Nyman, Haverddals SK, 03:50

3) Lisa Arvidsson, Gimo IF SK, 03:57

4) Lykke Kyllingstad, Haverddals SK, 04:07

H 0-8, 0,6 km. 5 start.

1) Loke Skold, Haverddals SK, 02:35
2) Lukas Karlberg, IK Rex, 02:43

3) Anders Bjork, IK Rex, 04:05

D 9-10, 1,4 km. 12 start.

1) Alva Skold, Haverddals SK, 04:51

2) Amanda Eriksson, Oregrunds IK, 04:53
3) Lisa Akerlof, Oregrunds IK, 04:59

H 9-10, 1,4 km. 15 start.

1) Arvid Schon, Storvreta IK, 04:54

2) Gabriel Soderqvist, Balinge IF, 05:04
3) Martin Bjork, IK Rex, 05:08

8) Sebastian Norr, Haverddals SK, 06:15



D 11-12, 3 km. 14 start.

1) Eleonora Olsmats, Sundbybergs IK, 10:09
2) Johanna Ingard, IK Rex, 10:14

3) Gry Kyllingstad, Haverddals SK, 10:34

7) Julia Andersson, Haverddals SK, 11:31

H 13-14, 3 km. 7 start.

1) Joel Haggstrom, Storvreta IK, 08:29

2) TOTTE Larsson, IK Rex, 08:32

3) Joakim Wretling, IK Rex, 08:34

6) Victor Kyllingstad, Haverodals SK, 09:05

7) Waldemar Andersson, Haverodals SK, 09:35

Stora Lindmansloppet.

D 35-, 30 km. 4 start.

1) Pernilla Séderqvist, Balinge IF, 1:40:15
2) Lina Andersson, Haverddals SK, 1:53:56
3) Anna-Karin Persson, OK Borgen, 1:56:53

H 21-, 50 km. 43 start.

1) David Holmstrom, Roslagsbro IF, 2:17:42
2) Kristian Tufvesson, IK Rex, 2:18:37

3) Christofer Storck, Mankarbo IF, 2:20:05
7) Kent Lundvall, Haverddals SK, 2:22:42
22) Mika Séllinen, Haverddals SK, 2:40:24
31) Petter Leife, Haverddals SK, 2:56:13

H 35-, 50 km. 39 start.

1) Guy Utter, Arlanda-Marsta SK, 2:23:13
2) Thomas Gustavsson, IK Rex, 2:25:09

3) Magnus Gustavsson, IK Rex, 2:27:42

13) Robert Griinau, Haverddals SK, 2:50:11

Herrar Motion - 50km, 51 start.

1) Linus Jonsson, C)regrunds IK, 2:47:35

2) Robert Pettersson, Storvreta IK, 2:51:49
3) Olle Lundberg, Hofors AIF, 2:51:58

4) Peter Andersson, Haverddals SK, 2:56:14



Lagtavling Upplands-DM 50 km i Gimo
lag fullfoljde

PlacNamn Klubb |
1  Kristian Tufvesson IK Rex
Erik Ohlstrom IK Rex
Magnus Bjork IK Rex

2 David Holmstrom Roslagsbro IF
Jonas Henningsson Roslagsbro IF

Thomas Skogh Roslagsbro IF

3  Thomas IK Rex
Gustavsson
Niklas S6derman  IK Rex
Emil Ohlsson- IK Rex
Runnman
7  Kent Lundvall Haverodals
SK
Mika Sallinen Haverodals
SK
Robert Griinau Haverodals
SK
OREGRUNDSKROSSEN

2011-02-05. tillika distriksfinal “Kalle”
Klass D 8. 4 start

Lykke Kyllingstad Haverdodals SK
Emma Fogelstrom Haverddals SK

Klass H 8. 3 start.
Loke Skold Haveroddals SK

Isak Osterman Haverodals SK

Klass D 9-10. 4 start.
1  Erika Osterman Haverodals SK

2  Lisa Melén-Olsson Haverodals SK

2011-02-06. 23

nd tid Lag tid
2:18:37 7:04:51

2:21:39
2:24:35
2:17:42 7:06:34
2:20:23
2:28:29
2:25:09 7:16:48

2:25:28
2:26:11

2:22:42 7:53:17

2:40:24

2:50:11

05:47
05:52



3 Amanda Eriksson  Oregrunds IK 05:57

Klass D 11-12. 3 start.
1  Gry Kyllingstad Haverddals SK 04:44

2  Johanna Ingard IK Rex 04:45
3  Elin Fogelstrom Haverddals SK 05:57

Klass D 13-14. 7 start. "Kalle”
1 Cordelia Melén-Olsson Haverodals SK 04:33

2 Frida Logdberg IK Rex 04:36
3 Lovisa Asberg Storvreta IK ~ 04:40
Klass H 13-14. 6 start. "Kalle”

1 Joel Haggstrom Storvreta IK 03:53
2 Joakim Wretling IK Rex 03:57

2 Isak Haggstrom Storvreta IK 03:57

6  Victor Kyllingstad Haverddals SK 04:14

Harsa Ski Marathon. 2011-01-29. 304 start
H 21- 42 km Masstart klassisk stil. 304 start.
1 ENGSTROM Joakim IFK Mora 1:59:48

2 ANKERSTAL Tom Hybo AIK 2:01:12

3 BARI Niclas Hybo AIK 2:03:44

16 AKERSTROM Jan Haverddals SK 2:15:20
18 LUNDVALL Kent Haverddals SK 2:15:28
184 ANDERSSON Jens Haverddals SK 3:07:15

D 21- 42 km Masstart klassisk stil. 40 start.
1 HULTIN Lina Garphyttans IF 2:33:15

2 LINDMARK Anna Sundbybergs IK 2:42:17
3 MATTES Magdalena Edsbyns SK 2:46:12
10 ANDERSSON Lina Haverodals SK 3:13:57

H 21- Motion 21 km Masstart klassisk stil. 18 start.
1 BERGERSTAHL Anton Jittendals IF 1:08:43

2 ELIASSON Jens Edsbyns SK 1:11:21

3 KARSTROM Andreas Hudiksvalls IF 1:18:48
7 WESTERLUND Peter Haverddals SK 1:32:50
12 WESTERLUND Simon Haverddals SK 1:38:41



13 ANDERSSON Waldemar Haverodals SK 1:45:33

Maserloppet. 2011-01-30.

H 21- Masstart klassisk stil 42 km. 60 start
1 STEEN Adam Falun Borlange SK 1:50:17
2 MATTSSON Jan Storvreta IK 1:50:18

3 JONSSON Pér Dala-Jarna IK 1:51:24

11 GERDLOF Peter Hiverddals SK 2:02:11
36 SALLINEN Mika Haverddals SK 2:19:36

Fjallbryntloppet. 2011-01-30.

H43 Masstart klassisk stil. 216 start.

1 RICKARDSSON Daniel Hudiksvalls IF 1:51:14.8
2 BYSTROM Fredrik Sollefted SK 1:55:37.4

3 HOGBERG Anders IFK Umed 1:55:38.3

38 JANSSON Linus Haverddals sk 2:21:50.9

Knutbyloppet 2011-01-30

D 7-8 1 km. 4 start.

Lykke KYLLINGSTAD Haverodals SK 5:40.
Emma FOGELSTROM Haverddals SK 5:40.

H 7-8 1 km. 2 start
Isak OSTERMAN Haverodals SK 4:40.

D 9-10 2 km. 7 start.
1 Josefine FRIDSJO Tierps IF 8:24.

1 Lisa MELEN-OLSSON Haverédals SK 8:24.
3 Erika OSTERMAN Haverddals SK 8:25.

H 9-10 2 km. 9 start.
1 Gustav NASLUND Arlanda-Maérsta SK 9:07.

2 Filip HOLMGREN Gimo IF SK 9:34.
3 John MCLELLAND Oregrunds IK 10:18.
4 Sebastian NORR Haverodals SK 10:21.

D 11-12 2,5 km. 8 start.
1 Eleonora OLSMATS Sundbybergs IK 9:31.



2 Gry KYLLINGSTAD Haverodals SK 9:44.
3 Johanna MAGNUSSON Vassunda IF 10:28.
5 Elin FOGELSTROM Haverddals SK 11:17.

D 13-14 2,5 km. 6 start.
1 Cordelia MELEN-OLSSON Haverddals SK 8:51.

2 Lovisa ASBERG Storvreta IK 9:05.
3 Frida LOGDBERG IK Rex 9:14.

H 13-14 2,5 km. 9 start
1 Isak HAGGSTROM Storvreta IK 8:00.

2 Joel HAGGSTROM Storvreta IK 8:03.
3 Victor KYLLINGSTAD H&averodals SK 8:21.

H 17-20 9,9 km. 8 start.
1 Magnus BJORK IK Rex 26:35.

2 Kristian TUFVESSON IK Rex 26:45.
3 Anton OQVIST Haverédals SK 27:12.

H 21-> 13,2 km. 7 start.
1 Patrik Carlsson Knutby IF 37:07.

2 Johnny Hatt IK Falken 38:03.
3 Kent LUNDVALL Haverodals SK 38:29.

UNT-Cupen/Storvretaloppet 2011-01-29.

Klass D 9-10. Masstart (F). 1,5 km. 19 start.
1 SKOLD Alva Haverodals 04:10
SK

2 ERIKSSON Amanda Oregrunds IK 04:11

3 MELEN-OLSSON Lisa  Héaverddals 04:20
SK

7  OSTERMAN Erika Haverddals 04:48
SK

8 ANDERSSON Moa Haverddals 05:27
SK

Klass D 11-12. Masstart (F), 2,5 k. 17 start.
1 HERBERT Anna Brottby SK  08:41

2 KYLLINGSTAD Gry Haverodals SK08:42
3 INGARD Johanna IK Rex 09:14



Klass D 13-14. Masstart. (F) 2,5 km. 7 start.

1 MELEN-OLSSON HaverodalsSK08:10
Cordelia

2 LOGDBERG Frida IK Rex 08:13

3 LAGRANGE Bella Storvreta IK 08:28

Klass H 13-14. Masstart. (F) 2,5 km. 11 start.
HAGGSTROM Joel Storvreta IK  08:04

HAGGSTROM Isak Storvreta IK  08:04

1
1
3 KYLLINGSTAD Victor Haverddals SK08:05
3 INGARD Karl IK Rex 08:05
3

BERGLUND Gustaf A-M SK 08:05
Klass H 17-20. Masstart. 4 x 2,5 km. 4 start.

1 OQVIST Anton Haverodals SK26:35
2 BROTE Erik Sundbyberg 28:59
IK
3  OHLSSON-RUNNMAN IK Rex 29:10
Emil

4  PETTERSSON Robert Storvreta IK  32:10

Kort-DM Skido. Norrtalje. 2011-01-29.
OK Roslagen.

H 60. 4770 m. 6(4) start.

1 LarsEnglund Jarla 33:59
Orientering

2(1)Uno Karlsson Haverddals SK  34:08
3(2) Jan Asberg Haverddals SK  35:33

()=DM
H 70. 3120 m. 4 start.
1 Rolf Andersson Rimbo SOK 29:56

2 OlowlJansson HaverodalsSK 34:14

3 Roine Mattsson Haverodals SK 35:43

Intersportloppet 2011-01-22. Mora.

Herrar 19-39. 44 km. (K)
1 Jimmie Johnsson Falun Borldange SK 2:05:02.



2 Markus Jonsson Tranemo IF Skidklubb 2:05:03.

3 Kalle Grafnings Falun Borlange SK 2:05:08.

77 Linus Jansson Haverodals SK 2:27:06.

Jarnaspelen 2011-01-22. Dala-Jarna IK.
Klass H 13-14 (F). 2,5 km. 19 start.

1

19

LUNDMARK Viktor

BJERNULF Tobias
JACOBSSON Hugo

ANDERSSON
Waldemar

Team Sportia Cup/Skandinavisk
Cup/Scandic Cup 2011-01-09. SK Bore.

Klass H 17-18. 20 km (F). 74 start.
1 HORNFELDT Rasmus

2 EMILSSON Hakan

3 DYVIK Karllohan

20 SVEDLUND Zeb

Oppet DM Medeldistans
Lundasvallen Haverédal 2011-01-16

D-8
1
2

1.5km (K) Ej DM. 9 start.

Modin Alice
Fogelstrom Emma

Kyllingstad Lykke
Nyman Isa
Bjorkvall Leanda

1.5km (K) Ej DM
Skold Loke

SK

Kvarnsvedens 06:20
GOIF
Sundbybergs IK  06:30
Rembo IK 06:34
Haveroddals SK 08:53
Ostersunds SK  48:47.3
Offerdals SK 48:47.7
SK Leksand 48:48.0
Haverodals SK  52:14.8
Vassunda IF  00:08:06
Haverddals 00:08:34
SK
Haverddals 00:09:48
SK
Haverodals 00:10:07
SK
Haverodals 00:10:25
SK
Haverodals 00:06:57



D 9-10

13

H 9-10

o B W N

A W N -

utg

utg

D 13-
14

Osterman Isak

Flink Elias

Haverodals
SK
Vassunda IF

1.5km (K) Ej DM. 14 start.

Skold Alva

Fridsjo Josefine
Eriksson Amanda
Melén-Olsson Lisa

Osterman Erika
Bergstrom Amanda
Sorensen Mathilda

1.5km (K) Ej DM
Bjork Martin
Arnestrand Hampus
Claesson Hampus
McLelland Johan
Norr Sebastian

Sjolander Kevin
Tell Johan
Henriksson Martin

2.5km (K) 12 start.

Herbert Anna
Karlsson Alva
Ingard Johanna
Andersson Julia

Fogelstrom Elin
Kyllingstad Gry
2.5km (K) 10 start.
Melén-Olsson

Cordelia
Thor Emma

Svensson Sofia

Haverodals
SK

Tierps IF
Oregrunds IK

Haverodals
SK
Haverodals
SK
Haverodals
SK
Haverodals
SK

IK Rex

Oregrunds IK
Oregrunds IK
Oregrunds IK

Haverdodals
SK
Oregrunds IK

Oregrunds IK

Haverodals
SK

Brottby SK
OK Borgen
IK Rex

Haverodals
SK
Haverodals
SK
Haverodals
SK

Haverodals
SK
Vassunda IF

Vassunda IF

00:07:51

00:08:12

00:06:01

00:06:19
00:06:22
00:06:34

00:06:44

00:08:55

00:10:39

00:06:20
00:07:33
00:07:43
00:07:53
00:08:16

00:08:17
00:08:54

00:10:10
00:10:44
00:11:01
00:11:26

00:09:45

00:10:06
00:10:20



H 13-

g W N -

H 15-
16

10

H 19-
20

9(8)
10(9)
12(11)
13(12)

H 35-
1

2.5km (K) 14 start.

Larsson Totte
Wretling Joakim
Haggstrom Joel
Tholén Elias

Kyllingstad Victor

Andersson WaldermarHaverodals

5km (K) 12 start

Jansson Jakob
Ohman Linus
L6thman Ludwig
Westerlund Simon

15km (K) 6 start.

Tufvesson Kristian
Bjork Magnus
Ohlsson-
RunnmanEmil
Oqvist Anton

30km (K) 13 start.
Mattsson Jan
Holmstrom David
Hoglund David
Lundvall Kent

Hagstrom Mikael
Gustafsson Johan
Eckervig Ronnie

30km (K) 8 start.
Akerstrom Jan

Gustavsson Thomas
Skogh Thomas
Skold Jocke

IK Rex 00:08:41
IK Rex 00:08:42
Storvreta IK 00:08:44
Haverodals 00:09:18
SK
Haverodals 00:09:49
SK

00:09:56
SK
Mankarbo IF 00:17:04
Tierps IF 00:17:40
OK Borgen  00:18:08
Haverodals 00:23:48
SK
IK Rex 00:43:44
IK Rex 00:44:50
IK Rex 00:46:02
Haverodals 00:47:17
SK

Storvreta IK 01:22:18
Roslagsbro IF 01:28:08
Vassunda IF  01:29:37

Haverodals 01:36:40
SK
Haverodals
SK
Haverodals
SK
Haverodals

SK

01:37:25
01:51:15

02:22:35

Haverodals 01:35:00
SK

IK Rex 01:36:47
Roslagsbro IF 01:36:52

Haverodals 01:51:52

SK



H 45-

10

utg

D 35-

30km (K) 13 start.
Lundvall Johan
Graas Magnus
Nordstrom Peter
Olsson Roine

Westerlund Peter

10km (K) 3 start
Nordstom Josefin
Andersson Lina

Henriksson Maria

Brottby SK
OK Linné
Brottby SK

Haverodals
SK
Hsversdal
SK

Ostervala IF
Haverodals
SK
Haverodals
SK

01:34:15
01:35:00
01:40:00
01:59:46

00:41:57
00:45:55

01:00:13

Resultat. DM Fristil 2011-01-15. Storvreta IK.

D -8 Intervalistart klassisk stil. 1 start.

1 FOGELSTROM Emma Haverodals SK . delt

H -8 Intervalistart klassisk stil. 3 start.
1 SKOLD Loke Haverddals SK. delt

2 OSTERMAN Isak Haverddals SK. delt

D 9-10 Intervallstart klassisk stil. 9 start.
1 ERIKSSON Amanda Oregrunds IK 4:28.

2 MELEN-OLSSON Lisa Haverddals SK 4:39.

3 SKOLD Alva Haverdédals SK 4:40.

4 OSTERMAN Erika Haverddals SK 4:59.

Ovanstaende ej DM.

DM-klasser.
Klass D 11-12. 2,5 km (F) 13 start.

1 HERBERT Anna

2 KARLSSON Alva

3 KYLLINGSTAD Gry

9 FOGELSTROM Elin

10 ANDERSSON lJulia

Brottby SK
OK Borgen

Haverodals
SK

Haverodals
SK

09:22
09:32
09:37

11:35

HaverodalsSK 11:59

Klass D 13-14. 2,5 km (F) 9 start.



1  MELEN-OLSSON Haverddals SK08:55

Cordelia
1 LOGDBERG Frida IK Rex 08:55
3 THOR Emma Vassunda IF  09:09

Klass H 13-14. 2,5 km (F), 9 start

1  KYLLINGSTAD Victor Haverddals SK08:18

2 LARSSON TOTTE IK Rex 08:19

3 HAGGSTROM Isak  Storvreta IK 08:21

7 ANDERSSON Haverddals SK09:20
Waldemar

Klass H 19-20. 10 km (F) 5 start.

1 OQVIST Anton Haverodals SK25:29
2 BJORK Magnus IK Rex 25:58
3 TUFVESSON Kristian IK Rex 26:45

Klass H 21. 15 km (F). 7 start.

1 MATTSSON Jan Storvreta IK  35:13
2 OHLSTROM Hampus IK Rex 38:16
3 CARLEVI Jens Storvreta IK  38:43
5  LUNDVALL Kent Haverodals SK40:56

JANSSON Linus Haverddals SKDNS
Klass D 35. 5 km. (F) 1 start.

1 ANDERSSON Lina Haverddals SK19:03
Klass H 45. 15 km (F) 6 start.

1  JANSSON UlIf Mankarbo IF 43:39

2 ERIKSSON Christer  Stromsbergs 45:03
IF

3 ANDERSSON Jens Haverddals SK53:06



OREGRUNDSLOPPE 2011-01-09
Klass HD 8, 1,5 km utan tidt. 5 start.
Sebastian Norr Haveroddals SK

Klass D 8. 1,5 km.5 start.
1 Josefine Séderqvist Balinge IF

2  Emma Fogelstrom Haverddals SK
3  IsaNyman Haverddals SK
4  Lykke Kyllingstad Haverddals SK
Klass H 8. 1,5 km.2 start.

1 Loke Skold Haveroddals SK
2 Toms Ustups Oregrunds IK
Isak Osterman Haverodals SK

Klass D 9-10. 1,5 km.9 start.
1 AlvaSkold Haveroddals SK

2 Josefine Fridsjo Tierps IF
3  Lisa Melén-Olsson Haveroddals SK
Erika Osterman Haverodals SK

Klass D 11-12. 2,5 km.8 start.

1 AlvaKarlsson OK Borgen

2  Johanna Ingard IK Rex

3 Gry Kyllingstad Haverodals SK
4  Julia Andersson Haverddals SK
7  Elin Fogelstrom Haverddals SK
8 Cornelia Andersson  Oregrunds IK

Klass D 13-14. 2,5 km. 7 start.

1 Cordelia Melén- Haveroddals SK
Olsson
2 Lovisa Asberg Storvreta IK

3 Tilda Magnusson Gavle SK
Klass H 13-14. 2,5 km. 11 start.

1 Isak Haggstrom Storvreta IK

2 Joel Haggstrom Storvreta IK

3  Joakim Wretling IK Rex

5  Victor Kyllingstad Haverddals SK

delt

08:43
10:11
12:20
14:33

08:49
12:20
Ej st

07:31
07:42
07:45

Ej st

10:01
10:07
10:44
10:59
13:23
15:38

09:53

09:58
10:13

08:36
08:42
09:08
09:44



6  Waldemar Andersson Haveroddals SK

Klass H 17-20. 10 km. 2 start.

1  Marcus Granath IK Rex
2 LinusJonsson Oregrunds IK
Anton Oqvist Haverddals SK

Klass D 21. 5 km. 3 start
1 Pernilla Séderqvist  Balinge IF

2 Caroline Strém Tierps IF

3 Lina Andersson Haveroddals SK

Klass H 21. 15 km. 6 start.
1 Jan Mattson Storvreta IK

2 Hampus Ohlstréom IK Rex

3 Mikael Hagstrom Haveroddals SK

Klass H 35. 15 km. 8 start.
1  Erik Arnland Storvreta IK

10:10

39;32
40;57
Ej st

17:48
19:31
21:03

42:54
49:02
49:50

48:44

2 Magnus Andersson  NackaVarmdoSK 50:05

3  Thomas Skogh Norrtalje SK

6 Joakim Skold Haveroddals SK

Klass H 45. 15 km. 10 start.
1 Magnus Graas OK Linné

2 Peter Nordstrom  Brottby SK

3 Johan Lundvall Brottby SK

10 Roine Olsson Haverddals SK
DM Skidorientering 2011-01-08.

Gimo IF Skidor

Klass H 21. 6(5) start.

1 Kent Lundvall Haverddals SK
2 Linus Karlsson- OK Roslagen
Mood

3  Johan Jakobsson L-100 IF

Klass H 55. 4(3) start.
1 Stig Andersson OK Linné

2  S-AHolmberg Sala OK
3(2) Jan Asberg Haverddals SK

51:28
57:30

48:46
51:21
52:18
61:29

77,20
79,10

79,29

60,40
64.16
65,19



Klass H 70. 6 start.
1 Rolf Andersson  Rimbo SOK 44,46

2 Olow Jansson Haverodals SK 48,57
3 Sivert Soderbarg OK Roslagen 50,20
4 Roine Mattsson Haverodals SK 52,41
() =DM Uppland

Oppet UDM Stafett. 2011-01-08.

IK Rex.

Final H/D 0-8. 4 start.
(ingen placering, sorterad efter klubbnamn)
Haverddals SK Emma Fogelstrom, Loke Skold

IK Rex lag 1 Lukas Karlberg, Wilma Eriksson
IK Rex lag 2 Anders Bjork, Simon Sandberg
OK Borgen Elina Widén, Ellen Bergstrom
Storvreta IK DNS

Final D 9-10. 7 start.
1 Haverddals SK Alva Skold, Lisa Melén-Olsson

2 Tierps IF lag 1 Josefine Fridsjo, Sofia Berggren

3 Oregrunds IK Lisa Akerlof, Amanda Eriksson

4 Tierps IF lag 2 Alva Stafberg, Hanna Funke Jansson
5 Tierps IF lag 4 Ebba Wickman, Moa Eklund

6 Tierps IF lag 5 Maja Karlsson, Josefine Melin

7 Tierps IF lag 3 Elin Rosenberg, Tilde Westergren

Resultatlista UDM-Final D 13-14
Placering Start nr. Klubb Namn

1 Vassunda IF Sofia Svensson, Emma Thor

2 Storvreta IK Lovisa Asberg, Bella Lagrange

3 Haverddals SK Gry Kyllingstad, Cordelia Melén-Olsson
4 IK Rex Frida Logdberg, Ida Hagglund

5 Oregrunds IK Malin Edvinsson, Alva Jonsson

6 Tierps IF Alma Gardman, Ida Rosenberg



Final H 17-. (Ej DM)
1 IK Rex lag 1 Kristian Tufvesson, Hampus Ohlstrom

2 Storvreta IK UIf Angelsioo, Per Grywens

3 Brottby SK/Waxholm kanotséllskap Hans Ottersten, Fredrik Friman

4 Haverodals SK Jocke Skold, Roine Olsson

5 Brottby SK Erik Stromberg, Marten Wesslen

6 IK Rex lag 2 Fredrik Wretling, Lars Lundin

DNS IK Rex / Brottby SK Gustav Bjork, Eva Herbert

D7-8

Brottbyloppet
1 km. 3 start.

Josefin Ahnbrink

Emma Fogelstréom

Emilia Hagrot

1 km. 8 start.
Isak Osterman
Jakob Lundqvist
Axel Karlsson
Loke Skold

1 km. 6 start.

Josefin Fridstrom

Alva Skold
Wilma Bergqvist
2,5 km. 7 start

Anna Herbert

Eleonora Olsmats

Lisa Umberg
Elin Fogelsrom
15 km. 24 start.
Jan Matsson

Anders Zeffer

Anders Widegren

2011-01-06

Sundbybergs IK
Haverodals SK

Sundbybergs IK

Haverddals SK
Sundbybergs IK
IFK Lidingo

Haveroddals SK

Tierps IF
Haverodals SK

Snapptuna IK

Brottby SK
Sundbybergs IK
IK Rex

Haveroddals SK

Storvreta IK
Brandkarens IF

Malard SOK

6:24
7:38
10:20

6:17
6:43
6:47
6:59

6:09
6:14
7:03

9:55
10:03
10:35
12:04

55:11
59:41
59:48



7 Kent Lundvall Haverddals SK  61:53

20 Mikael Hagstrom  Haverddals SK  71:47
DM-STAFETT UPPLAND. Tierps IF

2011-01-04. Tierp.

H17- Stafett mixad stil 3x10 Km. 16 start.

1. Ostervéla IF. 1:33:26.

1.(K) Pontus Nordstrom 31,24 (1) 31,24 (1)
2.(K) Ulf Jansson 31,57 (1) 1,03,21(1)
3.(F) Henrik Rosén 30,05 (2) 1,33,26 (1)
2. IKRex 1. 1:35:38.

1. (K) Kristian Tufvesson 32,08 (4) 32,08 (4)
2.(K) Hampus Ohlstrom 32,36 (3) 1,04,44 (4)
3.(F) Magnus Bjork 30,54 (4) 1,35,38(2)
3. Haverddals SK 1. 1:36.08.

1. (K) Mikael Hagstrom 31:43(2) 31,43 (2)
2.(K) Peter Gerdlof 32:53(4) 1,04,36 (3)
3.(F) Kent Lundvall 31,32 (5) 1,36,98 (3)
5. Haveroddals SK 2. 1:40:31.

1.(K) Kenneth Tholén  33:18(10) 33,18 (10)
2.(K)  Arne Pettersson 33,55(5) 1,07,13 (5)
3.(F) LinusJansson 33:18(6) 1,40,31(5)

DM Sprint (F) Mankarbo IF. 2011-01-02

D 7-8. 3 start

A-Final
A-Final
A-Final

A W N R

A-Final

Fogelstrom Emma
Kyllingstad Lykke
Modin Alice

H 7-8. 4 start.
Bjork Anders

Flink Elias
Ingemarsson Billy

Osterman Isak

DH 9-10. 15 start.
Bjork Martin

Alva Skold
Amanda Eriksson

Lisa Melen-Olsson

Haveroddals SK
Haveroddals SK

Vassunda IF

IK Rex
Vassunda IF
Mankarbo IF

Haveroddals SK

Ej DM
IK Rex

Haverddals SK
Oregrunds IK

Haveroddals SK



B-Final
B-Final
B-Final

0O N O U»n

B-Final

A-Final
A-Final
A-Final
A-Final
B-Final
B-Final
B-Final

00O N O U B~ W N

B-Final

1 A-Final

2 A-Final
3 A-Final
4 A-Final

A-Final
A-Final
A-Final

A W N R

A-Final

[EEN

A-Final
2 A-Final
3 A-Final

Erika Osterman
Josefine Fridsjo
Sofia Berggren
Karl Grywenz

D 11-12. 8 start
Anna Herbert

Gry Kyllingstad
Johanna Ingard
Alva Karlsson

Lisa Umberg

Elin Fogelstrom
Amanda Bohlin
Vilma Carlsson

D 13-14. 9 start
Cordelia Melen-

Olsson

Bella Lagrange
Emma Thor
Frida Logdberg

H 13-14. 8 start.
Isak Haggstrom

Victor Kyllingstad
Totte Larsson
Joakim Wretling

H 35. 3 start.
Fredrik Karlsson

Joakim Skold

Per Grywenz

Haverddals SK
Tierps IF
Tierps IF

Storvreta IK

Brottby SK
Haverddals SK
IK Rex

OK Borgen

IK Rex
Haverddals SK
Tierps IF
Tierps IF

Haveroddals SK

Storvreta IK
Vassunda IF

IK Rex

Storvreta IK
Haverddals SK
IK Rex

IK Rex

Vassunda IF
Haveroddals SK

Storvreta IK

2010-12-28. FIS RACE CHINA XiwuaQl
MEN'S 1.3KM SPRINT FINAL. 37 start.

Final. ( )= Kvalet.
1 EDIN Johan SWE 2:36.51(1)



2 JOHANSSON Emil SWE 2:44.60(14)
3 JOHANSSON Adam SWE 2:40.12(4)
4 KITTILAE Kusti FIN 2:38.76 (2)

Small final
5 HOEGBERG Anders SWE 2:41.65(9)

6 HAEKAEMIES Antti FIN 2:41.15(7)
7 SUN Qinghai CHN 2:40.15(5)
8 LIND Bjoern SWE 2:39.94(3)

Qualifying
17 3120040 YU Maochen CHN 2:47.94(17)

36 3500876 OEQVIST Anton SWE 3:05.96(36)
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2010-12-29 FIS RACE CHINA XiwuQl
MEN'S 5.4KM MASS START. 39 start
COMPETITION JURY

1 JOHANSSON Adam SWE 14:07.11

2 HOEGBERG Anders SWE 14:08.19
3 KITTILAE Kusti FIN 14:12.20

31 OEQVIST Anton SWE 15:51.67
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2010-12-30 FIS RACE CHINA BIRD'S NEST
MEN'S 1.2KM SPRINT FINAL. 38 start.

Final. ( )=Kval

1 XU Wenlong CHN (2:21.24. 10)

2 EDIN Johan SWE (2:15.36. 1)

3 SUN Qinghai CHN (2:17.51. 4)

4 HAEKAEMIES Antti FIN (2:16.93. 2)

Small final
5 KITTILAE Kusti FIN (2:17.99. 5)

6 ERIKSSON Johan SWE (2:19.51. 6)
7 LIND Bjoern SWE (2:20.26. 8)
8 JOHANSSON Adam SWE (2:21.75. 11)

Qualifying
17 JOHANSSON Emil SWE (2:23.49. 17)

32 OEQVIST Anton SWE (2:31.48. 32)
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2011-01-02. CHANGCHUN VASALOPPET
Cross Country 50km. 105 start.

1 XU Wenlong 2h37:43.0

2 HOEGBERG Anders 2h37:44.0
3 TANG lJinle 2h37:50.2

6 LIND Bjoern 2h37:59.7

40 OEQVIST Anton 2h55:14.2



