
 
Utdrag: Kanonloppet 2012-12-31. Hedesunda. 
 
D 11-12 Intervallstart fri stil 2.5 km. 20 start. 
1  MELÉN-OLSSON Lisa Häverödals SK 8:32 

2  WALLIN Elsa Järbo IF 9:03 

3  LINDSTRÖM Josefin Högbo GIF 9:12 

D 15-16 Intervallstart fri stil 5.0 km. 9 start. 
1  MELÉN-OLSSON Cordelia Häverödals SK 16:52 

2  LÖGDBERG Frida IK Rex 17:02 

3  BENGTSSON Emma Årsunda IF 17:44 

 
Utdrag Resultat DM Sprint 
2012-12-30 i Häverödal. 

  
 

  Klass D 0-8.(ej DM) 3 start. 
 
1 

Frida Melin Gimo IF SK  

2 Lovina Björkvall Häverödals SK  

    Klass D 9-10.(ej DM) 8 start. 
1 Alice Modin Vassunda IF  

3 Emma Fogelström Häverödals SK  

4 Leanda Björkvall Häverödals SK  

5 Isa Nyman Häverödals SK  

    Klass H 9-10.(ej DM) 6 start. 
1 Isak Österman Häverödals SK  

2 Loke Sköld Häverödals SK  

3 Lukas Karlberg IK Rex  

    Klass D 11-12. 9 start. 
1 Lisa Melén-Olsson Häverödals SK  

3 Amanda Eriksson Öregrunds IK  

4 Alva Sköld Häverödals SK  

DNS Erika Österman Häverödals SK  

    Klass H 11-12. 10 start. 
1 Martin Björk IK Rex  

7 Sebastian Norr Häverödals SK  

    Klass D 13-14. 7 start. 
1 Alva Karlsson OK Borgen  

2 Gry Kyllingstad Häverödals SK  

    Klass D 15-16. 3 start. 
1 Frida Lögdberg IK Rex  



2 Cordelia Melén-Olsson Häverödals SK  

    Klass H 15-16. 6 start. 
1 Victor Kyllingstad Häverödals SK  

2 Joakim Wretling IK Rex  

    Klass D 21- . 2 start. 
1 Emma Bergman IK Rex  

DNS Amanda Westerlund Häverödals SK  

    Klass H 17-20. 5 start. 
1 Jakob Jansson Månkarbo IF  

3 Zeb Svedlund Häverödals SK  

5 Pontus Buhre Häverödals SK  

    Klass H 21-. 2 start. 
1 Johan Hagström Häverödals SK  

2 Anton Öqvist Häverödals SK  

    Klass H 35-. 2 start. 
1 Fredrik Karlsson Vassunda IF  

2 Joakim Sköld Häverödals SK  

 
 
 
Utdrag: Kanonloppet 2012-12-31. Hedesunda. 
 
D 11-12 Intervallstart fri stil 2.5 km. 20 start. 
1  MELÉN-OLSSON Lisa Häverödals SK 8:32 

2  WALLIN Elsa Järbo IF 9:03 

3  LINDSTRÖM Josefin Högbo GIF 9:12 

D 15-16 Intervallstart fri stil 5.0 km. 9 start. 
1  MELÉN-OLSSON Cordelia Häverödals SK 16:52 

2  LÖGDBERG Frida IK Rex 17:02 

3  BENGTSSON Emma Årsunda IF 17:44 

RexaRacet. 2012-12-27. 
 
H 9-10. 8 start 
1 Kalle Georgsson Kungsgårdens Sk 05:26 
Loke Sköld Häverödals SK ej start. 

D 11-12. 16 start. 
1 Lovisa Bivstedt Sundbybergs Ik 07:52 
2 Alva Sköld Häverödals Sk 08:09 
4 Amanda Eriksson Öregrunds Ik 08:18 
 
 



Utdrag Resultat20121227, 
Konstsnöracet Skövde 
  
D 13-14 Intervallstart fri stil 
1. JOHANSSON Johanna Tranemo IF Skidklubb 9:01. 

7.  ANDERSSON Julia Häverödals SK 10:06 

  

H 15-16 Intervallstart fri stil 
1. HOLMBERG Ludvig Tranemo IF Skidklubb 11:09 

9. ANDERSSON Waldemar Häverödals SK 13:43 

  

D 40- Intervallstart fri stil 
1. ANDERSSON Carolina Häverödals SK 30:20 

  

H 40- Intervallstart fri stil 
1. HAGBERG Jonas Borås SK 20:03 

7 156 ANDERSSON Jens Häverödals SK 25:53 

Utdrag Kalhyttepremiären. Filipstad.2012-12-26 
 
D 13-14 Intervallstart klassisk stil 2,5 km. 13 start. 
1 FORSMAN Sanna Öje IF 8:18 

9 ANDERSSON Julia Häverödals SK 9:42 

H 15-16 Intervallstart klassisk stil 5,0 km. 9 start. 
1 NYKVIST Emil Sunne SLF 15:30 

9 ANDERSSON Waldemar Häverödals SK 18:45 

 
Utdrag Vegavallsloppet. 2012-12-22 
 
D 9-10 Intervallstart fri stil 1.5 km. 19 start. 
1. AHNBRINK Josefin Sundbybergs IK 4:38 

6. KYLLINGSTAD Lykke Häverödals SK 5:46 

H 9-10 Intervallstart fri stil 1.5 km. 17 start. 
1. SKOGLUND Hampus Täby IS SK 4:29 

2. SKÖLD Loke Häverödals SK 4:49 

D 11-12 Intervallstart fri stil 2.5 km. 27 start. 
1. MELÉN-OLSSON Lisa Häverödals SK 9:14 

2. BIVSTEDT Lovisa Sundbybergs IK 9:15 



3. SKÖLD Alva Häverödals SK 9:51 

5. ERIKSSON Amanda Öregrunds IK 10:29 

7. ÖSTERMAN Erika Häverödals SK 10:38 

D 13-14 Intervallstart fri stil 2.5 km. 23 start. 
1. JACOBSSON Nora Rembo IK 8:29 

4. KYLLINGSTAD Gry Häverödals SK 9:03 

D 15-16 Intervallstart fri stil 5 km. 7 start. 
1. PERSSON Emma Bjuråkers GIF 16:56 

5. MELÉN-OLSSON Cordelia Häverödals SK 18:16 

H 15-16 Intervallstart fri stil 5 km. 15 start. 
1. JACOBSSON Hugo Rembo IK 13:48 

4. KYLLINGSTAD Victor Häverödals SK 15:27 

14. ANDERSSON Waldemar Häverödals SK 19:15 

H 21- Intervallstart fri stil 10 km. 11 start. 
1. WEDIN Ronny Norbergs SK 26:23 

11. HAGSTRÖM Mikael Häverödals SK 31:18 

H 35- Intervallstart fri stil 10 km. 10 start. 
1. THUNVALL Peter IKJ Haninge 28:02 

6. KARLSSON Magnus Häverödals SK 31:59 

H 45- Intervallstart fri stil 10 km. 13 start. 
1. ÖSTLUND Jan Högbo GIF 29:44 

11. ANDERSSON Jens Häverödals SK 37:02 

 
 
Utdrag ur Reultatlistan Häverödalssprinten 2012-12-15. 
 

1 

 

Emil 

 

Johansson 

 

IK Jarl Rättvik 

 

H 21- 

2 Leo Larsen Sundbybergs IK H 17-20 

3 Victor Kyllingstad Häverödals SK H 15-16 

4 Mikael Hagström Häverödals SK H 21- 

8 Kent Lundvall Häverödals SK H 21- 

9 Magnus Karlsson Häverödals SK H 35- 

12 Joakim Sköld Häverödals SK H 35- 

25 Gry Kyllingstad Häverödals SK D 13-14 



28 Waldemar Andersson Häverödals SK H 15-16 

29 Pontus Buhre Häverödals SK H 17-20 

31 Jens Andersson Häverödals SK H 45- 

37 Alva Sköld Häverödals SK D 11-12 

40 Amanda Westerlund Häverödals SK D 21- 

43 Loke Sköld Häverödals SK H 9-10 

44 Rebecca Seilonen Häverödals SK D 17-20 

49 Sebastian Norr Häverödals SK H 11-12 

56 Lykke Kyllingstad Häverödals SK D 9-10 

57 Tim Nyman Häverödals SK H 0-8 

58 Lovina Björkvall Häverödals SK D 0-8 

 
Ett 60-tal åkare (varav 17 från HSK) kom till start i årets upplaga av Häverödals Sprinten. 
Som segrare stod till sist Emil Johansson från IK Jarl Rättvik. Vädret bjöd blåst och 
temperaturer strax under nollan. Banan på 666m höll bra tävlingen igenom. Största 
prestationen gjorde nog Tim och Lovina som fick göra ett antal distanslopp medan tex 
seniorerna fick åka sprint. 
 
RESULTATLISTA HÄVERÖDALS SPRINTEN 15:e DEC 2012 
  

1 Emil Johansson IK Jarl Rättvik H 21- 

2 Leo Larsen Sundbybergs IK H 17-20 

3 Victor Kyllingstad Häverödals SK H 15-16 

4 Mikael Hagström Häverödals SK H 21- 

5 Johan Herbert Sundbybergs IK H 13-14 

6 Magnus Johnsson Karlbergs SIF H 21- 

7 Gustaf Berglund Storvreta IK H 15-16 

8 Kent Lundvall Häverödals SK H 21- 

9 Magnus Karlsson Häverödals SK H 35- 

10 Oscar Bröte Sundbybergs IK H 15-16 

11 Joel Häggström Storvreta IK H 15-16 

12 Joakim Sköld Häverödals SK H 35- 

13 Isak Häggström Storvreta IK H 15-16 

14 Edvin Nordström Brottby SK H 13-14 



15 Peter Nordström Brottby SK H 45- 

16 Mikael Mickels Bålsta SK H 45- 

17 Rasmus Andersson Malungs IF H 21- 

18 Håkan Melin Mälarö SOK H 35- 

19 Olle Grywenz Storvreta IK H 13-14 

20 Oliver Angelsiöö Storvreta IK H 13-14 

21 Victor Svensson Vassunda IF H 13-14 

22 Sara Landberg Storvreta IK D 17-20 

23 Ulf Angelsiöö Storvreta IK H 45- 

24 Simon Thor Vassunda IF H 13-14 

25 Gry Kyllingstad Häverödals SK D 13-14 

26 Mårten Weslén Brottby SK H 45- 

27 Clara Sporrong Storvreta IK D 17-20 

28 Waldemar Andersson Häverödals SK H 15-16 

29 Pontus Buhre Häverödals SK H 17-20 

30 Arvid Schön Storvreta IK H 11-12 

31 Jens Andersson Häverödals SK H 45- 

32 Sara Toreheim Storvreta IK D 13-14 

33 Björn Österberg Sundbybergs IK H 45- 

34 Mats Herbert Sundbybergs IK H 45- 

35 Anna Alm Sundbybergs IK D 15-16 

36 Martin Mickels Bålsta SK H 13-14 

37 Alva Sköld Häverödals SK D 11-12 

38 Alexander Melin Sundbybergs IK H 11-12 

39 Johan Lüning Bålsta SK H 13-14 

40 Amanda Westerlund Häverödals SK D 21- 

41 Lisa Åkerlöf Öregrunds IK D 11-12 

42 Karl Grywenz Storvreta IK H 11-12 

43 Loke Sköld Häverödals SK H 9-10 

44 Rebecca Seilonen Häverödals SK D 17-20 

45 Meta Nordesjö Brottby SK D 13-14 



46 David Melin Gimo IF SK H 11-12 

47 Axel Karlsson Täby IS SK H 9-10 

48 Ebba Karlsson Täby IS SK D 11-12 

49 Sebastian Norr Häverödals SK H 11-12 

50 Elliot Angelsiöö Storvreta IK H 9-10 

51 Otto Balck Täby IS SK H 9-10 

52 Alba Johansson Sundbybergs IK D 9-10 

53 Wilma Bergqvist Brottby SK D 11-12 

54 Edvin Schön Storvreta IK H 9-10 

55 Ellen Bylund Gimo IF SK D 11-12 

56 Lykke Kyllingstad Häverödals SK D 9-10 

57 Tim Nyman Häverödals SK H 0-8 

58 Lovina Björkvall Häverödals SK D 0-8 

59 John Larsson Rimbo SOK H 13-14 

 
Folksam Cup Final längd skidor i Junsele 
9-11 mars 2012 
Med buss från Hallstavik via Uppsala och sen norrut mot Junsele i norra Ångermanland, 
tog vi våra skidåkande 15-16 åringar - ett äventyrligt Folksam gäng som gjorde en Skidresa 
tillsammans med Gotland (2st) samt Gästrikland (som alltid)! 
Fredag och Start med Sprint- en rak sprint i ett(1) lopp och sen slut…! Kul inslag tyckte 
många och säkert bra att få komma igång! Viktor, Isak, Joel och Sofia var fullt 
taggade…härligt! 
Lördag med traditionell Jaktstart. Först 2,5 km klassiskt. Debut för Albert, rutinerade Emil 
och Linus klarade förmiddagen galant! Sen efter en härlig lunch- 5 km jaktstart skate på 
eftermiddagen. Tjejerna 3xE dvs Emma T, Emma G, Emma S kämpade på, bra gjort och 
likaså Clara S - bra kört! 
Vi hade 3 st fina topp 30 placeringar - D 16 Julia 28a, Elin 30e och i H16 Jakob 10a. Kvällen 
bjöd på prisutdelning och bankett/ kamratmåltid! 
Att sova gick väl… men mycket spring fanns fortfarande kvar i skidåkarbenen! 
Söndag med stafetter. Vårt ”långa” lag placerade sig som nr 17 av distriktslagen, Julia, 
Joakim, Emma och Jakob åkte. I Parsprinten gick Linus och Elin till B final, blev totalt 12a av 
Distriktslagen, bra! I ett mixlag fanns Albert Friman och vann där långa stafetten!! Bra 
kört! 
I Distriktskampen blev vi 11a. Ett bra resultat- tack alla åkare! 
Vår trupp på 15 st presterade alla jättebra, allt vad de kunde, så nu laddar vi för nästa år! 
Efter dusch, packning och mat väntade bussen med att ta åkarna hem, vi slog Gästrikland i 
år, ett litet mål för oss som vi klarade! 
Som ledare hade vi i rutinerade Janne Pettersson och Janne Karlsson. Dom vallade, hejade, 
ordnade, och lotsade alla runt denna helg. Till hjälp fanns Annika Eriksson och ett Valla 



team med Arne Eriksson och Lasse Wretling i spetsen ! Sen fanns alla hjälpsamma föräldrar 
och övriga närstående tillhands som back- up runt tävlingen, Tack! 
Mvh 
Upplands Skidförbund 
// Janne, Janne, Ulf 
 
FOLKSAM CUP 2012 
 

D15 Jaktstart. 2.5 km klassisk + 5 km fri stil. 47 start. 

1   OLSSON Moa Dalarna 8:08 13:15.8 21:23.8 

2   RIBOM Emma Norrbotten 8:07 13:21.7 21:28.7 4.9 

3   ANDERSSON Ebba Ångermanland 8:18 13:16.4 21:34.4 10.6 

47 THOR Emma Uppland 10:13 18:34.2 28:47.2 7:23.4. Vassunda IF. 

H15 Jaktstart. 2.5 km klassisk + 5 km fri stil 

1  ERIKSSON Jonas Dalarna 7:08 12:43.9 19:51.9 

2  JACOBSSON Hugo Dalarna 7:09 13:15.8 20:24.8 32.9 

3  LILJEDAL Hannes Jämtland/Härjedalen 7:33 12:52.2 20:25.2 33.3 

40 WRETLING Joakim Uppland 8:05 14:49.3 22:54.3 3:02.4. IK Rex 

41 HÄGGSTRÖM Joel Uppland 7:57 15:04.3 23:01.3 3:09.4 Storvreta IK 

45 HÄGGSTRÖM Isak Uppland 8:24 15:17.5 23:41.5 3:49.6 Storvreta IK 

46 KYLLINGSTAD Viktor Uppland 8:33 15:14.8 23:47.8 3:55.9 HSK 

D16. Jaktstart. 2.5 km klassisk + 5 km fri stil 

1   STARK Linnea Medelpad 8:13 13:20.4 21:33.4 

2   RÖNNLUND Elina Västerbotten 7:56 13:37.7 21:33.7 0.3 

3   DAHL Ida Östergötland 8:07 13:38.1 21:45.1 11.7 

28 ANGELSIÖÖ Julia Uppland 8:55 15:32.1 24:27.1 2:53.7. Storvreta IK 

30 KARLSSON Elin Uppland 9:21 15:48.9 25:09.9 3:36.5. OK Borgen 

34 SPORRONG Klara Uppland 10:10 18:15.7 28:25.7 6:52.3. Storvreta IK 

39 SÖRGJERD Emma Uppland 11:15 19:24.8 30:39.8 9:06.4. IK Rex. 

40 GRAAS Emma Uppland 11:12 19:52.6 31:04.6 9:31.2. Storvreta IK 

H16. Jaktstart. 2.5 km klassisk + 5 km fri stil. 49 start. 

1   THORN Viktor BohusLän-Dal 6:51 11:50.4 18:41.4 

2   DANIELSSON Filip Örebro Län 6:54 11:52.3 18:46.3 4.9 

3   FREDRIKSSON Marcus Västerbotten 6:49 12:02.8 18:51.8 10.4 



10 JANSSON Jakob Uppland 7:17 12:26.4 19:43.4 1:02.0. Månkarbo IF 

38 ERIKSSON Emil Uppland 8:09 14:31.6 22:40.6 3:59.2. Tierps IF. 

39 FRIMAN Albert Uppland 7:40 15:05.1 22:45.1 4:03.7. Brottby SK 

41 ÖHMAN Linus Uppland 8:09 14:43.4 22:52.4 4:11.0. Tierps IF 

49 NORDMARK Marcus Småland 9:40 18:23.8 28:03.8 9:22.4 

  

Stafett Stafett fri stil 5 + 2.5 + 2.5 + 5 km. 26 lag. 
1. MIXlag 33 37:40.4 0.0 
2. Västerbotten 37:53.4 13.0 
19  Uppland 42:46.7 5:06.3 
ANGESJÖÖ Julia 

WRETLING Joakim 

THOR Emma 

JANSSON Jakob 

24  Uppland 47:22.7 9:42.3 
SPORRONG Klara 

HÄGGSTRÖM Joel 

SVENSSON Sofia 

ERIKSSON Emil 

 

A-final Stafett fri stil Parstafett 4 x 1 km 

1 23 Västerbotten 8:32.0 0.0 

2 45 Dalarna 8:39.7 7.7 

3 12 Småland 8:40.8 8.8 

5 4 Dalarna 8:43.2 11.2 

6 2 Medelpad 8:43.3 11.3 

7 34 Jämtland/Härjedalen 8:56.4 24.4 

8 26 Jämtland/Härjedalen 8:57.7 25.7 

9 3 Norrbotten 9:10.4 38.4 

10 27 Småland 9:15.4 43.4 

  

B-final Stafett fri stil Parstafett 4 x 1 km. 10 staer. 

1 35 Östergötland 9:07.5 0.0 



4 13 Uppland 9:22.3 14.8 

KARLSSON Elin 

ÖHMAN Linus 

 

Slutställning 

Placering Distrikt Individuellt Parstafett Stafett Summa 

1 Dalarna 388 160 144 692 

2 Jämtland-Härjedalen 329 124 148 601 

3 Västerbotten 318 100 152 570 

4 Norrbotten 234 92 120 446 

5 Medelpad 159 84 76 319 

6 Ångermanland 168 8 112 288 

7 Småland 89 132 16 237 

8 Västergötland 110 76 32 218 

9 Örebro 114 0 60 174 

10 Värmland 121 0 44 165 

11 Uppland 71 44 40 155 

12 Hälsingland 77 0 40 117 

12 Stockholm 81 0 36 117 

14 Bohuslän-Dal 75 0 36 111 

15 Östergötland 54 48 0 102 

16 Gästrikland 40 16 16 72 

17 Södermanland 12 40 4 56 

18 Göteborg 19 32 4 55 

19 Västmanland 25 0 0 25 

20 Gotland 2 0 0 2 

Folksam - Cup Distriktskampen 2012 Junsele 

  

Folksam Cup Junsele 2012 
Namn klubb född 

Joel Häggström Storvreta 97 



Joakim Wretling IK Rex 97 

Isak Häggström Storvreta 97 

Viktor Kyllingstad Häverödal 97 

Jakob Jansson Månkarbo IF 96 

Emil Eriksson Tierp 96 

Albert Friman Brottby 96 

Linus Öhman Tierp 96 

Simon Persson Borgen 96 

Emma Thor Vassunda 97 

Sofia Svensson Vassunda 97 

Julia Angelsiöö Storvreta 96 

Elin Karlsson Borgen 96 

Clara Sporrong Storvreta 96 

Emma Graas Storvreta 96 

Emma Sörgjerd IK Rex 96 

Ledare: 

Janne Pettersson, Janne Karlsson, Ulf 
Jansson 

 
 
”Vasaloppen 2012” Häverödals SK. 
 
39 st från Häverödals SK genomförde någon av årets "Vasalopp" Linus Jansson och 
Christina Åkvist blev näst bäste Rospigg i Vasaloppet resp Tjejvasan. 14 st genomförde de 9 
milen mellan Sälen och Mora. 23 st genomförde någon av de kortare loppen. 
 
Kortvasan 2012. 
Gun Hagström Häverödals SK 03:07:35 

Cecilia Krafft Häverödals SK 03:19:32 

Tjejvasan 2012. 

2 Sofia Bleckur IFK Mora 01:20:35   

66 Linnéa Jonsson RoslagslännaIF 01:39:00 1 Rosl 

271 Christina Åkvist Häverödals SK 01:56:07 2 Rosl 

290 Åsa Pettersson Brottby SK 01:57:11 3 Rosl 



  Caroline Lindblad Häverödals SK 02:25:25   

  Pernilla Teurnberg Häverödals SK 02:45:45   

  Maria Henriksson Häverödals SK DNS   

 

Öppet Spår 2012/Söndag 

Andersson, Carolina Häverödals SK 06:44:17 

Andersson, Jens Häverödals SK 06:28:33 

Backman, Birgitta Häverödals SK 10:22:56 

Leife, Petter Häverödals SK 05:43:56 

Öppet Spår 2012/Måndag 

Åberg, Bosse Häverödals SK 08:23:17 

Hallén, Lars Häverödals SK 07:07:10 

Jansson, Mauritz Häverödals SK 10:26:41 

Svedlund, Kim Häverödals SK 06:08:00 

HalvVasan 2012. 

Karlsson, Jonas Häverödals SK 03:05:51 

Wallander, Maria Häverödals SK 04:17:13 

Westerlund, Amanda Häverödals SK 03:19:05 

SkejtVasan 2012 / 30km. 

Andersson, Carolina Häverödals SK 01:51:27 

Andersson, Jens Häverödals SK 01:39:47 

Andersson, Julia Häverödals SK 01:51:19 

Andersson, Waldemar Häverödals SK 01:39:47 

Fogelström, Elin Häverödals SK 01:52:09 

Hultin, Lena Häverödals SK 02:02:55 

Hultin, Mats Häverödals SK 02:02:43 

SkejtVasan 2012 / 45km. 

Lundvall, Kent Häverödals SK DNS 

  

 

 



Vasaloppet 2012. 

4671 Ahlberg, Anders Häverödal... 06:17:36 

12104 Andersson, Jonas Häverödal... 11:19:27 

4872 Andersson, Peter Häverödal... 06:21:56 

7372 Axnäs, Karl Häverödal... 07:22:51 

  Cullberg, Johannes Häverödal...  DNS 

3558 Gerdlöf, Peter Häverödal... 05:51:59 

3521 Grünau, Robert Häverödal... 05:50:55 

2814 Gustafsson, Johan Häverödal... 05:34:25 

12140 Hjorth, Fredrik Häverödal... 11:28:03 

  Jansson, Lars E Häverödal...  DNF 

480 Jansson, Linus *) Häverödal... 04:29:59 

3698 Karlsson, Pär-Eric Häverödal... 05:55:21 

5347 Krafft, Andreas Häverödal... 06:32:35 

7394 Norberg, Kenneth Häverödal... 07:23:21 

9280 Orrgren, Kent Häverödal... 08:15:36 

  Pålhaugen, Vibeke Häverödal...  DNF 

  Rosendahl, Pernilla Häverödal...  DNS 

  Seeger, Christian Häverödal...  DNF 

3857 Westholm, Peter (SWE) Häverödal... 05:58:48 

9185 Mårtensson, Lars Forsmarks IF 08:12:46 

*) 2:a av Rospiggarna. 

Dessutom deltog Rebecca och Johanna Seilonen 

i stafettvasan. 

 

Utdrag Kalle Anka Cup 2012. 
  

”Kalle” Sprint 600 m fri stil. 2012-02-25 
H14 Intervallstart fri stil. 74 start. 
1   JOHANSSON Martin Dalarna 1:14.1. 

2   SVENSK Jesper Dalarna 1:15.0. 

3   PERSSON Adam Småland 1:16.3. 



27 INGARD Karl Uppland 1:25.1 11.0 

41 BERGLUND Gustaf Uppland 1:29.0. 

48 ÖSTLING Adam Stockholm 1:30.9. 

51 NYSTEDT Jacob Stockholm 1:33.1. 

60 ANDERSSON Waldemar Uppland 1:35.3. 

66 INGRAM Robert Stockholm 1:43.5. 

  

D14 Intervallstart fri stil. 69 start. 
1   LUNDGREN Moa Västerbotten 1:19.2. 

2   HAGSTRÖM Johanna Västergötland 1:21.9. 

3   PERSSON Alicia Medelpad 1:22.2. 

16 MELÉN OLSSON Cordelia Uppland 1:29.4. 

39 FRIDA LÖGDBERG Frida Uppland 1:36.3. 

42 LOVISA ÅSBERG Lovisa Uppland 1:36.7. 

  

H13 Intervallstart fri stil. 74 start. 
1   AFLODAL Axel Stockholm 1:19.6. 

2   WALLBERG Samuel Hälsingland 1:19.7. 

3   BARKEGREN Viktor Dalarna 1:22.9. 

7   HERBERT Johan Uppland 1:26.3 6.7 

9   NORDSTRÖM Edvin Uppland 1:26.9. 

17 MODIN Anton Uppland 1:29.8. 

20 SVENSSON Victor Uppland 1:30.4. 

27 ANGELSJÖÖ Oliver Uppland 1:31.4. 

32 GRYWENZ Olle Uppland 1:34.6. 

59 OLSSON Oscar Uppland 1:45.8. 

  

D13 Intervallstart fri stil. 60 start. 
1   LUNDSTRÖM Amanda Norrbotten 1:25.6. 

2   PETERSSON Maja Ångermanland 1:28.8. 

3   PALMBERG Ida Gästrikland 1:30.8. 

10 HERBERT Anna Uppland 1:34.5. 



16 KYLLINGSTAD Gry Uppland 1:36.2. 

17 OLSMATS Eleonora Stockholm 1:36.3. 

23.KARLSSON Alva Uppland 1:38.2. 

42 WESSLEN Alva Uppland 1:45.8. 

43 UMBERG Lisa Uppland 1:46.2. 

50 ANDERSSON Julia Uppland 1:50.1. 

51 BERGLUND Sofia Uppland 1:50.6. 

57 ÅKERBLOM ANDERSSON Kristina Uppland 1:59.3. 

  

”Kalle” Ski-cross fri stil. 2012-02-25 
H14 Intervallstart fri stil. 75 start. 
1   SVENSK Jesper Dalarna 1:10.9. 

2   PERSSON Adam Småland 1:14.9. 

3   JOHANSSON Martin Dalarna 1:16.3. 

25 NYSTEDT Jacob Stockholm 1:25.0. 

36 ÖSTLING Adam Stockholm 1:28.0. 

49 INGARD Karl Uppland 1:31.7. 

53 BERGLUND Gustaf Uppland 1:33.1. 

56 ANDERSSON Waldemar Uppland 1:33.5. 

72 INGRAM Robert Stockholm 1:51.6. 

  

D14 Intervallstart fri stil. 69 start. 
1   LUNDGREN Moa Västerbotten 1:18.2. 

2   PERSSON Alicia Medelpad 1:19.8. 

3   OSKARSSON Sofie Dalarna 1:20.9. 

29 MELÉN OLSSON Cordelia Uppland 1:34.3. 

32 FRIDA LÖGDBERG Frida Uppland 1:35.8. 

47 LOVISA ÅSBERG Lovisa Uppland 1:40.5. 

  

H13 Intervallstart fri stil. 75 start. 
1   AFLODAL Axel Stockholm 1:16.4. 

2   WESTMAN Adam Medelpad 1:20.3. 

3   BJÖRN Samuel Dalarna 1:20.4. 



7   NORDSTRÖM Edvin Uppland 1:23.8. 

16 HERBERT Johan Uppland 1:28.4. 

18 MODIN Anton Uppland 1:30.4. 

22 GRYWENZ Olle Uppland 1:31.7. 

33 SVENSSON Victor Uppland 1:33.7. 

56 ANGELSJÖÖ Oliver Uppland 1:42.9. 

66 OLSSON Oscar Uppland 1:50.2. 

  

D13 Intervallstart fri stil. 59 start. 
1   PETERSSON Maja Ångermanland 1:26.2. 

2   PALMBERG Ida Gästrikland 1:28.0. 

3   AXELSSON Kristina Östergötland 1:29.8. 

11 OLSMATS Eleonora Stockholm 1:34.5. 

20 KYLLINGSTAD Gry Uppland 1:37.3. 

21 HERBERT Anna Uppland 1:37.8. 

24 KARLSSON Alva Uppland 1:39.1. 

28 WESSLEN Alva Uppland 1:39.8. 

44 BERGLUND Sofia Uppland 1:50.0. 

51 ANDERSSON Julia Uppland 1:55.6. 

54 UMBERG Lisa Uppland 2:03.4. 

57 ÅKERBLOM ANDERSSON Kristina Uppland 2:08.4. 

  

”Kalle” Distans 3,3 km fri stil. 202-02-24. 
  

H14 Intervallstart fri stil 3,3 km. 73 start. 
1   PERSSON Adam Småland 8:23.1. 

2   DANIELSSON-FROST Oskar Dalarna 8:34.7. 

3   SVENSK Jesper Dalarna 8:37.2. 

26 INGARD Karl Uppland 9:27.6. 

41 BERGLUND Gustaf Uppland 9:54.8. 

44 NYSTEDT Jacob Stockholm 9:58.5. 

60 ÖSTLING Adam Stockholm 10:36.7. 



64 ANDERSSON Waldemar Uppland 11:13.5. 

  

D14 Intervallstart fri stil 3,3 km. 68 start. 
1   LUNDGREN Moa Västerbotten 8:40.9. 

2   SJÖDEN Sanna Dalarna 8:54.0. 

3   PETERSON Frida Dalarna 9:02.0. 

26 FRIDA LÖGDBERG Frida Uppland 10:05.1. 

42 ALM Anna Stockholm 10:31.2. 

49 MELÉN OLSSON Cordelia Uppland 10:50.6. 

54 LOVISA ÅSBERG Lovisa Uppland 11:12.2. 

  

H13 Intervallstart fri stil 3,3 km. 75 start. 
1  AFLODAL Axel Stockholm 8:29.5. 

2  WALLBERG Samuel Hälsingland 8:46.5. 

3   BARKEGREN Viktor Dalarna 8:52.7. 

10 HERBERT Johan Uppland 9:38.2. 

14 NORDSTRÖM Edvin Uppland 9:41.8. 

19 ANGELSJÖÖ Oliver Uppland 9:49.0. 

20 MODIN Anton Uppland 9:49.7. 

27 SVENSSON Victor Uppland 10:04.5. 

29 GRYWENZ Olle Uppland 10:07.6. 

61 OLSSON Oscar Uppland 11:21.7. 

  

D13 Intervallstart fri stil 3,3 km. 62 start. 
1   PALMBERG Ida Gästrikland 9:31.4. 

2   GJERSVOLD Gry A Jämtland-Härjedalen 9:42.9. 

3   ERIKSSON Sofia Dalarna 9:48.7. 

22 HERBERT Anna Uppland 10:29.9. 

25 OLSMATS Eleonora Stockholm 10:35.1. 

31 KARLSSON Alva Uppland 10:48.7. 

36 KYLLINGSTAD Gry Uppland 11:01.2. 

43 UMBERG Lisa Uppland 11:25.3. 



48 ANDERSSON Julia Uppland 11:35.3. 

52 BERGLUND Sofia Uppland 12:09.6. 

53 WESSLEN Alva Uppland 12:17.0. 

59 ÅKERBLOM ANDERSSON Kristina Uppland 13:33.9. 

  

KALLE ANKA CUP LÅNG STAFETT 4X2 KM 
4x2 km lång stafett Stafett fri stil. 35 lag start. 
 
1. Dalarna 1 22:36.2 0.0 
SJÖDEN Sanna 5:29.2. 

BARKEGREN Viktor 5:53.1. 

ERIKSSON Sofia 6:03.6. 

DANIELSSON Oskar 5:10.1. 

2. Västerbotten 1 22:41.4 5.2 
BÄCKSTRÖM Nora 6:27.2. 

STENVALL Isak 5:45.9. 

LUNDGREN Moa 5:14.1. 

ADOLFSSON Lukas 5:14.1. 

3. Medelpad 1 22:46.9 10.7 
PERSSON Alicia 5:32.2. 

WESTMAN Adam 5:34.9. 

NYGREN Emmy 6:13.1. 

STARK Jacob 5:26.6. 

12  Uppland 1 24:20.8 1:44.6 
LÖGDBERG Frida 6:18.6. 

INGARD Karl 5:43.7.l 

HERBERT Anna 6:21.1. 

HERBERT Johan 5:57.2. 

27. Mixlag 1 Uppland 26:03.9 3:27.7 
UMBERG Lisa 7:17.5. 

ANGELSJÖÖ Oliver 5:40.4. 

WESSLEN Alva 7:03.1. 

SVENSSON Victor 6:02.7. 

33. Mixlag 2 Uppland 27:55.4 5:19.2 
BERGLUND Sofia 7:29.7. 



GRYWENZ Olle 6:15.9. 

ANDERSSON Julia 7:19.6. 

OLSSON Oscar 6:50.0. 

34. Mixlag 10 28:40.5 6:04.3 
HÅLLSTRÖM Emma Gästrikland 6:48.8. 

ÖSTLING Adam Stockholm 5:59.4. 

ÅKERBLOM-ANDERSSON Kristina Uppland 8:38.1. 

INGRAM Robert Stockholm 7:14.1. 

  

KALLE ANKA CUP KORT STAFETT 4X1 KM 
4x1 km kort stafett Stafett fri stil. 15 lag start. 
1. Dalarna 10:29.7 . 
PETERSSON Frida 2:36.9. 

KARLSSON Jakob 2:33.6. 

JACOBSSON Nora 2:51.0. 

JOHANSSON Martin 2:28.0. 

2. Norrbotten 10:41.3. 
LUNDSTRÖM Amanda 2:51.0. 

GUSTAFSSON Ida 2:39.9. 

THYNI Sara 2:45.6. 

ÅSTRÖM Joel 2:24.7. 

3. Västergötland 10:43.9. 
HAGSTRÖM Johanna 2:37.7. 

JANSSON Eric 2:23.7. 

ASK Klara 2:54.1. 

SWEDBERG Anton 2:48.2. 

4. Stockholm 10:44.8. 
ALM Anna 2:58.0. 

ALFLODAL Axel 2:23.6. 

OLSMATS Eleonora 2:45.4. 

NYSTEDT Jacob 2:37.7. 

8. Uppland 11:25.2. 
MELÉN OLSSON Cordelia 3:00.0. 

BERGLUND Gustaf 2:45.8. 



KARLSSON Alva 2:59.9. 

NORDSTRÖM Edvin 2:39.3. 

  

  

3,3 km. Sprint. Skicross. 
Sammanlagt D 13. 58 fick p. 
 
1.  Ida Palmberg Gästrikland 1 3 2 6 
2.  Maja Petersson Ångermanland 5 2 1 8 
3.  Gry A Gjersvold Jämtland-Härjedalen 2 5 4 11 
15. Anna Herbert Uppland 22 10 21 53 
16. Eleonora Olsmats Stockholm 25 17 11 53 
27. Gry Kyllingstad Uppland 36 16 20 72 
29. Alva Karlsson Uppland 31 23 24 78 
38. Alva Wesslen Uppland 53 42 28 123 
48. Lisa Umberg Uppland 43 43 54 140 
50. Sofia Berglund Uppland 52 51 44 147 
51. Julia Andersson Uppland 48 50 51 149 
56. Kristina Åkerblom Andersson Uppland 59 57 57 173 
  

3,3 km. Sprint. Skicross. D14 
Sammanlagt D 14. 68 fick p. 
1.  Moa Lundgren Västerbotten 1 1 1 3 
2.  Alicia Persson Medelpad 4 3 2 9 
3.  Sanna Sjöden Dalarna 2 4 5 11 
29. Cordelia Melén Olsson Uppland 49 16 29 94 
31. Frida Frida Lögdberg Uppland 26 39 32 97 
46. Anna Alm Stockholm 42 35 55 132 
47. Lovisa Lovisa Åsberg Uppland 54 42 47 143 
  

3,3 km. Sprint. Skicross. 
Sammanlagt H 13. 73 tog p. 
1.   Axel Aflodal Stockholm 1 1 1 3 
2.   Samuel Wallberg Hälsingland 2 2 4 8 
3.   Adam Westman Medelpad 4 4 2 10 
6.   Edvin Nordström Uppland 14 9 7 30 
9.   Johan Herbert Uppland 10 7 16 33 
17. Anton Modin Uppland 20 17 18 55 
27. Victor Svensson Uppland 27 20 33 80 
28. Olle Grywenz Uppland 29 32 22 83 
33. Oliver Angelsjöö Uppland 19 27 56 102 
63. Oscar Olsson Uppland 61 59 66 186 
  

 



3,3 km. Sprint. Skicross. 
Sammanlagt H 14. 73 tog p. 
 
1.   Jesper Svensk Dalarna 3 2 1 6 
2.   Adam Persson Småland 1 3 2 6 
3.   Martin Johansson Dalarna 6 1 3 10 
36. Karl Ingard Uppland 26 27 49 102 
46. Gustaf Berglund Uppland 41 41 53 135 
49. Adam Östling Stockholm 60 48 36 144 
61. Waldemar Andersson Uppland 64 60 56 180 
69. Robert Ingram Stockholm 72 66 72 210 
  
  
DISTRIKTSKAMP Kalle Anka Cup 2012 
Sammanlagt. 22 distrikt. 

1   Dalarna  652 p.  
2   Jämtland-Härjedalen 423 p. 
3   Norrbotten 379 p. 
8   Uppland  278 p. 
14 Stockholm  144 p. 
 

Kämpoloppet. Åmots SK. 2012-02-26. 
Klass H 21. 20 km. Intervallstart klassisk stil. 6 start 

1 LÖF Ronnie Högbo GIF 54:36 

2 HÄNNINEN Björn Åmots SK 55:48 

3 CLAESSON Rikard Stora Tuna IK SK 57:29 

4 LUNDVALL Kent Häverödals SK 61:45 

  HAGSTRÖM Mikael Häverödals SK DNS 

 
Sprint DM. 2012-02-21. IK Rex. 
 
Resultat D 13-14. 8 start. 
1 Frida Lögdberg IK Rex 51 

2 Lovisa Åsberg Storvreta IK 52 

3 Anna Herbert Brottby SK 47 

4 Gry Kyllingstad Häverödals SK 53 

  
Resultat H 15-16. 7 start. 
1 Jakob Jansson Månkarbo IF 76 

2 Linus Öhman Tierps IF 82 



3 Joakim Wretling IK Rex 79 

7 Victor Kyllingstad Häverödals SK 77 

HuvudstadsCrossen 2012-02-18. 
Sundbybergs IK i Täby 
 
D 9-10 Masstart fri stil 2,3 km. 10 start. 
1 AHNBRINK Josefin Sundbybergs IK 10:23.7. 

2 EKBERG Lisa Nacka Värmdö SK 11:04.5. 

3 KARLSSON Ebba Täby IS SK 11:41.1. 

7 KYLLINGSTAD Lykke Häverödals SK 13:37.1. 

  

D 11-12 Masstart fri stil 2,3 km. 11 start. 
1 MELÉN-OLSSON Lisa Häverödals SK 8:21. 

2 BIVSTEDT Lovisa Sundbybergs IK 8:25.2. 

3 SKÖLD Alva Häverödals SK 8:46.3. 

   ÖSTERMAN Erika Häverödals SK ej start. 

  

D 13-14 Masstart fri stil 2,3 km. 7 start. 
1 MELÉN-OLSSON Cordelia Häverödals SK 7:43.8. 

2 OLSMATS Eleonora Sundbybergs IK 8:09.9. 

3 HERBERT Anna Brottby SK 8:23.3. 

4 KYLLINGSTAD Gry Häverödals SK 8:36.7. 

6 ANDERSSON Julia Häverödals SK 9:09.7 

  

H 9-10 Masstart fri stil 2,3 km. 13 start. 
1 SKOGLUND Måns Täby IS SK 8:17.3. 

2 RUNE Calle Täby IS SK 8:41.5 24.2 

3 LUNDKVIST Jacob Sundbybergs IK 9:34.9. 

6 SKÖLD Loke Häverödals SK 10:09.0. 

7 ÖSTERMAN Isak Häverödals SK 10:09.8. 

  
H 13-14 Masstart fri stil 2,3 km. 10 start. 
1 AFLODAL Axel Sundbybergs IK 7:02.1. 

2 BERGLUND Gustaf Arlanda-Märsta SK 7:14.5. 

3 ANGELSIÖÖ Oliver Storvreta IK 7:26.7. 



6 ANDERSSON Waldemar Häverödals SK 8:39.8. 

  

H 15-16 Masstart fri stil 2,3 km. 1 start. 
1 KYLLINGSTAD Victor Häverödals SK 7:52.3. 

Tjejskidan 2012-02-18. Sundbybergs IK. 
Damer Masstart klassisk stil 17 km. 45 start. 
 

1)   BIVSTEDT Emma Sundbybergs IK 53:04. 

2)   LINDMARK Anna IKJ 54:09. 

3)   ERIKSSON Malin Tierps IF 55:29. 

16) ANDERSSON Lina Häverödals SK 1:04:22. 

 

Lindmansloppet. 2012-02-11. 
  

H 35- Masstart klassisk stil 50 km. 24 start. 
1   ARNLAND Erik Storvreta IK 2:17:18. 

2   HURYNOWICZ Adam Knutby IF 2:21:54. 

3   PETERSON Jonas Borås GIF 2:23:50. 

11 GUSTAFSSON Johan Häverödals SK 2:40:55. 

13 KARLSSON Pär-Eric Häverödals SK 2:49:46. 

  

H 45- Masstart klassisk stil 50 km. 27 start. 
1   GUSTAVSSON Thomas IK Rex 2:24:36. 

2   NORDSTRÖM Peter Brottby SK 2:28:02. 

3   RÖNNLUND Anders Järbo IF 2:33:33. 

13 ANDERSSON Peter Häverödals SK 2:48:29. 

15  ANDERSSON Jens Häverödals SK 2:56:39. 

       HJORTH Fredrik Häverödals SK. Ej start. 

  

D 35- Masstart klassisk stil 30 km. 2 start. 
1   NORDSTRÖM Josefine Östervåla IF 1:34:28. 

2   ANDERSSON Lina Häverödals SK 1:39:57. 

  

 



D 0-8 Masstart klassisk stil 0.6 km. 8 start. 
1  ADILL Alva Öregrunds IK 3:29. 

2  SÖDERQVIST Moa Storvreta IK 3:50. 

3  WÄRNSBERG Lilja Jumkils IF 3:59. 

5  BJÖRKVALL Lovina Häverödals SK 4:30. 

    FREDRIKSSON Amanda Häverödals SK. Ej start. 

  

H 0-8 Masstart klassisk stil 0.6 km. 11 start. 
1  SCHÖN Edvin Storvreta IK 2:53. 

2  ÅKERSTRÖM Pontus Häverödals SK 3:14. 

3  PETERSON Eskil Borås GIF 3:53. 

8  NYMAN Tim Häverödals SK 5:13. 

  

D 9-10 Masstart klassisk stil 1.4 km. 17 start. 
1  ÅKERLÖF Lisa Öregrunds IK 6:56. 

2  LÖFSTRÖM Julia Månkarbo IF 8:01. 

3  MELIN Josefine Tierps IF 8:27. 

4  FOGELSTRÖM Emma Häverödals SK 8:33. 

8  BJÖRKVALL Leanda Häverödals SK 9:47. 

9  KYLLINGSTAD Lykke Häverödals SK 9:58. 

    FREDRIKSSON Isabelle Häverödals SK. Ej start. 

    NYMAN Isa Häverödals SK, ej start. 

  

D 13-14 Masstart klassisk stil 3 km 
1  CARLSSON Vilma Tierps IF 13:03. 

2  ANDERSSON Julia Häverödals SK 13:27. 

3  AXELSSON Johanna Storvreta IK 13:35. 

    FOGELSTRÖM Elin Häverödals SK. Ej start. 

  

H 13-14 Masstart klassisk stil 3 km. 5 start. 
1  ANDERSSON Waldemar Häverödals SK 11:47. 

2  LAGERQVIST Oscar IKJ Haninge 13:36. 

3  MAGDALINSKI Daniel IKJ Haninge 14:01. 



  

H 15-16 Masstart klassisk stil 6 km. 6 start. 
1  JANSSON Jakob Månkarbo IF 16:37. 

2  FRIMAN Albert Brottby SK 17:47. 

3  SLAGBRAND Johan Vassunda IF 18:24. 

5  KYLLINGSTAD Victor Häverödals SK 22:12 

 

DM Lag Fristil 2012-02-15. 
Resultat Lagtävling DM 2012-02-15 

  Klass H 20 km.     

1 

  

IK Resx 03:19:39 

  

  

  Kristian 'Tufvesson 01:03:07   

  Emil Ohlsson-R. 

  

01:05:16   

  Magfnus Björk 

  

01:11:16 

  

  

2 

  

Häverödals SK 03:26:54   

  Kent Lundvall 01:06:56   

  Anton Öqvist 

  

01:08:16   

  Mikael Hagström 01:11:42   

  
  

  

  Klass D 10 km.     

1 

  

Häverödals SK 2:40:55   

  Lina Andersson 00:48:33   

  Rebecca Seilonen 00:54:21   



  Julia Davidsson 

  

00:57:55 

  

  

 
Utdrag Resultat DM (HD 21-) och RoslagsM. Fristil 2012-02-15 
Lundåsvallen Häverödal.       
 
Klass D 8 600 m.(Ej RM) 2 start. 

    

1 Björkvall Lovina Häverödals 
SK 

00:04:23 600 m 

Klass H 9-10. 1,5 km. RM. 4 start.     
1 Sköld Loke Häverödals 

SK 
00:08:20   

2 Österman Isak Häverödals 
SK 

00:08:44   

3 Norr Sebastian Häverödals 
SK 

00:09:06   

Klass D 9-10. 1,5 km. RM. 5(4) start.     
1 Åkerlöf Lisa Öregrunds IK 00:08:12   
2 Ingard Sara IK Rex 00:09:24   
3(2) Fogelström Emma Häverödals 

SK 
00:10:16 (RM) 

4(3) Kyllingstad Lykke Häverödals 
SK 

00:11:45 (RM) 

5(4) Björkvall Leanda Häverödals 
SK 

00:11:58 (RM) 

Klass D 11-12. 2,5 km. RM. 5(4) start     
1 Ingard Johanna IK Rex 00:12:11   
2(1) Melén-

Olsson 
Lisa Häverödals 

SK 
00:12:12 (RM) 

3(2) Eriksson Amanda Öregrunds IK 00:12:40 (RM) 
4(3) Sköld Alva Häverödals 

SK 
00:13:07 (RM) 

5(4) Österman Erika Häverödals 
SK 

00:13:16 (RM) 

Klass H 13-14. 2,5 km. RM. 4(3) start.     
1 Modin Anton Vassunda IF 00:09:55   
2 Svensson Victor Vassunda IF 00:10:15   
3 Ingard Karl IK Rex 00:10:16   
4(3) Andersson Waldemar Häverödals 

SK 
00:11:24   

Klass D 13-14. 2,5 km. RM. 3 start.     
1 Kyllingstad Gry Häverödals 

SK 
00:11:25   



2 Melén-
Olsson 

Cordelia Häverödals 
SK 

00:11:26   

3 Andersson Julia Häverödals 
SK 

00:13:00   

Klass H 15-16. 5 km. RM. 2 start.     
1 Kyllingstad Victor Häverödals 

SK 
00:19:39   

2 Westerlund Simon Häverödals 
SK 

00:22:22   

Klass H 17-20. 10 km. RM.       
1 Berlin Mathias Knutby IF 00:36:17   
2 Ingard Jonas IK Rex 00:41:05   
3(2) Andersson Andreas Knutby IF 00:49:49 (RM) 
4(3) Järlund Kevin Knutby IF 00:57:34 (RM) 
Klass D 21-. 10 km. DM o RM. 7(6)(4) start.     
1 Bergman Emma IK Rex 00:36:17   
2 Ström Caroline Tierps IF 00:41:45   
3 Profir Daniella Sundbyberg 

IK 
00:43:42   

4(3)(1) Andersson Lina Häverödals 
SK 

00:48:33 (DM)(RM) 

5(4)(2) Seilonen Rebecca Häverödals 
SK 

00:54:27 (DM)(RM) 

6(5)(3) Davidsson Julia Häverödals 
SK 

00:57:55 (DM)(RM) 

7(6)(4) Seilonen Johanna Häverödals 
SK 

01:01:28 (DM)(RM) 

 
KlassH 21-. 20 km. DM o RM. 7(4) start 

    

1 Tufvesson Kristian IK Rex 01:03:07   
2 Ohlsson-R. Emil IK Rex 01:05:16   
3(1) Lundvall Kent Häverödals 

SK 
01:06:56 (RM) 

4(2) Öqvist Anton Häverödals 
SK 

01:08:16 (RM) 

5(3) Carlsson Patrik Knutby IF 01:09:56 (RM) 
7(4) Hagström Mikael Häverödals 

SK 
01:11:42 (RM) 

 
 
Lilla SS - Distans Fristil. 2012-02-11. 
 
D 11 Intervallstart fri stil 3 km. 39 start. 
1   ÖSTBERG Tilda Stora Tuna IK SK 10:16. 

1   HANSSON Moa Landsbro IF SK 10:16. 



3   RINGSBY Sandra Töcksfors IF 10:46. 

13 ERIKSSON Amanda Öregrunds IK 11:43. 

     SKÖLD Alva Häverödals SK EJ START 

     MELÉN-OLSSON Lisa Häverödals SK EJ START 

D 13 Intervallstart fri stil 3 km. 40 start. 
1   PALMBERG Ida Högbo GIF 9:22. 

2   AXELSSON Kristina Sya SK 9:41. 

3   JACOBSSON Nora Rembo IK 9:43 

26 KYLLINGSTAD Gry Häverödals SK 11:12. 

Klass D 9. 2 km.22 start.  
1 ZETTERWALL Clara Domnarvets GOIF 00:09:15 

2 HODIN Hanna Årsunda IF 00:09:19 

3 ANDERSSON Sara IFK Mora SK 00:09:37 

  KYLLINGSTAD Lykke Häverödals SK DNS 

  

  
  
  
  
  
  
  

  
  
LILLA SS SPRINTSTAFETT. 2012-02-12. 
 
D13-14 Sprintstafett fri stil. 31 start. 
1 172 FRIDA_CAROLINA 1 11:02.7 0.0 
ÄLVDALENS IF SK FRIDA PETERSON 

ÄLVDALENS IF SK CAROLINA OLSSON 

2 200 EMMA _IDA 1 11:19.8 17.1 
KVARNSVEDENS SK EMMA LARSSON 

GARPHYTTANS IF IDA DANIELSSON 

3 177 EVELINA _SOPHIA 1 11:25.3 22.6 
NÄSSJÖ SF EVELINA LAX 

IK VISTA SOPHIA BJÖRNLINGER 

15 176 ALVA_GRY 1 12:29.4 1:26.7 
OK BORGEN ALVA KARLSSON 

1 ÖSTBERG Mattias Stora Tuna IK SK 00:07:53 

2 ANDERSSON Mattias Domnarvets GOIF 00:08:05 

3 BÜTIKOFER Viktor Hybo AIK 00:08:10 

  SKÖLD Loke Häverödals SK DNS 



HÄVERÖDALS SK GRY KYLLINSTAD 

ICA-Loppet Åsarna. 2012-02-11 
 
H 21- Masstart klassisk stil 45 km. 191 start. 
1)   PETERSSON Teodor Åsarna IK 1:54:23. 

2)   SUTHER Lars IFK Mora SK 1:54:25. 

3)   MODIN Jesper Piteå Elit SK 1:54:38. 

41) JANSSON Linus Häverödals SK 2:14:50. 

51) HAGSTRÖM Patrik Häverödals SK 2:20:22. 

 
Orsa Grönklitt Ski Maraton. 2012-02-11 
 
Klass H 35. 42 km.82 start. 
1 ANDERS WIDEGREN MÄLARÖ SOK 2:08:03 

2 FREDRIK LYBECK HUDIKSVALLS IF 2:08:47 

3 PÄR INGELSTRÖM IFK VÄSTERÅS 2:11:24 

79 KARL AXNÄS HÄVERÖDAL SK 3:32:42 

 
8, 69, 1, 3, 10, 0, 3, 22 Bitmap 
Tisdag den 7 feb 2012 
 

Stafett  
DM i Häverödal 
Resultatlista 

Klass Plc St 
plc 

Efternamn Förnamn Tid Lag tid 

              
H17 1   IK Rex 1       

Klassisk   1 Ohlström Hampus 00:30:08   
Klassisk   2 Ohlström Erik 00:31:12   
Skate   2 Tufvesson Kristian 00:28:50 01:30:10 
              
H17 2   Häverödals SK 1       

Klassisk   4 Öqvist Anton 00:31:13   
Klassisk   4 Lundvall Kent 00:33:01   
Skate   1 Hagström Johan 00:28:39 01:32:53 
              
H17 3   Roslagsbro IF       

Klassisk   3 Henningsson Jonas 00:30:48   



Klassisk   1 Holmström David 00:30:41   
Skate   6 Karlsson-Mood Linus 00:32:01 01:33:30 
              
H17 4   IK Rex 2       

Klassisk   7 Andersson Mandus 00:32:49   
Klassisk   3 Runnman 

Olsson 
Emil 00:32:04   

Skate   3 Björk Magnus 00:30:04 01:34:57 
              
H17 5   Knutby IF 1       

Klassisk   8 Berlin Mathias 00:32:53   
Klassisk   7 Berlin Johan 00:35:36   
Skate   5 Carlsson Patrik 00:31:37 01:40:06 
              
H17 6   Östervåla IF       

Klassisk   5 Nordström Pontus 00:32:08   
Klassisk   8 Sahlberg Richard 00:38:03   
Skate   4 Rosén Henrik 00:30:24 01:40:35 
              
H17 7   IK Rex 3       

Klassisk   9 Söderman Niklas 00:35:05   
Klassisk   6 Ekström Karl 00:35:07   
Skate   7 Granat Markus 00:35:35 01:45:47 
              
H17 8   Strömsbergs IF       

Klassisk   2 Ekman Stefan 00:30:09   
Klassisk   9 Olovsson Stig 00:38:15   
Skate   9 Jonsson Jan-Olov 00:39:12 01:47:36 
              
H17 7   Häverödals SK 3       

Klassisk   10 Karlsson Pär-Erik 00:37:36   
Klassisk   11 Westerlund Peter 00:43:22   
Skate   10 Westerlund Simon 00:45:01 02:05:59 
              
H17 8   Knutby IF 2       

Klassisk   12 Ohlin Anders 00:39:40   
Klassisk   10 Andersson Andreas 00:42:16   
Skate     Andersson Leif 00:47:31 02:09:27 
              
H17 9   IK Rex 4       

Klassisk   11 Andersson Martin 00:39:21   



Klassisk   12 Söderman John 00:53:13   
Skate   8 Wretling Marcus 00:38:12 02:10:46 
              
H17     Häverödals SK 2       

Klassisk   6 Jansson Linus 00:32:35   
Klassisk   5 Sällinen Mika 00:33:54   
Skate     Seilonen Mika utgått    
              
H35 1   IK Rex 1       

Klassisk   1 Gustavsson Tomas 00:32:07   
Klassisk   1 Gustavsson Magnus 00:34:51   
Skate   3 Foxegård Tomas 00:36:03 01:43:01 
H35 2   Arlanda-Märsta SK 1     

Klassisk   2 Utter Guy 00:34:15   
Klassisk   5 Rotö Håkan 00:41:43   
Skate   1 Berglund Clas 00:33:24 01:49:22 
              
H35 3   Häverödals SK       

Klassisk   4 Andersson Peter 00:37:37   
Klassisk   2 Tholén Kenneth 00:35:13   
Skate   4 Andersson Jens 00:37:34 01:50:24 
              
H35 4   Vassunda IF       

Klassisk   3 Svensson Erik 00:37:08   
Klassisk   4 Rinaldo Anders 00:39:48   
Skate   2 Jakobsson Johan 00:33:43 01:50:39 
              
H35 5   Östervåla IF       

Klassisk   5 Lunden Peter 00:38:42   
Klassisk   5 Fredriksson Lennart 00:41:43   
Skate   6 wenngren Arne 00:39:25 01:59:50 
              
H35 6   IK Rex 2       

Klassisk   6 Axlund Jerker 00:42:09   
Klassisk   3 Ekström Erik 00:39:42   
Skate   5 Svanström Lennart 00:39:03 02:00:54 
              
H35     Arlanda-Märsta SK 2     

              
              



              
              
D17 1   IK Rex       

Klassisk   1 Bergman Emma 00:16:58   
Klassisk   1 Silfver Ann-

Marie 
00:20:18   

Skate   4 Jansson Karin 00:22:23 00:59:39 
              

D17 2   Gimo IF       

Klassisk   5 Grehn Yvonne 00:24:27   
Klassisk   2 Melin Gabriella 00:19:02   
Skate   2 Ardell Annika 00:21:16 01:04:45 
              

D17 3   Häverödals SK 1       

Klassisk   2 Andersson Lina 00:21:20   

Klassisk   3 Öqvist Kristina 00:23:08   

Skate   3 Seilonen Rebecca 00:21:56 01:06:24 

              

D 17 4   Östervåla IF       

Klassisk   3 Olarsdotter Kia 00:21:53   

Klassisk   4 Öhman Frida 00:24:29   

Skate   1 Olsson Anette 00:20:56 01:07:18 

              

D17 5   Häverödals SK 2       

Klassisk   4 Davidsson Julia 00:23:26   
Klassisk   5 Westerlund Amanda 00:26:41   
Skate   5 Seilonen Johanna 00:27:10 01:17:17 
 
 
UDM Teamsprint 2012-02-05 i Häverödal 
OK Borgen. 
 
OK Borgen hade flyttat sin tävling till Lundåsvallen.Lisa o Emma DM-tvåa. Elin o Julia DM-
trea. Isa o Leanda DM-åtta. Waldemar fick dras med pappa Jens. Linus och Mika vann H 
21- (ej DM) (enl Linus var det hans första skidseger!!!) 
 
 
 
 



Klass H/D 9-10. 2 x 2 x 500 m. 9 start 
1 Storvreta IK Eliot Angelsiöö / 

Kalle Grywentz 
A-final 

2 Vassunda IF lag 1 Alma Nordström / 
Embla Åhlen 

A-final 

3 Tierps IF lag 1 Josefine Melin / 
Moa Eklund 

A-final 

8   Isa Nyman / Leanda 
Björkvall 

B-final 

DNS Häverödals SK lag 2   

  

D 11-12. 2 x 2 x 500m. 5 (4) start. 
1 Tierps IF lag 3 Josefine Fridsjö / Sofia 

Berggren 

2.ej 
DM 

Tierps IF /IK Rex Ebba Norling / Sara 
Ingard 

3(2) Häverödals SK Emma Fågelström / Lisa 
Melén Olsson 

  

Klass D 13-14. 2 x 2 x 500 m. 8 (7) start. 
1(ej 
DM) 

Sundbybergs IK Anna Alm / Eleonora 
Olsmats 

2 

(1) 

IK Rex Frida Lögdberg / Ida 
Hägglund 

3 

(2) 

Brottby SK lag 2 Alva Wesslén / Anna 
Herbert 

4 

(3) 

Häverödals SK Elin Fogelström / Julia 
Andersson 

5 

(4) 

Vassunda IF Ebba Bjernulf / Johanna 
Magnusson 

6 

(5) 

Tierps IF lag 2 Vilma Carlsson / Lise-
Lotte Ronnerfors 

7 

(6) 

OK Borgen Alva Karlsson / Emma 
Widén 



8 

(7) 

Storvreta IK lag 1 Sonja Karlsson / 
Johanna Axelsson 

  

Klass H 15-16. 2 x 3 x 500 m. 
1 Storvreta IK Isak Häggström / Joel 

Häggström 

2 OK Borgen Simon Persson / Elin 
Karlsson 

3 IK Rex Joakim Wretling / 
Gustav Björk 

  Häverödals SK. DNS 

  
Klass H/D 17-. 6 start. (Ej DM). 2 x 3 x 500 m. 
1 Häverödals SK lag 3 Mika Sällinen / Linus 

Jansson 

2 Vassunda IF Christian Jansson / 
Fredrik Karlsson 

3 Brottby SK Peter Nordström / 
Mårten Weslen 

4 Häverödals SK lag 2 Waldemar Andersson / 
Jens Andersson 

5 Tierps IF Malin Funke Jansson / 
Matilda Funke J. 

6 Häverödals SK lag 1 Rebecka Seilonen / 
Johanna Seilonen 

 
Bergbo Skimaraton. 2012-02-05 
Domnarvets GOIF. Borlänge 
 
H 21- Motion - 40km Masstart 
klassisk stil. 33 start. 
1  SVENSSON Jon Borlänge 2:22:53. 

2  ERIKSSON Tobias Svärdsjö IF 2:36:14. 

3  JACOBSSON Andreas St Tuna IK 2:36:54. 

6  LEIFE Petter Häverödals SK 2:38:37. 

 
Utdrag DM Kort 2012-02-04 
Häverödal 

  



  H  8 klassisk stil 600m ej DM Klass. 8 start.   

1 Schön Edvin Storvreta IK 00:03:03 
2 Åkerström Pontus Häverödals SK 00:03:14 
3 Löfström Johan Månkarbo IF 00:04:43 
6 Nyman Tim Häverödals SK 00:04:52 
  H 9 - 10 klassisk stil 1.5km. 7 start    

1 Söderquist Gabriel Storvreta IK 00:08:14 
2 Grywenz Karl Storvreta IK 00:08:43 
3 Lundkvist Jacob Sundbybergs IK 00:09:01 
  Sköld Loke Häverödals SK DNS 
  Norr Sebastian Häverödals SK DNS 
  D 9 - 10 klassisk stil 1.5km. 10 start.    
1 Åkerlöf Lisa Öregrunds IK 00:08:55 
2 Löfström Julia Månkarbo IF 00:09:20 
3 Modin Alice Vassunda IF 00:09:24 
6 Björkvall Leanda Häverödals SK 00:10:53 
7 Fogelström Emma Häverödals SK 00:11:14 
10 Nyman Isa Häverödals SK 00:12:03 
  Kyllingstad Lykke Häverödals SK DNS 
  D 11-12 klassisk stil 2.5km. 10 start.    

1 Sköld Alva Häverödals SK 00:13:32 
2 Fridsjö Josefine Tierps IF 00:13:44 
3 Eriksson Amanda Öregrunds IK 00:13:47 
5 Melén-Olsson Lisa Häverödals SK 00:15:43 
  H 13-14 klassisk stil 2.5km. 9 start.    

1 Herbert Johan Brottby SK 00:10:13 
2 Angelsiöö Oliver Storvreta IK 00:10:30 
3 Svensson Victor Vassunda IF 00:11:02 
8 Andersson Waldemar Häverödals SK 00:12:22 
  D 13-14 klassisk stil 2.5km. 13 start.    
1 Lögdberg Frida IK Rex 00:11:16 
2 Karlsson Alva OK Borgen 00:12:03 
3 Åsberg Lovisa Storvreta IK 00:12:12 
5 Melén-Olsson Cordelia Häverödals SK 00:12:54 
7 Andersson Julia Häverödals SK 00:13:40 
12 Fogelström Elin Häverödals SK 00:15:08 
  Kyllingstad Gry Häverödals SK DNS 
  H 15-16 klassisk stil 5km. 5 start.    
1 Häggström Joel Storvreta IK 00:18:46 
2 Friman Albert Brottby SK 00:18:51 
3 Häggström Isak Storvreta IK 00:19:06 
  Kyllingstad Victor Häverödals SK DNS 



  D 17-18 klassisk stil 5km. 1 start.    
1 Seilonen Johanna Häverödals SK 00:32:54 
  D 19-20 klassisk stil 5km. 1 start.    
1 Seilonen Rebecca Häverödals SK 00:29:17 
  D 35 klassisk stil 5km. 3 start.    
1 Söderqvist Pernilla Bälinge IF 00:22:17 
2 Andersson Lina Häverödals SK 00:23:34 
3 Bergman  Ellinor Sundbybergs IK 00:23:54 
  H 21 klassisk stil 15km (3 x 5 km). 16 

start.  
  

1 Tufesson Kristian IK Rex 00:50:36 
2 Ekman Stefan Strömsbergs IF 00:50:45 
3 Lindgren Fredrik IK Hakaspojkarna 00:50:48 
6 Seeger Christian Häverödals SK 00:53:04 
7 Lundvall Kent Häverödals SK 00:53:21 
9 Öqvist Anton Häverödals SK 00:54:24 
11 Jansson Linus Häverödals SK 00:55:18 
12 Sällinen Mika Häverödals SK 00:55:33 
          
  H 35- klassisk stil 15km (3x5) 9 start.   
1 Hurynowicz Adam Knutby IF 00:53:42 
2 Persson Anders Sundbybergs IK 00:53:49 
3 Wånell Anders Sundbybergs IK 00:54:44 
8 Karlsson Magnus Häverödals SK 00:58:03 
  H 45- klassisk stil 5km (3x5km) 13 start.   
1 Gustavsson Thomas IK Rex 00:52:16 
2 Nordström Peter Brottby SK 00:55:36 
3 Mustonen Marti Roslagsbro IF 00:57:48 
10 Andersson Jens Häverödals SK 01:12:49 
 
Utdrag Öregrundskrossen 2012-02-01. 
 
ÖREGRUNDSKROSSEN & KALLE ANKA CUP DISTRIKTSFINAL I SKICROSS FRISTIL ordnades av 
Öregrunds IK onsdag kväll den 1 februari. Tävlingen lockade 66 barn och ungdomar till en 
spännande kväll i skönt vinterväder. Banan var välpreparerad, trots det tunna snötäcket, och 
höll bra för de båda lopp som åkarna genomförde. Vi fick se väldigt fina prestationer och 
mycket kämpaglöd under kvällen! För 13-14-åringarna utgjorde tävlingen distriktsfinal för 
Kalle Anka Cup. 
 
D 19-20. 1 start. 
l Rebecca Seilonen Häverödals SK 02:13. 02:22. 04:35. 

D 17-18. 1 start. 
Johanna Seilonen Häverödals SK 02:25. 02:33. 04:58. 

H 15-16. 4 start. 



1 Joakim Wretling IKRex 01:39. 01:39. 03:18. 

2 Isak Häggström Storvreta IK 01:41. 01:38. 03: 19. 

3 Joel Häggström Storvreta IK 01:42. 01:58. 03:40. 

Victor Kyllingstad Häverödals SK ej start 

H 13-14. 8 start. 
1 Anton Modin Vassunda IF 01:40. 01:42. 03:22. 

2 Karl Ingard IKRex 01:45. 01:44. 03:29. 

3 Victor Svensson Vassunda IF 01:49. 01:45. 03:34. 

7 Waldemar Andersson Häverödals SK 01:49. 02:15. 04:04. 

D 13-14. 12 start. 
1 Cordelia Melen-Olsson Häverödals SK 01:44. 01:48. 03:32. 

2 Frida Lögdberg IKRex 01:50. 01 :48. 03:38. 

3 Alva Karlsson OK Borgen 01:56. 01:55. 03:51. 

7 Julia Andersson Häverödals SK 02:09. 02:10. 04:19. 

Gry Kyltingstad Häverödals SK ej start. 

D 11-12. 6 start. 
1 Johanna Ingard TK Rex 02:04. 02:02. 04:06. 

2 Alva Sköld Häverödals SK 02:07. 02:05. 04:12. 

3 Erika Österman Häverödals SK 02:07. 02:09. 04:16. 

4 Amanda Eriksson Öregrunds IK 02:07. 02:10. 04:17. 

5 Josefine Fridsjö Tierps IF 02:13. 02:10. 04:23. 

6 Lisa Meten-Olsson Haverödals SK 02:10. 02:14. 04:24. 

H 9-10. 7 start. 
1 Loke Sköld Haverödals SK 02:17. 02:22. 04:39. 

2 Isak Österman Haverödals SK 02:27. 02:17. 04:44. 

3 David Melin Gimo IF SK 02:29. 02:26. 04:55. 

5 Sebastian Norr Haverödals SK 02:34. 02:39. 05:13. 

D 9-10. 6 start. 
1 Lisa Åkerlöf Öregrunds IK 02:14. 02:20. 04:34. 

2 Sara Jngard TK Rex 02:38. 02:34. 05:12. 

3 Josefme Melin Tierps IF 02:59. 02:53. 05:52. 

Lykke Kyllingstad Häverödals SK ej start. 

 



Hornbergsloppet. 2012-01-29. 
 
H 21- Masstart klassisk stil 40 km. 84 start. 
1    LÖFSTRÖM Håkan Årsunda IF 1:38:06 
2    LJUNG Lars Hudiksvalls IF 1:38:10 
3    LÖF Ronnie Högbo GIF 1:41:06 
39  KARLSSON Magnus Häverödals SK 1:57:20 
 
Intersportloppet 2012-01-21. Mora. 
 
H19-39 44 km. 250 start. 
1    Jimmie Johnsson AXA Sports Club 2:03:28 

2    Joakim Engström IFK Mora SK 2:03:34 

3   Markus Jönsson Tranemo IF Skidor 2:03:35 

66 Linus Jansson Häverödals SK 2:22:04 

 
Harsa Ski Marathon 2012-01-28. 
  

H 21- Masstart klassisk stil 43 km. 104 start 
1   MOBERG Dan IFK Skövde SK 1:59:44 

2   ANKERSTÅL Tom Hybo AIK 1:59:49 

3   BÄRJ Niclas Hybo AIK 2:07:43 

28 SEEGER Christian Häverödals SK 2:31:00 

  

D 40- Masstart klassisk stil 43 km. 10 start. 
1   ÅSLUND Irene Lillhärdals IF 2:46:57 

2   WIDÉN Anne-Li Sundbybergs IK 3:00:29 

3   TJÄRNÅS Ann-Margret Vemdalen 3:14:57 

4   ANDERSSON Lina Häverödals SK 3:18:05 

  

H 45- Masstart klassisk stil 43 km. 30 start. 
1   DEGSELIUS Håkan Svegs IK 2:23:17 

2   JANSSON Mats Sundbybergs IF 2:38:44 

3   VAN DER SCHOOT Niklas Telia IoFF 2:40:33 

20 ANDERSSON Jens Häverödals SK 3:17:40 

  

 



Herrar Motion Masstart klassisk stil 21,5 km. 22 start. 
1   MARSCH Erik Näsvikens IK 1:08:29. 

2   WIKLUND Stefan Trosabygdens OK 1:16:36 

3   ANDERS Secund Näsviken IK 1:16:45 

13 ANDERSSON Waldemar Häverödals SK 1:45:43 

 
UNT-cupen/Storvretaloppet. 
2012-01-28 
  
D 9-10 Masstart fri stil. 17 start. 
1  ÅKERLÖF Lisa Öregrunds IK 4:23 
2  LÖFSTRÖM Julia Månkarbo IF 4:38 
3  INGARD Sara IK Rex 4:39 
6  NYMAN Isa Häverödals SK 5:13 
     KYLLINGSTAD Lykke Häverödals SK EJ START 
  
H 9-10 Masstart fri stil. 14 start. 
1 SÖDERQVIST Gabriel Storvreta IK 4:15 
2 MELIN David Gimo IF SK 4:31 
3 GRYWENZ Karl Storvreta IK 4:32 
4 ÖSTERMAN Isak Häverödals SK 4:38 
  
D 11-12 Masstart fri stil. 9 start 
1 MELÉN-OLSSON Lisa Häverödals SK 7:47 
2 ERIKSSON Amanda Öregrunds IK 7:52 
3 FRIDSJÖ Josefine Tierps IF 7:56 
   ÖSTERMAN Erika Häverödals SK EJ START 
  
D 13-14 Masstart fri stil. 18 start. 
1 MELÉN-OLSSON Cordelia Häverödals SK 6:50 
2 LÖGDBERG Frida IK Rex 6:54 
3 KARLSSON Alva OK Borgen 7:04 
8 KYLLINGSTAD Gry Häverödals SK 7:36 
  
H 15-16 Masstart fri stil. 11 start. 
1 HERBERT Martin Sundbybergs IK 14:19 
2 JANSSON Jakob Månkarbo IF 14:19 
3 BJERNULF Tobias Sundbybergs IK 14:33 
   KYLLINGSTAD Victor Häverödals SK EJ START 
  
H 21- Masstart fri stil. 7 start. 
1 DJÄRV Oskar Rembo IK 23:59 
2 ÖQVIST Anton Häverödals SK 24:01 
3 PALMBLAD Simon Hallstahammars SK SOFK 24:07 
 



Team Sportiaracet. Storvreta 
2012-01-22 
  
H 9-10 Masstart klassisk stil. 21 start. 
1  SKOGLUND Måns Täby IS SK 4:17 
2  RUNE Calle Täby IS SK 5:01 
3  SÖDERQVIST Gabriel Storvreta IK 5:11 
7  SKÖLD Loke Häverödals SK 5:45 
  
D 11-12 Masstart klassisk stil. 9 start. 
1  SKÖLD Alva Häverödals SK 9:27 
2  FRIDSJÖ Josefine Tierps IF 9:34 
3  MELÉN-OLSSON Lisa Häverödals SK 9:57 
4  ERIKSSON Amanda Öregrunds IK 10:07 
  
D 13-14 Masstart klassisk stil. 17 start. 
1  ALM Anna Sundbybergs IK 12:24 
2  MELÉN-OLSSON Cordelia Häverödals SK 12:28 
3  LÖGDBERG Frida IK Rex 12:34 
  
H 13-14 Masstart klassisk stil. 16 start. 
1  ANGELSIÖÖ Oliver Storvreta IK 11:19 
2  HERBERT Johan Brottby SK 11:23 
3  NYSTEDT Jacob Sundbybergs IK 11:29 
11 ANDERSSON Waldemar Häverödals SK 13:01 
  
D 21- Masstart klassisk stil. 4 start. 
1  BERGMAN Emma IK Rex 19:00 
2  ANDERSSON Lina Häverödals SK 23:40 
3  LAVEN Carola Täby IS SK 26:21 
  
H 21- Masstart klassisk stil. 14 start. 
1   RUNE Peter Täby IS SK 26:52 
2   TUFESSON Kristian IK Rex 26:54 
3   OHLSSON-RUNNMAN Emil IK Rex 27:20 
6   ÖQVIST Anton Häverödals SK 28:07 
10 LUNDVALL Kent Häverödals SK 29:25 
12 HAGSTRÖM Mikael Häverödals SK 29:57 
  
Herrar motion Masstart klassisk stil. 9 start. 
1  HERBERT Martin Sundbybergs IK 27:00 
2  LANGE Mikael Storvreta IK 30:52 
3  BROLUND Esbjörn Axa Sport Club 34:26 
6  ANDERSSON Jens Häverödals SK 35:28 
 
 
 



Resultatlista Grotfallsrundan 2012-01-15 
  

H40- 42 km. 30 start. 
1   Magnus Andersson Nacka-Värmdö SK 1:59:29 

2   Ulf Tingström IKJ Haninge 2:00:36 

3   Viktor Larsson IKJ Haninge 2:03:04 

12 Magnus Karlsson Häverödals SK 2:14:31 

 
RESULTATLISTA Häverödalssprinten 15 Jan 2012 "Totallista"   

Plac Grupp "Final" "Final"plac   Klass Efternamn Förnamn Klubb     

1 1 a 1   H 21- Tufesson Kristian IK Rex     

2 1 a 2   H 21- Björk Magnus IK Rex     

3 1 a 3   H 15-
16 

Jansson Jakob Månkarbo IF     

4 1 a 4   H 45 Rune Peter Täby IS 
Skidklubb 

    

5 1 b 1   H 21 Öqvist Anton Häverödals SK     

6 1 b 2   H 21- Ohlsson-
Runnman 

Emil IK Rex     

7 1 b 3   H 35- Ahnbrink Henrik Sundbybergs 
IK 

    

8 1 b 4   H 35 Lavén Anders Täby IS 
Skidklubb 

    

9 1 c 1   H 15-
16 

Öhman Linus Tierps IF     

10 1 c 2   H 17-
18 

Ekström Karl IK Rex     

11 1 c 3   H 35- Karlsson Fredrik Vassunda IF     

12 1 c 4   H 21 Karlsson Torbjörn Täby IS 
Skidklubb 

    

13 1 d 1   H 15-
16 

Häggström Isak Storvreta IK     

14 1 d 2   H 15-
16 

Persson Simon OK Borgen     

15 1 d 3   H 15-
16 

Häggström Joel Storvreta IK     

16 1 d 4   H 21- Lundvall Kent Häverödals SK     

17 2 a 1   H 15-
16 

Wretling Joakim IK Rex     

18 2 a 2   H 35- Angelsiöö Ulf Storvreta IK     



19 2 a 3   D 17-
18 

Landberg Sara Storvreta IK     

20 2 a 4   H 17-
18 

Ingard Jonas IK Rex     

21 2 b 1   D 13-
14 

Melén-
Olsson 

Cordelia Häverödals SK     

22 2 b 2   H 13-
14 

Nordström Edvin Brottby SK     

23 2 b 3   H 13-
14 

Herbert Johan Brottby SK     

24 2 b 4   D 35- Melin Gabriella Gimo IF SK     

25 2 c 1   D 35- Skogland Katrin Täby IS 
Skidklubb 

    

26 2 c 2   H 13-
14 

Östling Adam Sundbybergs 
IK 

    

27 2 c 3   H 45- Herbert Mats Brottby SK     

28 2 c 4   H 15-
16 

Markström Daniel Sundbybergs 
IK 

    

29 2 d 1   H 45- Wesslen Mårten Brottby SK     

30 2 d 2   H 35- Melin Per Gimo IF SK     

31 2 d 3   H 13-
14 

Ingard Karl IK Rex     

32 3 a 1   D 15-
16 

Karlsson Elin OK Borgen     

33 3 a 2   H 13-
14 

Angelsiöö Oliver Storvreta IK     

34 3 a 3   D 15-
16 

Angelsiöö Julia Storvreta IK     

35 3 a 4   D 15-
16 

Lagrange Bella Storvreta IK     

36 3 b 1   H 13-
14 

Svensson Victor Vassunda IF     

37 3 b 2   D 13-
14 

Alm Anna Sundbybergs 
IK 

    

38 3 b 3   H 11-
12 

Thor Simon Vassunda IF     

39 3 b 4   H 9-
10 

Skoglund Måns Öregrunds IK     

40 3 c 1   H 13-
14 

Ingram Robert Sundbybergs 
IK 

    

41 3 c 2   D 13-
14 

Karlsson Alva OK Borgen     

42 3 c 3   H 11-
12 

Ahnbrink Oskar Sundbybergs 
IK 

    

43 3 c 4   D 13-
14 

Kyllingstad Gry Häverödals SK     



44 3 d 1   H 13-
14 

Grywenz Olle Storvreta IK     

45 3 d 2   D 15-
16 

Sporrong Clara Storvreta IK     

46 3 d 3   D 13-
14 

Toreheim Sara Storvreta IK     

47 3 d 4   D 13-
14 

Åsberg Lovisa Storvreta IK     

48 4 a 1   H 13-
14 

Olsson Oscar Månkarbo IF     

49 4 a 2   D 11-
12 

Melén-
Olsson 

Lisa Häverödals SK     

50 4 a 3   H 11-
12 

Möllare Leopold Sundbybergs 
IK 

    

51 4 a 4   D 19-
20 

Seilonen Rebecka Häverödals SK     

52 4 a 5   D 13-
14 

Wesslén Alva Brottby SK     

53 4 b 1   H 13-
14 

Mattsson Melker Sundbybergs 
IK 

    

54 4 b 2   H 11-
12 

Schöön Arvid  Storvreta IK     

55 4 b 3   H 11-
12 

Wesslen David Brottby SK     

56 4 c 1   D 13-
14 

Fogelström Elin Häverödals SK     

57 4 c 2   D 13-
14 

Bjernulf Ebba Vassunda IF     

58 4 c 3   D 13-
14 

Umberg Lisa IK Rex     

59 4 c 4   H 9-
10 

Rune Calle Täby IS 
Skidklubb 

    

60 4 d 1   H 11-
12 

Björk Martin IK Rex     

61 4 d 2   D 13-
14 

Nordensjö Meta Brottby SK     

62 4 d 3   D 11-
12 

Österman Erika Häverdals SK     

63 4 d 4   H 9-
10 

Grywenz Karl IK Rex     

64 5 a 1   D 13-
14 

Åkerblom-
Andersson 

Christina Arlanda-
Märsta SK 

    

65 5 a 2   H 13-
14 

Andersson Marcus Knutby IF     

66 5 a 3   H 7-8 Skoglund Hampus Sundbybergs 
IK 

    



67 5 a 4   H 9-
10 

Österman Isak Täby IS 
Skidklubb 

    

68 5 a 5   D 11-
12 

Stafberg Alva Tierps IF     

69 5 b 1   D 11-
12 

Lavén Olivia Täby IS 
Skidklubb 

    

70 5 b 2   D 9-
10 

Lembke Paige Sundbybergs 
IK 

    

71 5 b 3   H 11-
12 

Sandberg Ludwig IK Rex     

72 5 c 1   D 11-
12 

Skåninger Ebba Täby IS 
Skidklubb 

    

73 5 c 2   D 9-
10 

Ingard Sara IK Rex     

74 5 c 3   H 9-
10 

Karlberg Lukas Häverödals SK     

75 5 c 4   H 9-
10 

Karlsson Axel Täby IS 
Skidklubb 

    

76 5 d 1   H 9-
10 

Melin David       

77 5 d 2   H 9-
10 

Mattsson Albert Storvreta IK     

78 5 d 3   H 9-
10 

Collin Mattias Sundbybergs 
IK 

    

79 6 a 1   H 7-8 Lundkvist Jacob Sundbybergs 
IK 

    

80 6 a 2   H 9-
10 

Holmgren Filip Gimo IF SK     

81 6 a 3   H 9-
10 

Norr Sebastian Gimo IF SK     

82 6 a 4   D 9-
10 

Fogelström Emma Häverödals SK     

83 6 b 1   D 11-
12 

Noremo Ebba Tierps IF     

84 6 b 2   D 11-
12 

Larsson Elin Månkarbo IF     

85 6 b 3   H 11-
12 

Sundqvist David IK Rex     

86 6 b 4   D 11-
12 

Rune Thilde Täby IS 
Skidklubb 

    

87 6 c 1   H 9-
10 

Flink Elias Sundbybergs 
IK 

    

88 6 c 2   D 9-
10 

Löfström Julia Månkarbo IF     

89 6 c 3   D 9-
10 

Wickman Ebba Tierps IF     



90 6 c 4   H 9-
10 

Arnestrand Hampus Vassunda IF     

91 6 d 1   D 9-
10 

Karlsson Ebba Täby IS 
Skidklubb 

    

92 6 d 2   D 7-8 Lavén Erika Täby IS 
Skidklubb 

    

93 6 d 3   D 9-
10 

Eklund Moa Tierps IF     

94 6 d 4   D 9-
10 

Melin Josefine Tierps IF     

95 7 a 1   H 7-8 Sandberg Leo IK Rex     

96 7 a 2   D 11-
12 

Bergqvist Wilma Brottby SK     

97 7 a 3   D 9-
10 

Nyman Isa Häverödals SK     

98 7 a 4   D 11-
12 

Olding Tyra Täby IS 
Skidklubb 

    

99 7 b 1   D 9-
10 

Kyllingstad Lykke Häverödals SK     

100 7 b 2   H 7-8 Sterner Wilhelm Täby IS 
Skidklubb 

    

101 7 b 3   D 9-
10 

Bylund Ellen Gimo IF SK     

102 7 b 4   H 7-8 Björk Anders IK Rex     

103 7 c 1   H 7-8 Sandberg Simon Häverödals SK     

104 7 c 2   D 7-8 Melin Frida Gimo IF SK     

105 7       H 9-
10 

Balck Otto Täby IS 
Skidklubb 

    

 
 
RESULTATLISTA Häverödalssprinten 15 Jan 2012 "Klassvis"     

Plac Grupp "Final" "Final"plac   Klass Efternamn Förnamn Klubb      

1 6 d 2   D 7-
8 

Lavén Erika Täby IS 
Skidklubb 

     

2 7 c 2   D 7-
8 

Melin Frida Gimo IF SK      

                       
1 5 a 3   H 7-

8 
Skoglund Hampus Sundbybergs 

IK 
     

2 6 a 1   H 7-
8 

Lundkvist Jacob Sundbybergs 
IK 

     

3 7 a 1   H 7-
8 

Sandberg Leo IK Rex      



4 7 b 2   H 7-
8 

Sterner Wilhelm Täby IS 
Skidklubb 

     

5 7 b 4   H 7-
8 

Björk Anders IK Rex      

6 7 c 1   H 7-
8 

Sandberg Simon Häverödals 
SK 

     

                       
1 5 b 2   D 9-

10 
Lembke Paige Sundbybergs 

IK 
     

2 5 c 2   D 9-
10 

Ingard Sara IK Rex      

3 6 a 4   D 9-
10 

Fogelström Emma Häverödals 
SK 

     

4 6 c 2   D 9-
10 

Löfström Julia Månkarbo IF      

5 6 c 3   D 9-
10 

Wickman Ebba Tierps IF      

6 6 d 1   D 9-
10 

Karlsson Ebba Täby IS 
Skidklubb 

     

7 6 d 3   D 9-
10 

Eklund Moa Tierps IF      

8 6 d 4   D 9-
10 

Melin Josefine Tierps IF      

9 7 a 3   D 9-
10 

Nyman Isa Häverödals 
SK 

     

10 7 b 1   D 9-
10 

Kyllingstad Lykke Häverödals 
SK 

     

11 7 b 3   D 9-
10 

Bylund Ellen Gimo IF SK      

                       
1 3 b 4   H 9-

10 
Skoglund Måns Öregrunds 

IK 
     

2 4 c 4   H 9-
10 

Rune Calle Täby IS 
Skidklubb 

     

3 4 d 4   H 9-
10 

Grywenz Karl IK Rex      

4 5 a 4   H 9-
10 

Österman Isak Täby IS 
Skidklubb 

     

5 5 c 3   H 9-
10 

Karlberg Lukas Häverödals 
SK 

     

6 5 c 4   H 9-
10 

Karlsson Axel Täby IS 
Skidklubb 

     

7 5 d 1   H 9-
10 

Melin David        

8 5 d 2   H 9-
10 

Mattsson Albert Storvreta IK      



9 5 d 3   H 9-
10 

Collin Mattias Sundbybergs 
IK 

     

10 6 a 2   H 9-
10 

Holmgren Filip Gimo IF SK      

11 6 a 3   H 9-
10 

Norr Sebastian Gimo IF SK      

12 6 c 1   H 9-
10 

Flink Elias Sundbybergs 
IK 

     

13 6 c 4   H 9-
10 

Arnestrand Hampus Vassunda IF      

14 7       H 9-
10 

Balck Otto Täby IS 
Skidklubb 

     

                       
1 4 a 2   D 

11-
12 

Melén-
Olsson 

Lisa Häverödals 
SK      

2 4 d 3   D 
11-
12 

Österman Erika Häverdals SK 
     

3 5 a 5   D 
11-
12 

Stafberg Alva Tierps IF 
     

4 5 b 1   D 
11-
12 

Lavén Olivia Täby IS 
Skidklubb      

5 5 c 1   D 
11-
12 

Skåninger Ebba Täby IS 
Skidklubb      

6 6 b 1   D 
11-
12 

Noremo Ebba Tierps IF 
     

7 6 b 2   D 
11-
12 

Larsson Elin Månkarbo IF 
     

8 6 b 4   D 
11-
12 

Rune Thilde Täby IS 
Skidklubb      

9 7 a 2   D 
11-
12 

Bergqvist Wilma Brottby SK 
     

10 7 a 4   D 
11-
12 

Olding Tyra Täby IS 
Skidklubb      

                       

1 3 b 3   H 
11-
12 

Thor Simon Vassunda IF 
     



2 3 c 3   H 
11-
12 

Ahnbrink Oskar Sundbybergs 
IK      

3 4 a 3   H 
11-
12 

Möllare Leopold Sundbybergs 
IK      

4 4 b 2   H 
11-
12 

Schöön Arvid  Storvreta IK 
     

5 4 b 3   H 
11-
12 

Wesslen David Brottby SK 
     

6 4 d 1   H 
11-
12 

Björk Martin IK Rex 
     

7 5 b 3   H 
11-
12 

Sandberg Ludwig IK Rex 
     

8 6 b 3   H 
11-
12 

Sundqvist David IK Rex 
     

                       

1 2 b 1   D 
13-
14 

Melén-
Olsson 

Cordelia Häverödals 
SK      

2 3 b 2   D 
13-
14 

Alm Anna Sundbybergs 
IK      

3 3 c 2   D 
13-
14 

Karlsson Alva OK Borgen 
     

4 3 c 4   D 
13-
14 

Kyllingstad Gry Häverödals 
SK      

5 3 d 3   D 
13-
14 

Toreheim Sara Storvreta IK 
     

6 3 d 4   D 
13-
14 

Åsberg Lovisa Storvreta IK 
     

7 4 a 5   D 
13-
14 

Wesslén Alva Brottby SK 
     

8 4 c 1   D 
13-
14 

Fogelström Elin Häverödals 
SK      



9 4 c 2   D 
13-
14 

Bjernulf Ebba Vassunda IF 
     

10 4 c 3   D 
13-
14 

Umberg Lisa IK Rex 
     

11 4 d 2   D 
13-
14 

Nordensjö Meta Brottby SK 
     

12 5 a 1   D 
13-
14 

Åkerblom-
Andersson 

Christina Arlanda-
Märsta SK      

                       
1 2 b 2   H 

13-
14 

Nordström Edvin Brottby SK 
     

2 2 b 3   H 
13-
14 

Herbert Johan Brottby SK 
     

3 2 c 2   H 
13-
14 

Östling Adam Sundbybergs 
IK      

4 2 d 3   H 
13-
14 

Ingard Karl IK Rex 
     

5 3 a 2   H 
13-
14 

Angelsiöö Oliver Storvreta IK 
     

6 3 b 1   H 
13-
14 

Svensson Victor Vassunda IF 
     

7 3 c 1   H 
13-
14 

Ingram Robert Sundbybergs 
IK      

8 3 d 1   H 
13-
14 

Grywenz Olle Storvreta IK 
     

9 4 a 1   H 
13-
14 

Olsson Oscar Månkarbo IF 
     

10 4 b 1   H 
13-
14 

Mattsson Melker Sundbybergs 
IK      

11 5 a 2   H 
13-
14 

Andersson Marcus Knutby IF 
     

                       



1 3 a 1   D 
15-
16 

Karlsson Elin OK Borgen 
     

2 3 a 3   D 
15-
16 

Angelsiöö Julia Storvreta IK 
     

3 3 a 4   D 
15-
16 

Lagrange Bella Storvreta IK 
     

4 3 d 2   D 
15-
16 

Sporrong Clara Storvreta IK 
     

                       
1 1 a 3   H 

15-
16 

Jansson Jakob Månkarbo IF 
     

2 1 c 1   H 
15-
16 

Öhman Linus Tierps IF 
     

3 1 d 1   H 
15-
16 

Häggström Isak Storvreta IK 
     

4 1 d 2   H 
15-
16 

Persson Simon OK Borgen 
     

5 1 d 3   H 
15-
16 

Häggström Joel Storvreta IK 
     

6 2 a 1   H 
15-
16 

Wretling Joakim IK Rex 
     

7 2 c 4   H 
15-
16 

Markström Daniel Sundbybergs 
IK      

                       
1 2 a 3   D 

17-
18 

Landberg Sara Storvreta IK 
     

                       
1 1 c 2   H 

17-
18 

Ekström Karl IK Rex 
     

2 2 a 4   H 
17-
18 

Ingard Jonas IK Rex 
     

                       



1 4 a 4   D 
19-
20 

Seilonen Rebecka Häverödals 
SK      

                       
1 1 a 1   H 

21- 
Tufesson Kristian IK Rex      

2 1 a 2   H 
21- 

Björk Magnus IK Rex      

3 1 b 1   H 21 Öqvist Anton Häverödals 
SK 

     

4 1 b 2   H 
21- 

Ohlsson-
Runnman 

Emil IK Rex      

5 1 c 4   H 21 Karlsson Torbjörn Täby IS 
Skidklubb 

     

6 1 d 4   H 
21- 

Lundvall Kent Häverödals 
SK 

     

                       

1 2 b 4   D 
35- 

Melin Gabriella Gimo IF SK      

2 2 c 1   D 
35- 

Skogland Katrin Täby IS 
Skidklubb 

     

                       

1 1 b 4   H 35 Lavén Anders Täby IS 
Skidklubb 

     

2 1 b 3   H 
35- 

Ahnbrink Henrik Sundbybergs 
IK 

     

3 1 c 3   H 
35- 

Karlsson Fredrik Vassunda IF      

4 2 a 2   H 
35- 

Angelsiöö Ulf Storvreta IK      

5 2 d 2   H 
35- 

Melin Per Gimo IF SK      

                       
1 1 a 4   H 45 Rune Peter Täby IS 

Skidklubb 
     

2 2 c 3   H 
45- 

Herbert Mats Brottby SK      

3 2 d 1   H 
45- 

Wesslen Mårten Brottby SK      

 
 
 
 
 
 
 
 



Bergebo Skiweekend. Domnvarvet GOIF 
2012-01-14. Bergebo Sprint 
 
D 11-12 Sprint fri stil. 35 start. 
1   OLSSON Ella Sågmyra SK 2:09.6 

2   WIDEN Rebecka IFK Grängesberg SK 2:10.7 

3   JOHANSSON Johanna Tranemo IF Skidklubb 2:17.3 

8   ERIKSSON Amanda Öregrunds IK 2:23.2 

19 SKÖLD Alva Häverödals SK 2:35.5 

H 9-10 Sprint fri stil. 30 start. 
1   GARFVÉ Isak IFK Mora SK 2:20.8 

2   ANGER Edvin IFK Hedemora SK 2:23.0 

3   ANDERSSON Mattias Domnarvets GOIF 2:24. 

21 SKÖLD Loke Häverödals SK 2:59.5 

2012-01-15. Bergeboloppet 
 
H 9-10 Intervallstart fri stil. 34 start. 
1 64 ANGER Edvin IFK Hedemora SK 5:43 0 

2 53 GARFVÉ Isak IFK Mora SK 5:45 2 

3 55 BRANDT Erik Domnarvets GOIF 5:59 16 

18 57 SKÖLD Loke Häverödals SK 7:12 1:29 

D 11-12 Intervallstart fri stil. 35 start 
1 179 WIDEN Rebecka IFK Grängesberg SK 6:27 0 

2 160 OLSSON Ella Sågmyra SK 6:35 8 

3 167 ÖSTBERG Tilda Stora Tuna IK SK 6:41 14 

15 174 SKÖLD Alva Häverödals SK 7:38 1:11 

18 190 ERIKSSON Amanda Öregrunds IK 7:47 1:20 

  

Sammanlagt  Bergebo Skiweekend. 
D 11-12. 30 fullf. 
1 WIDEN Rebecka IFK Grängesberg 

2 OLSSON Ella Sågmyra SK 

3 ÖSTBERG Tilda Stora Tuna IK SK 

13 ERIKSSON Amanda Öregrunds IK 

16 SKÖLD Alva Häverödals SK 



  

H 9-10. 27 fullf. 
1 GARFVÉ Isak IFK Mora SK 

2 ANGER Edvin IFK Hedemora SK 

3 ÖSTBERG Mattias Stora Tuna IK 

19 SKÖLD Loke Häverödals SK 

 
2012-01-08. Avestaloppet. 2012-08. 
 
D 9 Intervallstart fri stil 1500 m. 6 start. 
1 28 HODIN Hanna Årsunda IF 6:02 

2 24 FOGELSTRÖM Emma Häverödals SK 7:09 

3 25 NÄSLUND Julia Högbo GIF 7:31 

  

D 13 Intervallstart fri stil 3000mm. 21 start. 
1 136 JACOBSSON Nora Rembo IK 9:19 

2 141 ERIKSSON Sofia Stora Tuna IK SK 9:27 

3 153 HALVARSSON Ella Stora Tuna IK SK 9:28 

16 140 FOGELSTRÖM Elin Häverödals SK 11:31 

17 151 ANDERSSON Julia Häverödals SK 11:56 

  

H 14 Intervallstart fri stil 3000mm. 10 start 
1 189 JOHANSSON Martin Korsnäs IF SK 8:04 

2 191 SVENNINGSSON Axel Ulricehamns IF 9:09 

3 187 SVENNINGSSON Ludvig Ulricehamns IF 9:26 

8 186 ANDERSSON Waldemar Häverödals SK 10:13 

  

Herrar Motion Masstart fri stil 9000 m. 10 start. 
1  JOHNSSON Henrik Hällbybrunns IF 26:26 

2  SAHLIN Mårten Falu IK 27:50 

3  GEORGSSON Torbjörn Kungsgårdens SK 28:11 

6  ANDERSSON Jens Häverödals SK 32:37 

1  ANDERSSON Lina Häverödals SK 34:34 

 
Kläpparännet 



H 21- Masstart klassisk stil 40km. 104 start. 
1 HALFVARSSON Calle Falun Borlänge SK 1:46:11 
2 GRÄFNINGS Kalle Falun Borlänge SK 1:46:12 
3 SUTHER Lars IFK Mora SK 1:46:13 
63 KARLSSON Magnus Häverödals SK 2:19:53 
 
Resultatlista Mora Pinglan 2011-12 
2011-12-31 
 
D 11 2 km. 21 start. 
1)  Ida Lundgren Täfteå IK 5:26. 

2)  Tilda Östberg Stora Tuna IK SK 5:32. 

3)  Petra Forsman Öje IF 5:42. 

9)  Lisa Melén-Olsson Häverödals SK 5:59. 

D 14 2,5 km. 19 start. 
1)   Moa Lundgren Täfteå IK 4:10. 

2)   Sanna Sjödén Älvdalens IF SK 4:15. 

3)   Alicia Persson Stockviks SF 4:25. 

13) Cordelia Melén-Olsson Häverödals SK 5:14. 

  

Resultatlista Mora Pinglan 2011-12 
2012-01-01 
 
D 11. 17 start. 
1) Ida Lundgren Täfteå IK 6:36. 

2) Tilda Östberg Stora Tuna IK SK 6:51. 

3) Josehanna Lundgren-Wikström Grava SK 6:57. 

7) Lisa Melén-Olsson Häverödals SK 7:19. 

D 14. 16 start. 
1)   Moa Lundgren Täfteå IK 6:06. 

2)   Sanna Sjödén Älvdalens IF SK 6:12. 

3)   Alicia Persson Stockviks SF 6:26. 

12) Cordelia Melén-Olsson Häverödals SK 7:26. 

  

Sa Mora Pinglan 2011-12 
 
D 11. 17 start. 2011-12-31 
1) 77 Ida Lundgren Täfteå IK 12:02. 5:26. 6:36. 



2) 78 Tilda Östberg Stora Tuna IK SK 12:23. 5:32. 6:51. 

3) 80 Alma Wilhelmsson Falköpings AIK SK 12:43. 5:44. 6:59. 

8) Lisa Melén-Olsson Häverödals SK 13:18. 5:59. 7:19. 

D 14. 16 fullföljde. 
1)   Moa Lundgren Täfteå IK 10:16. 4:10. 6:06. 

2)   Sanna Sjödén Älvdalens IF SK 10:27. 4:15. 6:12 

3)   Alicia Persson Stockviks SF 10:51. 4:25. 6:26. 

12) Cordelia Melén-Olsson Häverödals SK 12:40. 5:14. 7:26. 

 


