
                                                                   
 

DM stafett Häverödal 

2019-01-16 

H17 3x10km 

Plats Startnr 

                                                            

1 15 Storvreta IK 3 1, 32:23 1, 1:04:47 1:36:58 0 

                                                       

  

Daniel Nilsson, 
Storvreta IK 

32:23 

                                                          

  

Andreas Berthagen, 
Storvreta IK 

 

1:04:47 

                                                         

  

Niklas Österberg, 
Storvreta IK 

  

1:36:58 

                                                        

2 7 Östervåla IF 1 4, 34:06 2, 1:05:46 1:38:14 +1:16 

                                                       

  

Patric Wejnemark, 
Östervåla IF 

34:06 

                                                          

  

Ulf Jansson, Östervåla 
IF 

 

1:05:46 

                                                         

  

Henrik Rosén, 
Östervåla IF 

  

1:38:14 

                                                        

3 1 IK Rex 1 2, 32:26 3, 1:06:00 1:40:19 +3:21 

                                                       

  

Kristian Thuvesson, IK 
Rex 

32:26 

                                                          

  

Fredrik Björk, IK Rex 

 

1:06:00 

                                                         

  

Karl Ingard, IK Rex 

  

1:40:19 

                                                        

4 18 Roslagsbro IF 11, 38:07 4, 1:09:39 1:43:06 +6:08 

                                                       



                                                                   
 

  

Julian Schönfelder, 
Roslagsbro IF 

38:07 

                                                          

  

Johan Börjesson, 
Roslagsbro IF 

 

1:09:39 

                                                         

  

Espen H Weltzien, 
Roslagsbro IF 

  

1:43:06 

                                                        

5 8 Bålsta SK 3, 32:29 5, 1:10:45 1:45:24 +8:26 

                                                       

  

Niklas Henriksson, 
Bålsta SK 

32:29 

                                                          

  

Richard Johansson, 
Bålsta SK 

 

1:10:45 

                                                         

  

Fredrik Ström, Bålsta 
SK 

  

1:45:24 

                                                        

6 2 Häverödals SK 1 7, 34:58 7, 1:12:01 1:45:48 +8:50 

                                                       

  

Loke Sköld, 
Häverödals SK 

34:58 

                                                          

  

Isak Österman, 
Häverödals SK 

 

1:12:01 

                                                         

  

Stefan Jeleby, 
Häverödals SK 

  

1:45:48 

                                                        

7 12 Storvreta IK 2 6, 34:54 8, 1:12:03 1:46:33 +9:35 

                                                       

  

John Andersson Gull, 
Storvreta IK 

34:54 

                                                          

  

Markus Vieider Akne, 
Storvreta IK 

 

1:12:03 

                                                         

  

Silvio Meier, Storvreta 
IK 

  

1:46:33 

                                                        

8 16 Månkarbo IF 5, 34:51 6, 1:11:48 1:50:58 +14:00 

                                                       

  
Mattias Andersson, 

34:51 

                                                          



                                                                   
 

Månkarbo IF 

  

Oskar Löfström, 
Månkarbo IF 

 

1:11:48 

                                                         

  

Staffan Löfstöm, 
Månkarbo IF 

  

1:50:58 

                                                        

9 4 IK Rex 2 8, 35:26 9, 1:17:05 1:54:23 +17:25 

                                                       

  

Kalle Ekström, IK Rex 35:26 

                                                          

  

Lukas Karlberg, IK Rex 

 

1:17:05 

                                                         

  

Magnus Björk, IK Rex 

  

1:54:23 

                                                        

10 5 Öregrunds IK 1 9, 35:27 10, 1:19:03 1:57:48 +20:50 

                                                       

  

Johan Selander, 
Öregrunds IK 

35:27 

                                                          

  

Ebba Gårdmark, 
Öregrunds IK 

 

1:19:03 

                                                         

  

Simon Arnestrand, 
Öregrunds IK 

  

1:57:48 

                                                        

11 11 Häverödals SK 2 13, 42:16 12, 1:20:18 1:57:49 +20:51 

                                                       

  

Andreas Westerlund, 
Häverödals SK 

42:16 

                                                          

  

Bo Johansson, 
Häverödals SK 

 

1:20:18 

                                                         

  

Jocke Sköld, 
Häverödals SK 

  

1:57:49 

                                                        

12 9 
Vassunda IF / 
Järpen IF 

12, 41:51 11, 1:20:16 1:57:50 +20:52 

                                                       

  

Daniel Schön, 
Vassunda IF / Järpen 
IF 

41:51 

                                                          



                                                                   
 

  

Anton Modin, 
Vassunda IF / Järpen 
IF  

1:20:16 

                                                         

  

Johan Molander, 
Vassunda IF / Järpen 
IF   

1:57:50 

                                                        

13 3 Storvreta IK 1 15, 42:59 14, 1:24:24 1:59:18 +22:20 

                                                       

  

Lars Gusch, Storvreta 
IK 

42:59 

                                                          

  

Erik Nordh, Storvreta 
IK 

 

1:24:24 

                                                         

  

Elliot Angelsiöö, 
Storvreta IK 

  

1:59:18 

                                                        

14 10 Östervåla IF 2 10, 36:44 13, 1:21:52 2:00:55 +23:57 

                                                       

  

Andreas Wenngren, 
Östervåla IF 

36:44 

                                                          

  

Niklas Åhlander, 
Östervåla IF 

 

1:21:52 

                                                         

  

Niklas Wenngren, 
Östervåla IF 

  

2:00:55 

                                                        

15 13 IK Rex 3 17, 46:46 15, 1:24:38 2:08:17 +31:19 

                                                       

  

Daniel Björk, IK Rex 46:46 

                                                          

  

Erik Ohlström, IK Rex 

 

1:24:38 

                                                         

  

Oscar Ohlson, IK Rex 

  

2:08:17 

                                                        

16 17 Öregrunds IK 2 14, 42:19 17, 1:33:09 2:12:31 +35:33 

                                                       

  

Örjan Östman, 
Öregrunds IK 

42:19 

                                                          

  

Sakarias Pettersson, 
Öregrunds IK 

 

1:33:09 

                                                         



                                                                   
 

  

Axel Bergström, 
Öregrunds IK 

  

2:12:31 

                                                        

17 14 Östervåla IF 3 16, 45:53 16, 1:26:01 2:16:33 +39:35 

                                                       

  

Eric Johansson, 
Östervåla IF 

45:53 

                                                          

  

Mikael Norrestam, 
Östervåla IF 

 

1:26:01 

                                                         

  

Magnus Karlsson, 
Östervåla IF 

  

2:16:33 

                                                        

D17 3x5km 

Plats Startnr 

                                                            

1 31 Gimo IF Skidor 1, 20:55 1, 42:30 1:02:13 0 

                                                       

  

Gabriella Melin, Gimo 
IF 

20:55 

                                                          

  

Emma Jonsson, Gimo 
IF 

 

42:30 

                                                         

  

Lina Sjöberg, Gimo IF 

  

1:02:13 

                                                        

2 32 Månkarbo IF 2, 24:35 2, 50:38 1:11:45 +9:32 

                                                       

  

Charlotte Casserlund, 
Månkarbo IF 

24:35 

                                                          

  

Linnea Österlund, 
Månkarbo IF 

 

50:38 

                                                         

  

Caroline Casserlund, 
Månkarbo IF 

  

1:11:45 

                                                        

H35 3x10km 

Plats Startnr 

                                                            

1 103 Storvreta IK 2 2, 35:27 2, 1:10:55 1:44:22 0 

                                                       



                                                                   
 

  

Antti Karonen, 
Storvreta IK 

35:27 

                                                          

  

Björn Winell, Storvreta 
IK 

 

1:10:55 

                                                         

  

Erik Arnland, Storvreta 
IK 

  

1:44:22 

                                                        

2 106 IK Rex 1 1, 34:00 1, 1:10:30 1:45:26 +1:04 

                                                       

  

Tomas Skoog, IK Rex 34:00 

                                                          

  

Tomas Gustavsson, IK 
Rex 

 

1:10:30 

                                                         

  

Per af Bergeijerstam, 
IK Rex 

  

1:45:26 

                                                        

3 102 Vassunda IF 3, 36:59 4, 1:13:47 1:47:44 +3:22 

                                                       

  

Johan Jakobsson, 
Vassunda IF 

36:59 

                                                          

  

Erik Svensson, 
Vassunda IF 

 

1:13:47 

                                                         

  

Matthias Lindgren, 
Vassunda IF 

  

1:47:44 

                                                        

4 109 Storvreta IF 3 4, 37:21 3, 1:12:59 1:47:51 +3:29 

                                                       

  

Patrik Samuelsson, 
Storvreta IF 

37:21 

                                                          

  

Mikael Lange, 
Storvreta IK 

 

1:12:59 

                                                         

  

Avel Strandell, 
Storvreta IF 

  

1:47:51 

                                                        

5 101 Storvreta IK 1 7, 39:27 5, 1:14:30 1:50:38 +6:16 

                                                       

  

Micael Lindgren, 
Storvreta IF 

39:27 

                                                          



                                                                   
 

  

Patrik Söderqvist, 
Storvreta IK 

 

1:14:30 

                                                         

  

Ulf Angelsiöö, 
Storvreta IK 

  

1:50:38 

                                                        

6 104 Häverödals SK 1 8, 39:34 7, 1:19:49 1:55:00 +10:38 

                                                       

  

Johan Gustafsson, 
'Häverödals SK 

39:34 

                                                          

  

Johan Colliander, 
'Häverödals SK 

 

1:19:49 

                                                         

  

Mika Sällinen, 
'Häverödals SK 

  

1:55:00 

                                                        

7 107 Östervåla IF 1 6, 38:10 8, 1:22:35 1:59:26 +15:04 

                                                       

  

Johan Thalin, 
Östervåla IF 

38:10 

                                                          

  

Peter Rönnblad, 
Östervåla IF 

 

1:22:35 

                                                         

  

Torbjörn Hägglund, 
Östervåla IF 

  

1:59:26 

                                                        

8 105 Roslagsbro IF 5, 37:29 6, 1:17:37 2:00:44 +16:22 

                                                       

  

Fredrik Holtling, 
Roslagsbro IF 

37:29 

                                                          

  

Mattias Blomqvist, 
Roslagsbro IF 

 

1:17:37 

                                                         

  

Patrik Lundberg, 
Roslagsbro IF 

  

2:00:44 

                                                        

9 108 Öregrunds IK 10, 42:50 10, 1:31:39 2:08:42 +24:20 

                                                       

  

Björn Lindberg, 
Öregrunds IK 

42:50 

                                                          

  
Hans-Olov Claesson, 

 

1:31:39 

                                                         



                                                                   
 

Öregrunds IK 

  

Ulf Bergström, 
Öregrunds IK 

  

2:08:42 

                                                        

10 111 IK Rex 2 9, 40:44 11, 1:34:27 2:18:36 +34:14 

                                                       

  

Per Eklund, IK Rex 40:44 

                                                          

  

Pelle Matsson, IK Rex 

 

1:34:27 

                                                         

  

Roger Wilde, IK Rex 

  

2:18:36 

                                                        

11 110 Östervåla IF 2 11, 43:02 9, 1:28:06 2:21:14 +36:52 

                                                       

  

Jan-Erik Larsson, 
Östervåla IF 

43:02 

                                                          

  

Mikael Kravik, 
Östervåla IF 

 

1:28:06 

                                                         

  

Ingmar Bertilsson, 
Östervåla IF 

  

2:21:14 

                                                        

D35 3x5km 

Plats Startnr 

                                                            

1 136 Storvreta IK 1, 22:17 1, 44:18 1:04:01 0 

                                                       

  

Gry Strandell, 
Storvreta IK 

22:17 

                                                          

  

Petra Söderqvist, 
Storvreta IK 

 

44:18 

                                                         

  

Pernilla Söderqvist, 
Storvreta IK 

  

1:04:01 

                                                        

2 131 Gimo IF Skidor 1 2, 24:12 2, 47:02 1:10:38 +6:37 

                                                       

  

Anna Sjöberg, Gimo IF 24:12 

                                                          

  
Britta Mattsson, Gimo 

 

47:02 

                                                         



                                                                   
 

IF 

  

Annika Ardell, Gimo IF 

  

1:10:38 

                                                        

3 134 Östervåla IF 5, 26:14 4, 50:09 1:11:44 +7:43 

                                                       

  

Sofia Hägglund, 
Östervåla IF 

26:14 

                                                          

  

Cia Olofsdotter, 
Östervåla IF 

 

50:09 

                                                         

  

Ann Ljungberg, 
Östervåla IF 

  

1:11:44 

                                                        

4 132 Häverödals SK 4, 25:14 5, 50:49 1:14:11 +10:10 

                                                       

  

Linn Colliander, 
Häverödals SK 

25:14 

                                                          

  

Malin Rundqvist, 
Häverödals SK 

 

50:49 

                                                         

  

Linda B Jeleby, 
Häverödals SK 

  

1:14:11 

                                                        

5 133 IK Rex 1 3, 24:45 3, 47:58 1:16:11 +12:10 

                                                       

  

Cecilia Ingard, IK Rex 24:45 

                                                          

  

Ann Marie Silfver, IK 
Rex 

 

47:58 

                                                         

  

Christina Eklund, IK 
Rex 

  

1:16:11 

                                                        

6 135 Gimo IF Skidor 2 6, 27:05 6, 54:13 1:18:08 +14:07 

                                                       

  

Yvonne Grehn, Gimo 
IF 

27:05 

                                                          

  

Karin Jansson, Gimo 
IF 

 

54:13 

                                                         



                                                                   
 

  

Susanne Persson, 
Gimo IF 

  

1:18:08 

                                                        

 

 


